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প্রসঙ্গ কথা
শিক্াক্রম উন্নয়ন ও পশরমাজ্ডন ‘জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক ব�ার ্ড’ এর একটি শনয়শমত ও ধারা�াশিক 
কার ্ডক্রম। ‘জাতীয় শিক্াক্রম ২০১০’ প্রণীত িওয়ার পর স� ্ডদিষ ২০১২ সাদল প্রাথশমক শিক্াক্রম পশরমাজ্ডন 
করা িয়। যুদগর শ��ত্ডদন পশর�ত্ডনিীল পৃশথ�ীর সদঙ্গ সংগশত বরদে এই শিক্াক্রম উন্নয়ন ও পশরমাজ্ডদনর 
উদ্াগ গৃশিত িয়। ২০৪১ সাদলর মদযে �াংলাদেদির উন্নত বেদি পোপ ্ডদনর লক্ষ্যমাত্া অজ্ডন এ�ং চতুথ ্ড 
শিল্পশ�প্লদ�র চষ্যাদলঞ্জ বমাকাদ�লা কদর একটি শনরাপে, উন্নত ও উদ্া�নী বেদির মর ্ডাোয় বপৌঁছাদত সক্ম 
এমন একটি প্রজন্ম গদৈ বতালার লদক্ষ্যই এই শিক্াক্রদমর অশেরাত্া। গণপ্রজাতন্তী �াংলাদেি সরকাদরর 
মাননীয় প্রধানমন্তীর শনদে ্ডিনার আদলাদক একটি অশেন্ন কাঠাদমাদত বরাগ্যতাশেশতিক এই শিক্াক্রম প্রণয়ন 
করা িদয়দছ। জাতীয় শিক্াক্রম রূপদরো ২০২১ প্রাথশমক স্তর- এর আদলাদক শিেন-বিোদনা কার ্ডক্রম, সশক্রয় 
শিেন ও অশেজ্ঞতাশেশতিক করার লদক্ষ্য পাঠ্যপুস্তক প্রণয়ন করা িদয়দছ। পাঠ্যপুস্তদকর শ�ষয়�স্তু অশধকতর 
�াস্ত�ায়নদরাগ্য করার লদক্ষ্য পাঠ্যপুস্তদকর সদঙ্গ ‘শিক্ক সিাশয়কা’ প্রণয়ন করা িদয়দছ। এ শিক্ক সিাশয়কা 
প্রণয়দনর বক্দত্ বেিীয় বপ্রক্াপদট প্রদয়াগদরাগ্য আতিজ্ডাশতক পদ্ধশত ও বকৌিল অনুসরণ করা িদয়দছ।

ধম ্ড ও ননশতক শিক্া প্রাথশমক স্তদরর একটি আ�শ্যকীয় শ�ষয়। তৃতীয় বরেশণর পাঠ্যপুস্তক ‘খ্ীষ্টধম ্ড ও ননশতক 
শিক্া’ শ�ষয়ক পাঠ্যপুস্তদকর শেশতিদত রশচত এই শিক্ক সিাশয়কাটি এরই অংি। এদত শনধ ্ডাশরত অজ্ডন-
উপদরাগী বরাগ্যতা পারেশি ্ডতার সূচদকর শেশতিদত প্রশতটি পাদঠর শিক্া উপকরণ, পাদঠর শ�ষয়�স্তু, শিেন-
বিোদনা কার ্ডা�শল, পশরকশল্পত কাজ, উপস্াপন ও আদলাচনা, ধারা�াশিক মূল্ায়দনর জন্য পারেশি ্ডতার সূচক 
ও স্ষ্যান্ড সংদরাজন করা িদয়দছ। শিক্ক সিাশয়কাটিদত শিক্াথথীদের শ�ষয়সংশলিষ্ট জ্ঞান অজ্ডদনর পািাপাশি 
ধমথীয় অনুিাসন চচ ্ডা, ননশতক গুণা�শল অজ্ডন, সামাশজক দৃশষ্টেশঙ্গ ও মানশ�ক মূল্দ�াধ শ�কাদির শ�ষয়গুদলা 
শ�দিষোদ� গুরুত্ব প্রোন করা িদয়দছ। এছাৈা, শ�শেন্ন ধদম ্ডর আচার-অনুষ্ান, জাশত-ধম ্ড-�ণ ্ড শনশ� ্ডদিদষ সকল 
মানুদষর সিা�স্ান এ�ং প্রকৃশত ও পশরদ�ি সুরক্া প্রভৃশত শ�ষয়ও স্ান বেয়া িদয়দছ। প্রদতষ্যক শিক্দকরই 
শনজস্ব শিেন-বিোদনা পদ্ধশত ও পাঠ উপস্াপদনর বকৌিল আদছ। শিক্ক তাঁর শনজস্ব শচতিাো�নার সদঙ্গ 
সংদরাশজত শ�স্তাশরত শিক্াক্রম ও শিক্ক সিাশয়কায় �শণ ্ডত শনদে ্ডিনার সমন্বয় সাধন কদর শিেন-বিোদনা 
কার ্ডক্রম পশরচালনা করদ�ন এটিই প্রতষ্যািা কশর।

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক ব�াদর ্ডর প্রতষ্যক্ তত্তা�ধাদন তৃতীয় বরেশণর খ্ীষ্টধম ্ড ও ননশতক শিক্ার 
‘শিক্ক সিাশয়কা’ গ্রন্থটি প্রণয়ন করা িদয়দছ। বলেক, বরৌশতিক মূল্ায়নকারী, সমন্বয়ক, শ�ষয় শ�দিষজ্ঞ,  
শিল্পশনদে ্ডিক, শচত্শিল্পী, গ্রাশফক্স শরজাইনার, শিক্াক্রম শ�দিষজ্ঞগণ, মুদ্রণ ও প্রকািনা সিায়তাকারীদের 
অ�োন পাঠ্যপুস্তকটিদক ঋদ্ধ কদরদছ। তাঁদের সকলদক জানাই আতিশরক ধন্য�াে। প্রকািনা রন্তশনে্ডর কাজ। 
সাশ� ্ডক প্রদচষ্টা সদত্তও শকছু অশনচ্াকৃত মুদ্রণজশনত ত্রুটি-শ�চ্ষ্যশত থাকদল অ�শ্যই বসগুদলা পর�তথী সমদয় 
সংদিাধন করা িদ�। পাঠ্যপুস্তকটি ত্রূ্টিমুতিকরদণ সকদলর সুশচশতিত মতামত ও পরামি ্ড প্রতষ্যািা কশর।

cÖ‡dmi †gvt dinv`yj Bmjvg
†Pqvig¨vb
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cÖ_g Aa¨vq

cvV: 1
Ck¦i cÖ`Ë `k AvÁv

বসিন-১ বসিন-১ 

অজ্ডন- উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন- উপদরাগী বরাগ্যতা

১.১ ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা সম্দক্ড অ�গত িদয় ঈশ্বরদক োদলা�াসদত ও বস�া করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: ঈশ্বর প্রেতি েি আজ্ঞা ঈশ্বর প্রেতি েি আজ্ঞা

শিেন- বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন- বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণদত প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময়  ও শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক সকল শিক্াথথীদক এককোদ� প্রশতশেদনর শনয়মকানুন পালন করদত �লদ�ন।

•	  শিক্াথথীরা তাদের পশরদ�ি বথদক পাওয়া �াস্ত� অশেজ্ঞতা বথদক পালন করদ�।

•	  এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক শনয়মকানুন শনদয় েদল আদলাচনা করদত শেদ�ন।

•	 এোদ� শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতা এদক অপদরর সদঙ্গ সিদরাশগতা করদ�। 

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক েদল ঈশ্বর প্রেতি আজ্ঞাগুদলা পৈদত শেদ�ন।
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•	 এরপর শিক্াথথীরা এই আজ্ঞাগুদলা নেনশদিন জী�দন কীোদ� পালন কদর তা �াস্ত� অশেজ্ঞতার আদলাদক 
আদলাচনা করদ� এ�ং েদল উপস্াপন কদর পর ্ডদ�ক্ণ করদ�।

•	 বমািীর িাদত েি আজ্ঞার একটি ছশ� প্রেি ্ডন/ শেশরও বেোদ�ন। 

•	 শিক্াথথীদের োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত উৎসাশিত করদ�ন। 

•	 শেশরওটি সম্দক্ড দুই শমশনট শচতিা করদত �লদ�ন।

•	 শেশরওটি বেদে শিক্াথথীরা রা অনুধা�ন কদরদছ তা পরস্পদরর সদঙ্গ সিদরাশগতা করদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল আজ্ঞাগুদলা োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন। তারা বর আজ্ঞাগুদলা বমদন চদল তা 
ঈশ্বদরর েি আজ্ঞার সদঙ্গ তুলনা কদর আজ্ঞাগুদলাদক জানদত পারদ�।

•	 এই ধরদনর আজ্ঞা বস প্রাতষ্যশিক জী�দন কীোদ� বমদন চদল তা �লদ�। 

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র গাদছর ছশ�টি সর�রাি কদর গাছটিদত 
মা-�া�া তার জন্য রা কদরন তা শলেদত শেদ�ন।

•	 েি আজ্ঞা জানার পর শনদচর ছকটি �াম পাদির োশল জায়গা রান পাদির তথ্য অনুরায়ী পূরণ করদ�। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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i) ____________ ̀ k AvÁv †`qv n‡jv| i) m¤§vb

ii) Ck¦‡ii bvg ________ wb‡e bv|  ii) Pzwi

iii) wg_¨v ________ †`‡e bv| iii) †gvkxi Kv‡Q

iv) wcZvgvZv‡K ________Ki‡e| iv) mvÿ¨

v)_______________Ki‡e bv| v) Ab_©K
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cvV: 2
Ck¦i cÖ`Ë `k AvÁv

বসিন-২বসিন-২

অজ্ডন- উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন- উপদরাগী বরাগ্যতা

১.১ ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা সম্দক্ড অ�গত িদয় ঈশ্বরদক োদলা�াসদত ও বস�া করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম:  প্রথম, শবিতীয়/তৃতীয় আজ্ঞা প্রথম, শবিতীয়/তৃতীয় আজ্ঞা

�াস্ত� অশেজ্ঞতা �াস্ত� অশেজ্ঞতা 

•	 শিক্ক শিক্াথথীরা কী কী আজ্ঞা পালন কদর ও বমদন চদল তা শচতিা কদর তা পরস্পদরর সদঙ্গ সিদরাশগতা 
করদত �লদ�ন।

•	  শিক্াথথীরা তাদের পশরদ�ি বথদক পাওয়া �াস্ত� অশেজ্ঞতা বথদক শচতিা কদর পরস্পদরর সদঙ্গ সিদরাশগতা 
করদ�। 

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক তাদের প্রশতশেদনর জী�দন আজ্ঞাগুদলা বমদন চদল কী কী সুফল পাই তা 
শনদয় েদল আদলাচনা করদত শেদ�ন।

•	 এোদ� শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতা এদক অপদরর সদঙ্গ সিদরাশগতা করদ�।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �াইদ�ল ও প্রাথ ্ডনায় রত এমন ছশ� বেশেদয়, বর আজ্ঞাগুদলা তারা বমদন চদল ও পালন 
কদর তা পরস্পরদক পর ্ডদ�ক্ণ করদ�। 

•	 শিক্ক পাঠ্য�ইদয়র আজ্ঞাগুদলা পালন করদত শেদয় এদক অপরদক পর ্ডদ�ক্ণ করদত শেদ�ন।

•	 ছশ�টি সম্দক্ড দুই শমশনট শচতিা করদত �লদ�ন। 

•	 তারপর শিক্াথথীদের কাছ বথদক তাদের অনুভূশত শুনদ�ন। 
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শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক শনদচর ছশ� বেশেদয় এোদন কী ধরদনর আজ্ঞা পালন করদছ তা শিক্াথথীদের পর ্ডদ�ক্ণ ও উপস্াপন 
করদত �লদ�ন। 

nvZ Zz‡j cÖfzi cÖksmv Kiv

•	 এই আজ্ঞাটি বস প্রাতষ্যশিক জী�দন কীোদ� বমদন চদল তা �লদ�। 

•	 শিক্ক কম ্ডপত্ শিদসদ� শনদচর প্রশ্নগুদলা শিক্াথথীদের শেদ�ন তাদের েদল সিদরাশগতা করদত �লদ�ন ও 
বপাটিার বপপাদর শলেদত শেদ�ন। প্রশত েল বথদক একজন উপস্াপন করদ�। 

১. ঈশ্বর বমািীর কাদছ কয়টি আজ্ঞা শেদয়শছদলন? েি আজ্ঞার প্রথম ও শবিতীয়/তৃতীয় আজ্ঞাগুদলা তুশম 
শকোদ� পালন কর তা েদল পালন কদর বেোদ�।

২. ঈশ্বদরর প্রশত আমাদের োদলা�াসা প্রমাণ করার জন্য আমাদের কী করদত িদ�? শিক্াথথীরা তা কদর 
বেোদ�। 
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সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্াথথীরা  প্রথম, শবিতীয়/তৃতীয় আজ্ঞা পালন কদর বেোদ�। এোদন সকল শিক্াথথী সশক্রয়োদ� অংিগ্রিণ 
ও পর ্ডদ�ক্ণ করদ� ।   

•	 শিক্াথথীরা আরও কী কী আজ্ঞা পালন কদর তা অশেনয় কদর বেোদ�। এোদন সকল শিক্াথথী সশক্রয়োদ� 
অংিগ্রিণ করদ�।

•	 শিক্াথথীরা ঈশ্বরদক ধন্য�াে জাশনদয় বছাদটা একটি প্রাথ ্ডনা করদ�।

ক. শিক্াথথীরা প্রথম আজ্ঞা সম্দক্ড শনদচর ছকটি সঠিক তথ্য শেদয় পূরণ করদ�। এোদ� শবিতীয়/তৃতীয় 
আজ্ঞা সম্দক্ড শলেদ�।

cÖ_g
AvÁv

i) Ck¦‡i wek¦vm Kwi 
ii) Ck¦‡ii cwieZ©b †bB
iii) Ck¦i me©kw³gvb 
iv) wek¦¯Í Ck¦i
vi) Ck¦i D`vmxb
vii) Ck¦i cweÎ I b¨vqevb

•	 শিক্াথথীরা একসদঙ্গ এই গানটি করদ�। “বমারা ঈশ্বদরর উদদেদি কশর েজন”।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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cvV: 3
Ck¦i cÖ`Ë `k AvÁv

বসিন- বসিন- 33  

অজ্ডন- উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন- উপদরাগী বরাগ্যতা

১.১ ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা সম্দক্ড অ�গত িদয় ঈশ্বরদক োদলা�াসদত ও বস�া করদত পারা।

পাঠ শিদরানাম: আরও দুইটি আজ্ঞা আরও দুইটি আজ্ঞা

শপশরয়র সংখ্া: ২শপশরয়র সংখ্া: ২

পাঠ শ�োজনপাঠ শ�োজন
শপশরয়র-১; চতুথ ্ড আজ্ঞা

শপশরয়র-২; পঞ্চম আজ্ঞা

শপশরয়র-১শপশরয়র-১

পাদঠর শিদরানাম:  “শ�রোম�াদর শ�রোম কদর তা শুদ্ধোদ� পালন করদ�।”“শ�রোম�াদর শ�রোম কদর তা শুদ্ধোদ� পালন করদ�।”

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক সকল শিক্াথথীদক এককোদ� েি আজ্ঞা �লদত �লদ�ন।

•	  শিক্াথথীরা তাদের পাশর�াশরক পশরদ�ি বথদক রা শিদেদছ এ�ং অশেজ্ঞতা অজন ্ড কদরদছ বসোদ� 
প্রাথ ্ডনাটি �লদ�।

•	  শিক্াথথীরা স�াই প্রাথ ্ডনায় অংিগ্রিণ করদ�। এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক তাদের প্রশতশেদনর জী�ন 
রাপদন এই  আজ্ঞাগুদলা কীোদ� পালন কদর তা েদল আদলাচনা করদত শেদ�ন।

•	 এোদ� শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতা এদক অপদরর সদঙ্গ সিদরাশগতা করদ�। শিক্ক প্রদয়াজদন 
সিায়তা শেদ�ন। স�ার সশক্রয় অংিগ্রিণ শনশচিত করদ�ন।
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

wekÖvgevi cvjb

•	 শিক্ক রশ��াদর খ্ীষ্টদরাগ / প্রাথ ্ডনায় অংিগ্রিদণর একটি ছশ� প্রেি ্ডন/শেশরও বেোদ�ন। 

•	 শিক্াথথীদের োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত উৎসাশিত করদ�ন।

•	  শেশরওটি সম্দক্ড দুই শমশনট শচতিা করদত �লদ�ন এ�ং শিক্াথথীদের কাছ বথদক শুনদ�ন।

•	  এরপর শিক্ক শিক্াথথীদের শনদনের প্রশ্নগুদলা করদ�ন বরন শ�ষয়টি শিক্াথথীরা সুস্পষ্টোদ� ধারণা লাে 
করদত পাদর।

১. রশ��াদর তুশম শ�দিষোদ� কী কর?

২. ঈশ্বর বকান শেন শ�রোম শনদয়দছন?

৩. শ�রোম�াদর কী করা উশচত?

•	 শিক্াথথীদের কাছ বথদক উতির বিানার জন্য ৩-৫ বসদকন্ড সময় শনদ�ন। শিক্াথথীদের উতির শুনদ�ন। 
প্রদয়াজদন সিায়তা শেদ�ন। স�ার সশক্রয় অংিগ্রিণ শনশচিত করদ�ন।
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 শ�মূত্ড ধারণায়ন শ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ই বথদক পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন।

•	 প্রদয়াজদন শনদচর প্রশ্নগুদলার মাযেদম আদলাচনা কদর সুস্পষ্ট ধারণা শেদ�ন-

ক) 

১. ঈশ্বর কয়টি আজ্ঞা শেদয়দছন?

২. ঈশ্বর প্রেতি আজ্ঞাগুদলার নাম কী?

৩. প্রথম আজ্ঞায় কী �লা িদয়দছ?

ে) �াম পাদির োশল ঘদর রান পাদির তথ্য অনুরায়ী পূরণ কদরা-

i) Ah_v ____________ bvg Ab_©K 
wb‡ev bv| i) m¤§vb Ki‡ev|

ii) wekÖvgev‡i  ________________| ii) Dcvmbvq AskMÖnY Ki‡ev|

iii) __________ Rb¨B Avgiv c„w_ex‡Z 
Avm‡Z †c‡iwQ| iii) Ck¦‡ii

iv) wcZvgvZv‡K _______________| iv) wcZvgvZvi

v) Ck¦i cÖfz‡K ________________| v) c~Rv Ki‡ev

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

একক কাজএকক কাজ

শিক্ক মা-�া�ার মঙ্গদলর জন্য শিক্াথথীদের একটি প্রাথ ্ডনা শলেদত শেদ�ন। এরপর প্রদতষ্যক শিক্াথথীদক 
শেদয় তা উপস্াপন করদত �লদ�ন অথ�া শনদজ শনদজ �া�া-মার মঙ্গদলর জন্য বছাদটা একটি প্রাথ ্ডনা 
�লদ�।

েলীয় কাজেলীয় কাজ

শিক্ক শিক্াথথীদের শেদয় একটি নাটিকা অশেনয় করাদ�ন: �া�া-মার সদঙ্গ উপাসনালদয় রাদচ্ এ�ং 
উপাসনায় অংিগ্রিণ করদছ। নাটিকাটি বরেশণকদক্ উপস্াপন করদত শেদ�ন।



11

wk
ÿ

ve
l© 

20
24

wkÿK mnvwqKv

শপশরয়র: ২শপশরয়র: ২

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

১.১ ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা সম্দক্ড অ�গত িদয় ঈশ্বরদক োদলা�াসদত ও বস�া করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম:  “তুশম শপতামাতাদক সম্ান করদ�।”“তুশম শপতামাতাদক সম্ান করদ�।”

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক তাদের প্রশতশেদনর জী�দন এই আজ্ঞাটি কীোদ� পালন কদর তা েদল আদলাচনা 
করদত শেদ�ন।

•	 এোদ� শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতা এদক অপদরর সদঙ্গ সিদরাশগতা করদ�। 

•	  শিক্ক প্রদয়াজদন সিায়তা শেদ�ন। স�ার সশক্রয় অংিগ্রিণ শনশচিত করদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক শপতা-মাতার সদঙ্গ সতিাদনর একটি ছশ�/শেশরও বেোদ�ন। 
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•	 শিক্াথথীদের োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত উৎসাশিত করদ�ন।

•	  শেশরওটি সম্দক্ড ২ শমশনট শচতিা করদত �লদ�ন এ�ং শিক্াথথীদের কাছ বথদক তাদের অনুভূশত শুনদ�ন।

•	 এরপর পূদ� ্ডর অশেজ্ঞতার সদঙ্গ তা শমশলদয় উপস্াপন করদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন শনদচর প্রশ্নগুদলা 
করদ�ন-

১. অসুস্তার সমদয় বক আমাদের রত্ন বনন?

২. প্রশতশেন বতামার সকল কাদজ বক সািায্য কদর থাদকন?

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ই বথদক পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন।

•	 এই ধরদনর আজ্ঞা বস বকাথায় বমদন চদল তা েদল সিোশগতা করদ�।  

•	 প্রশতটি েল বথদক একজন উপস্াপন করদ�। এোদ� প্রশতটি েল উপস্াপন করদ�। বিষ ি�ার পর শিক্ক 
প্রদয়াজদন সংশক্প্ত প্রদশ্নাতির আদলাচনা কদর সুস্পষ্ট ধারণা শেদ�ন।

১. শপতামাতাদক তুশম কীোদ� রেদ্ধা / সম্ান কদর থাক?

২. তুশম কীোদ� শপতামাতার প্রশত ধন্য�াে ও কৃতজ্ঞতা প্রকাি কর?

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

েলীয় কাজেলীয় কাজ

•	  শিক্ক শিক্াথথীদের েদল পশর�াদর বস কীোদ� �া�া-মাদক সম্ান কদর তা অশেনদয়র মাযেদম উপস্াপন 
কদর শেদ�ন।

একক কাজএকক কাজ

•	 �া�া-মার সদঙ্গ উপাসনালদয় রাদচ্ এমন একটি ছশ� আঁকদ�।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-৪বসিন-৪

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

১.১ ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা সম্দক্ড অ�গত িদয় ঈশ্বরদক োদলা�াসদত ও বস�া করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম:  “একমাত্ ঈশ্বদরর বস�া ও পূজা করা”“একমাত্ ঈশ্বদরর বস�া ও পূজা করা”

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক সকল শিক্াথথীদক এককোদ� একটি প্রাথ ্ডনা করদত �লদ�ন।

•	  শিক্াথথীরা তাদের এদক�াদরই শনজ পশরদ�ি বথদক পাওয়া �াস্ত� অশেজ্ঞতা বথদক প্রাথ ্ডনাটি করদ�।

•	  শিক্াথথীরা স�াই প্রাথ ্ডনায় অংিগ্রিণ করদ�। এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক প্রাথ ্ডনা করার শ�ষয়টি েদল 
আদলাচনা করদত শেদ�ন।

•	 এোদ� শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতা এদক অপদরর সদঙ্গ সিোশগতা করদ�। 

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

fw³c~Y© cÖv_©bv
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•	 শিক্ক পশর�াদরর সদঙ্গ প্রাথ ্ডনা করদছ �া েলীয় প্রাথ ্ডনার একটি ছশ� প্রেি ্ডন/শেশরও বেোদ�ন। 

•	 শিক্াথথীদের োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত উৎসাশিত করদ�ন। 

•	 শেশরওটি সম্দক্ড শকছু সময় শচতিা করদত �লদ�ন। 

•	 শিক্াথথীদের কাছ বথদক উতির শুনদ�ন। 

•	 এরপর শিক্াথথীদের মতামদতর সারসংদক্প েলীয়োদ� একটি বপাটিাদর শলেদত �লদ�ন। 

•	 বলো বিষ িদল েদলর একজন তা উপস্াপন করদ�।

•	 শ�ষয়টি স্পষ্ট করার জন্য শ�রোম�ার পালন সম্দক্ড শনদনোতি প্রশ্নগুদলা করদ�ন:

১. প্রশতশেন সন্ষ্যায় বতামরা পশর�াদর কী কর?

২. তুশম বকান প্রাথ ্ডনাটি করদত শিদেছ?

৩. তুশম শেদন কত�ার ঈশ্বদরর নাম শনদয় থাক?

	 শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শিক্ক প্রশতটি েলদক “ঈশ্বদরর নাম অনথ ্ডক শনদ� না” -এর 
উপর একটি শ্রিপ্ট �া নাটিকা �া গল্প শলেদত শেদ�ন। এর জন্য ১৫ শমশনট সময় শেদ�ন। 
স� েদলর বলো বিষ িদল তা অশেনয় করদ�। শিক্াথথীদের োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত 
উৎসাশিত করদ�ন।  তারপর তাদের শকছু সময় শচতিা করদত �লদ�ন। ৪/ ৫ জন শিক্াথথীর কাছ  
বথদক উতির শুনদ�ন। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্যপুস্তক বথদক পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন।

•	 এই ধরদনর আজ্ঞা বস কীোদ� বমদন চদল তা �লদ�। ঈশ্বদরর নাম অনথ ্ডক শনদল কী িয়?  আশম কী 
করশছ?  আমার কী করা উশচত? এই প্রশ্নগুদলার উতির কদয়কজদনর কাছ বথদক শিক্ক সংগ্রি করদ�ন। 
এোদ� প্রশতটি েদলর উপস্াপন বিষ ি�ার পর শিক্ক প্রদয়াজদন সংশক্প্ত প্রদশ্নাতির আদলাচনা কদর 
সুস্পষ্ট ধারণা শেদ�ন-

১. আমরা কার পূজা কশর?

২. বতামরা কার বস�া করদ�?

৩. বতামার সামদন বকউ রশে ঈশ্বদরর নাদম িপথ কদর, তেন তুশম কী করদ�?

৪. এই শিক্া তুশম কীোদ� শনজ জী�দন পালন করদ�?



15

wk
ÿ

ve
l© 

20
24

wkÿK mnvwqKv

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

বজাৈায় কাজবজাৈায় কাজ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের প্রশ্ন করদ�ন, তুশম শক কেদনা বকাদনা বস�াকাজ �া েয়ার কাজ কদরছ এ�ং তা 
করার পর বতামার বকমন বলদগদছ তা বতামার পাদির সিপাঠীর সদঙ্গ সিোশগতা কদরা। সিোশগতা 
বিষ িদল একজন সামদন এদস অনুভূশত প্রকাি করদ�।

েলীয় কাজেলীয় কাজ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর একটি শ্রিপ্ট শলেদত �লদ�ন। 

•	 তাদের বলো শ্রিপ্টগুদলা অশেনয় করাদ�ন।

•	 অশেনয় বিদষ শিক্ক শিক্াথথীদের �লদ�ন বতামরা এই অশেনয় বথদক রা বুঝদত বপদরদছা তা েদল 
আদলাচনা কদরা। 

•	 আদলাচনা বিদষ কদয়কজনদক সিোশগতা করদত �লদ�ন।

•	  শিক্ক সিায়তা করদ�ন সঠিকোদ� শ�ষয়টি ব�াঝাদত।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-৫ বসিন-৫ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা
১.১ ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা সম্দক্ড অ�গত িদয় ঈশ্বরদক োদলা�াসদত ও বস�া করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: “শ�রোম�ার শুদ্ধোদ� পালন”“শ�রোম�ার শুদ্ধোদ� পালন”

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল
•	 শিক্ক বরেশণদত প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময়  ও শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন। 

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা
•	 সকল শিক্াথথী রশ��ার শেন শ�দিষ কী কী কাজ কদর তা �লদ�। 

•	 শিক্াথথীরা তাদের শনজ শনজ পশর�াদর রা কদর থাদক বসই �াস্ত� অশেজ্ঞতা বথদক সিোশগতা করদ�।

•	 শিক্াথথী রশ��ার শেন শ�দিষ কী কী কাজ কদর তা েদল তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতার আদলাদক আদলাচনা 
কদর উপস্াপন করদ�। 

•	 কদয়কজদনর উতির শুনদ�ন। প্রদয়াজদন সিায়তা শেদ�ন। স�ার সশক্রয় অংিগ্রিণ শনশচিত করদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

DcvmbviZ f³MY

•	 শিক্ক শগজ্ডা ঘদর প্রাথ ্ডনায় অংিগ্রিদণর একটি ছশ� প্রেি ্ডন/শেশরও বেোদ�ন। 
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•	 শিক্াথথীদের োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত উৎসাশিত করদ�ন। 

•	 শেশরওটি সম্দক্ড শকছু সময় শচতিা করদত �লদ�ন।

•	 এরপর শিক্াথথীদের কাছ বথদক তাদের অশেজ্ঞতার আদলাদক তাদের অনুভূশত শুনদ�ন। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের রশ��ার শেদনর অশেজ্ঞতার একটি প্রশতদ�েন শলেদত �লদ�ন।

•	 তারপর পাদঠর সদঙ্গ শমল বরদে শ�রোম�ার পালন সম্দক্ড শনদনোতি প্রশ্নগুদলা করদ�ন।

১. ঈশ্বর বকান শেদন শ�রোম শনদয়দছন?

২. ঈশ্বর বরশেন শ�রোম শনদয়দছন তাদক কী �দল?

৩. শ�রোম�াদর আমাদের কী করা উশচত?

৪. রশ��াদর তুশম শ�দিষোদ� কী কদর থাক?

•	 শিক্াথথীদেরদক শ�রোম�ার সম্দক্ড তাদের অশেজ্ঞতার আদলাদক সঠিক তথ্য শেদয় শনদচর ছকটি পূরণ 
করদত শেদ�ন 

1. `vb †`qv
2. cÖfzi †fv‡R AskMÖnY
3. Dcvmbvq †hvM †`q
4. mviv w`b Nygvq
5. Ab¨‡K mvnvh¨ K‡i
6. Mv‡b Ask †bq
7. Kv‡R duvwK †`q
8. mwµqfv‡e cÖv_©bvq  

†hvM †`q

†¯œnv cÖwZ 
iweev‡i Kx Kx 

K‡i
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ে। শিক্াথথীদেরদক শ�রোম�ার সম্দক্ড �াম পাদির সদঙ্গ রান পাদির শমল করদত শেদ�ন:

i) †¯œnv iweevi ¯‹zj †Lvjv _vK‡jI i) eÜz‡`i mv‡_ †eov‡Z hvq|

ii) mRj K¬v‡m hvIqvi bvg K‡i ii) wUwdb Lvq|

iii) mR‡ji gvi g‡b iii) Dcvmbvq †hvM w`‡Z cÖwZÁv K‡i|

iv) mRj `v‡bi UvKv w`‡q iv) m‡›`n n‡jv|

v) mRj Zvi fzj eyS‡Z cv‡i Ges v) Dcvmbvq †hvM †`q|

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

েলীয় কাজেলীয় কাজ

•	 শিক্ক শ�রোম�ার শুদ্ধোদ� পালন কদর এমন একটি বরাল বপ্ল করাদ�ন।

•	 আদরকটি েল শ�রোম�ার শুদ্ধোদ� পালন করদছ না ফাঁশক শেদচ্ �া উপাসনায় শগদয় অন্যায় কাজ করদছ 
এমন একটি বরাল বপ্ল করদ�। 

•	 প্রদতষ্যদক মদনাদরাগ সিকাদর পর ্ডদ�ক্ণ করদ�। বরাল বপ্ল বিষ িদল কদয়কজদনর কাছ বথদক মতামত 
জানদত চাইদ�ন। 

একক কাজএকক কাজ

•	 ‘শ�রোম�ার শুদ্ধোদ� পালন’ শ�ষদয় শিক্াথথীদের একটি ছশ� আঁকদত শেদ�ন (�া�া-মার সদঙ্গ 
উপাসনালদয় রাদচ্ এ�ং উপাসনায় অংিগ্রিণ করদছ)। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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cvV: 6
Ck¦i cÖ`Ë `k AvÁv

বসিন-৬ বসিন-৬ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

১.১ ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা সম্দক্ড অ�গত িদয় ঈশ্বরদক োদলা�াসদত ও বস�া করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: শপতামাতাদক সম্ান প্রেি ্ডনশপতামাতাদক সম্ান প্রেি ্ডন

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময়  ও শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন। 

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা তাদের পশর�াদরর সেস্যদের পশরচয় �লদ�।

•	 শিক্াথথীরা কীোদ� শপতামাতাদক সম্ান প্রেি ্ডন কদর তা �লদ�।

•	 শিক্াথথীদেরদক বজাৈায় শনজ পশর�াদর কীোদ� শপতামাতাদক সম্ান প্রেি ্ডন করদত িয় তা সিোশগতা 
কদর �লদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্াথথীরা তাদের এদক�াদরই আপন পশরদ�ি বথদক পাওয়া �াস্ত� অশেজ্ঞতা বথদক েদল শপতামাতাদক 
কীোদ� সম্ান প্রেি ্ডন কদরদছ তা আদলাচনা করদ�। স�াই সশক্রয় অংিগ্রিণ করদ�। 

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদের মযে বথদক কদরকজনদক সামদন এদস উপস্াপন করদত শেদ�ন। 

•	 শিক্ক পশ�ত্ পশর�াদরর ছশ�, �া�া-মাদক সম্ান প্রেি ্ডন করদছ এমন একটি ছশ�/শেশরও বেোদ�ন। 

•	 শিক্াথথীদের োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত উৎসাশিত করদ�ন। 

•	 শেশরওটি সম্দক্ড শকছু সময় শচতিা করদত �লদ�ন।
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•	  শেশরওদত �া ছশ�দত রা বেদেদছ তা শিক্াথথীদের কাছ বথদক শুনদ�ন। 

•	 এরপর শিক্াথথীরা �াস্ত� অশেজ্ঞতার আদলাদক তাদের অশেজ্ঞতা বমলাদ�ন এ�ংেদল ছশ� �া শেশরও 
বেদে আদলাচনা কদর বপাটিার বপপাদর/োতায় শলেদ�। 

•	 বলো বিষ িদল স�ার উদদেদশ্য েল বথদক একজন সামদন এদস উপস্াপন করদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য �ইদয়র আদলাদক সাগর তার শপতামাতার জন্য কী কী কদর তা �লদ�। 

•	  সাগদরর মদতা বতামরা �া�া-মার জন্য কী কী কদরা তা শনদচর ছদক শলদো:

Avwg gv evevi Rb¨ Kx Kx Kwi ?

•	 তারপর পাদঠর সদঙ্গ শমল বরদে শপতামাতাদক সম্ান প্রেি ্ডন সম্দক্ড শনদনোতি প্রশ্নগুদলা করদ�ন।

১. বতামার পশর�াদর বক বক আদছ?

২. বক বতামাদের রত্ন বনয়?

৩. বতামার পশর�াদর বক স�দচদয় �দয়াদজষ্যষ্?

৪. �দৈাদের সদঙ্গ বতামরা বকমন ব্য�িার কর?

৫. �দৈাদের আমাদের কী করা উশচত?

৬. তুশম বতামার �া�া-মার জন্য কী কর?
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সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ
েলীয় কাজ েলীয় কাজ 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর এই কাজটি করদত শেদ�ন। েি আজ্ঞার চতুথ ্ড আজ্ঞাটি বস বকাথায় 
বমদন চদল তা েদল আদলাচনা করদ� এ�ং শলেদ�।

•	 এর পর েদলর একজন সামদন এদস উপস্াপন করদ�।

একক কাজএকক কাজ
শিক্ক শিক্াথথীদের শনদনের কাজটি করদত শেদ�ন।

Avwg gv evevi Rb¨ Kx Kx Kwi ?

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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শিেন বরাগ্যতা মূল্ায়দনর জন্য শনধ ্ডাশরত পারেশি ্ডতার সূচক �া Performance Indicator (PI)

বরেশণশেশতিক 
অজ্ডন 

উপদরাগী 
বরাগ্যতা

PI 
ক্রশমক
নম্বর

পারেশি ্ডতার 
শনদে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া

োদলা খু� োদলা উতিম

১.১.ঈশ্বদরর 
েি আজ্ঞা 
সম্দক্ড 
অ�গত িদয় 
ঈশ্বরদক 
োদলা�াসদত 
ও বস�া 
করদত পারা।

PI-1 ০৮.০৩.০১.০১০৮.০৩.০১.০১

ঈশ্বদরর েি আজ্ঞা  
�লদত ও বমদন 
চলদত পারদছ ।

েি আজ্ঞা 
�লদত বপদরদছ।

আজ্ঞাগুদলা 
বমদন চলদত 
বপদরদছ।

�াস্ত� জী�দন 
আজ্ঞাগুদলা পালন 
কদর ঈশ্বদরর 
অনুগত  িদত 
বপদরদছ। 

PI-2 08.03.01.0208.03.01.02

ঈশ্বদরর েি 
আজ্ঞার শিক্ার 
আদলাদক ঈশ্বরদক 
োদলা�াসদত 
পারদছ|

ঈশ্বদরর েি 
আজ্ঞা শলেদত 
বপদরদছ।  

ঈশ্বদরর েি 
আজ্ঞা ব্যাখ্া 
করদত বপদরদছ।  

�াস্ত� জী�দন 
আজ্ঞাগুদলা পালন 
কদর প্রশতদ�িীদক 
োদলা�াসদত 
বপদরদছ।
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wØZxq Aa¨vq

cvV: 1
hxïi Kg©Rxeb

বসিন-৭ বসিন-৭ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

২.১ রীশুর কম ্ডজী�দনর আেি ্ড বজদন তা শনজ জী�দন অনুসরণ করা এ�ং অন্যদক অনুপ্রাশণত করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: রীশুর প্রচার কাজ।রীশুর প্রচার কাজ।

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা শ�্ালয়/পশর�াদর প্রচার সম্দক্ড �লদত পারদ�। 

•	 সিপাঠীরা বক কী কাজ কদর তা বজাৈায় আদলাচনা করদ� এ�ং শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন। 

•	 শিক্ক ৩/৪ জদনর সিোশগতা শুনদ�ন।
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

mgvRM„‡n hxï

•	 শিক্ক রীশুর প্রচার কাদজর শেশরও/ছশ� প্রেি ্ডন কদর শিক্াথথীদের বজাৈায় কাজ শেদ�ন।

১. রীশু কাদের কাদছ প্রচার কদরদছন এ�ং কাদের মুতি কদরদছন, এই শ�ষদয় আদলাচনা কদর তা 
শলশপ�দ্ধ করদ�।

•	 প্রশত বজাৈা বথদক একজন কদর উপস্াপন করদ�।

•	 আর অদন্যরা মদনাদরাগ শেদয় শুনদ�।

•	 শিক্ক সকদলর সশক্রয় অংিগ্রিণ শনশচিত করদ�ন।
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শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক পাঠ্যপুস্তদকর পাঠটি মদনাদরাগ শেদয় পৈদত �লদ�ন। 

রীশু রাদের কাদছ প্রচার কদরদছন তার সঠিক তাশলকা শচত্ বেদে শনজ োতায় শলেদ�।

e‡m e‡m mgq KvUv‡bv
KvD‡K wKQz bv ejv

c``wjZ gvbyl‡K gy³ KivA‡Üi Kv‡Q be`„wó

cÖfzi AbyMªnKvj
†NvlYv Kiv

ew›`i Kv‡Q gyw³

`xb`wi‡`ªi Kv‡Q 
g½jevZ©v cÖPvi

hxï hv‡`i Kv‡Q cÖPvi K‡i‡Qb

•	 শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন এ�ং প্রদয়াজদন সিায়তা করদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা প্রচার কাদজ কী ভূশমকা রােদত পাদর তা 
আদলাচনা কদর রায়াগ্রাদম উপস্াপন করদ�।
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•	 েলগত কাদজ প্রদতষ্যদক সশক্রয় অংিগ্রিণ করদ�।

•	 েল বথদক একজন কদর েলীয় কাদজর উতির উপস্াপন করদ�।

Avwg Kx Kx 
fv‡e cÖPvi KvR 

Ki‡ev

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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cvV: 2

hxïi wkÿvRxeb
বসিন-৮বসিন-৮

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

২.১ রীশুর কম ্ডজী�দনর আেি ্ড বজদন তা শনজ জী�দন অনুসরণ করা এ�ং অন্যদক অনুপ্রাশণত করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: রীশুর শিক্াজী�ন রীশুর শিক্াজী�ন

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	  শিক্াথথীদের বক, বকাথা বথদক শিক্া গ্রিণ কদরদছ তা �লদত শেদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা শ�্ালদয় এ�ং শ�্ালদয়র �াইদর বর শিক্া গ্রিণ কদরদছ তা পািাপাশি সিোশগতা করদ�। 

•	 শিক্াথথীরা বক, কীোদ� শিক্া গ্রিণ কদরদছ তা েদল আদলাচনা কদর উপস্াপন করদ�।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ
•	 শিক্ক পাদঠর সদঙ্গ সম্ক্ড রদয়দছ এ ধরদনর ছশ� /শেশরও প্রেি ্ডন করদ�ন এ�ং তাদের বজাৈায় 

সিোশগতা ও উপস্াপন করদত শেদ�ন।
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•	  শিক্াথথীদের উতিদরর সদঙ্গ সমন্বয় বরদে শিক্ক প্রদয়াজনীয় সিায়তা শেদ�ন। 

•	 রীশু বর শিষ্যদের আহ্ান কদরদছন তা অশেনদয়র মাযেদম বরেশণদত উপস্াপন করদ�।

•	 অদন্যরা মদনাদরাগ সিকাদর বেেদ�।

•	 অশেনদয় রা বেদেদছ তা েদল সিোশগতা করদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক েদল োগ কদর েলগত কাদজর জন্য পাঠ্যপুস্তদকর আদলাদক শননেশলশেত শূন্য রায়াগ্রামটি তার 
ধারণা ব্য�িার কদর বপাটিার বপপাদর প্রেি ্ডন করদ�।

প্রশ্ন: রীশু বকাথায় বকাথায় শিক্া শেদতন তা পাদির সঠিক িব্দ শেদয় পূরণ কদরা।

1. †bŠKvq 
2. cÖv_©bvM„‡n
3. Rvnv‡R 
4. mgvRM„‡n 
5. DcmbvM„‡n
6. AvKv‡k 
7. MÖv‡g MÖv‡g 
8. gw›`‡i

hxï †hLv‡b 
†hLv‡b wkÿv 

w`‡Zb

•	 েলগত কাজ উপস্াপদনর জন্য েল বথদক একজন কদর আহ্ান করদ�ন। শিক্াথথীদের উতির বিানার পর 
শিক্ক পাঠ্য পুস্তদকর (পাঠ: ২) অংিটুকু শিক্াথথীদের পাঠ করদত �লদ�ন। 

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ
•	 আহ্ান �লদত তুশম কী ব�াঝ তার একটি শ��রণ নতশর কদর উপস্াপন কদরা।

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর উপস্াপনা শুনদ�ন।

•	 শিক্ক নতুন পশরশস্শতদত সুদিরোদ� উপস্াপন ও সিোশগতার জন্য তাদের প্রিংসা করদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-৯ বসিন-৯ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

২.১ রীশুর কম ্ডজী�দনর আেি ্ড বজদন তা শনজ জী�দন অনুসরণ করা এ�ং অন্যদক অনুপ্রাশণত করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: রীশুর গুরুত্বপূণ ্ড শিক্ারীশুর গুরুত্বপূণ ্ড শিক্া

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা কীোদ� (পশর�ার/শ�্ালয়) শিক্া গ্রিণ করদছ তা অশেনদয়র মাযেদম উপস্াপন করদ�। 

•	 তাদের �াস্ত� জী�দনর অশেজ্ঞতা বথদক েদল সিোশগতা করদত শেদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা েদল প্রদতষ্যদক সশক্রয় অংিগ্রিণ করদ�। 

•	 এরপর প্রদতষ্যক েল বথদক ১ জন কদর উপস্াপন  করদ�।  

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

wkÿv`vbiZ hxï
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের রীশু শিক্া শেদচ্ন এমন একটি শেশরও/ছশ� বেোদ�ন। (অষ্টকল্াণ �াণীর উপর)

•	 শিক্াথথীরা তা োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদ�। 

•	 শিক্াথথীরা শচতিা করদ�।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল রীশুর গুরুত্বপূ্ণ ্ড শিক্ার (অষ্টকল্াণ �াণী) শ�ষদয় আদলাচনা করদত ও শলেদত 
�লদ�ন।

•	 তারপর েল বথদক একজন সিোশগতা করদ�। 

•	 অদন্যরা মদনাদরাগ সিকাদর তা শুনদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য �ই পৈদত শেদ�ন। 

•	 পাদঠর সদঙ্গ শমল বরদে শনদনের কাজটি করদত শেদ�ন।

�াম পাদির তথ্য অনুরায়ী রান পাদির োশল জায়গায় সঠিক তথ্য োতায় শলদো।

evg cvk Wvb cvk

i) AšÍ‡i hviv `xb, ab¨ Zviv i)
ii) `qvjy hviv, ab¨ Zviv ii)
iii) `yt‡L-†kv‡K KvZi hviv, ab¨ Zviv iii)
iv) kvwšÍ ¯’vcb K‡i hviv, ab¨ Zviv iv)

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �লদ�ন, বতামরা কীোদ� রীশুর শিক্ানুসাদর জী�ন রাপন করদছা বজাৈায় তার 
একটি তাশলকা প্রস্তুত কদরা। 

•	 এরপর প্রস্তুতকৃত তাশলকা প্রশত বজাৈা বথদক ১ জন কদর বরেশণদত উপস্াপন করদ�। 

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক অষ্টকল্াণ �াণীগুদলা (রীশুর প� ্ডদত েতি উপদেি) শেদয় বপ্লকার ্ড নতশর করদ�ন এ�ং শিক্াথথীদের 
বপাটিার বপপাদর ধারা�াশিকোদ� সাজাদত �লদ�ন।

•	 প্রশত েল বথদক একজন কদর সামদন এদস তা উপস্াপন করদ�।

একক কাজএকক কাজ
•	 শিক্াথথীরা বকাথায়, কী েয়ার কাজ করদত পাদর তার একটি তাশলকা প্রস্তুত করদ�।

•	 প্রস্তুতকৃত তাশলকা কদয়কজন সামদন এদস উপস্াপন করদ�।
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বসিন-১০ বসিন-১০ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

২.১ রীশুর কম ্ডজী�দনর আেি ্ড বজদন তা শনজ জী�দন অনুসরণ করা এ�ং অন্যদক অনুপ্রাশণত করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: পরম আদরাগ্যোতা রীশুপরম আদরাগ্যোতা রীশু

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা
•	 শিক্াথথীরা তাদের অশেজ্ঞতা বথদক পশর�াদর বকউ অসুস্ িদল কীোদ� তার বস�া করা িয় তা �লদ�।   

•	 পশর�াদর/বরেশণকদক্ বকউ অসুস্ িদল তাদক তুশম কীোদ� বস�া করদ� ও সিদরাশগতা করদ�। 

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক েদল োগ কদর শেদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতা বথদক সিোশগতা করদ�।

•	 স�াই মদনাদরাগ সিকাদর এদক অদন্যর কথা শুনদ�।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

Av‡ivM¨`vZv hxï
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের রীশু শিমদনর িাশুশৈদক সুস্ কদরদছন এমন একটি শেশরও/ছশ� বেোদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা তা োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদ�।

•	 শিক্াথথীরা শচতিা করদ�।

•	 এরপর শিক্াথথীদের কদয়কজদনর অনুভূশত শুনদ�ন।

একক কাজএকক কাজ
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �লদ�ন রীশুই বর আদরাগ্যোতা এ শ�ষদয় বতামার জী�দনর অশেজ্ঞতা োতায় বলদো।

•	 তারপর সামদন এদস কদয়কজন তা �লদ�।

•	 অদন্যরা মদনাদরাগ সিকাদর তা শুনদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্যপুস্তক পৈদত শেদ�ন।

•	 পাদঠর সদঙ্গ শমল বরদে শনদনের কাজটি করদত শেদ�ন।

েলীয় কাজেলীয় কাজ

•	 বতামাদের পাঠ্যপুস্তদক বসৌরদের পশর�াদরর পশরচদয়র সঠিক তথ্য শেদয় চক্রাকাদর বপাটিাদর/বপপাদর 
উপস্াপন কদরা।

†mŠi‡fi 
cwiev‡ii
cwiPq
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•	 তারপর পাদঠর সদঙ্গ শমল বরদে পরম আদরাগ্যোতা রীশু সম্দক্ড শননেশলশেত প্রশ্নগুদলা করদ�ন।

১. রীশু কার �াশৈদত শগদয়শছদলন?

২. শিমদনর িাশুশৈর কী িদয়শছল?

৩. রীশু অসুস্দের কীোদ� সাশরদয় তুদলশছদলন?

৪. বসৌরদের পশর�ার বকমন শছল?

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের উতিদরর সূত্ ধদর পাঠ সম্দক্ড পশরষ্ার ধারণা শেদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

েলীয় কাজেলীয় কাজ
•	 শিক্ক ক্াদসর একটি েলদক শেদয় রীশু বর শিমদনর িাশুশৈদক সুস্ কদরদছ তা বরাল বপ্ল কদর বেোদ�।

•	 প্রদতষ্যদক মদনাদরাগ সিকাদর বেেদ�।

•	 বরাল বপ্ল বিষ িদল ৪/৫ জদনর কাছ বথদক তাদের অনুভূশত জানদত চাইদ�ন।

একক কাজএকক কাজ

•	 পাঠ্যপুস্তদক বসৌরদের পশর�ার রা কদরদছ তুশম কীোদ� তা করদত পার তার একটি তাশলকা প্রস্তুত কদরা।

•	 শিক্ক কদয়কজদনর উতির শুনদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-১১ বসিন-১১ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

২.১ রীশুর কম ্ডজী�দনর আেি ্ড বজদন তা শনজ জী�দন অনুসরণ করা এ�ং অন্যদক অনুপ্রাশণত করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম:  আযোশমিক শনরাময়কারী রীশুআযোশমিক শনরাময়কারী রীশু

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 বতামরা কীোদ� কঠিন বকাদনা বরাগ বথদক আদরাগ্য লাে কদরছ  তা এদক অপরদক �দলা।

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক েদল োগ কদর শেদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� অশেজ্ঞতা অশেনদয়র মাযেদম উপস্াপন করদ�।

•	 স�াই মদনাদরাগ সিকাদর পরস্পদরর কথা শুনদ�।
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wbivgqKvix hxï

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের মৃত লাসারদক জী�নোন সম্দক্ড একটি শেশরও/ছশ� বেোদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা তা োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদ�। 

•	 শিক্াথথীরা শচতিা করদ�।

•	 এরপর শিক্ক কদয়কজদনর অনুভূশত শুনদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্যপুস্তক পৈদত �লদ�ন।

•	 পশর�াদরর শপ্রয়জন বকউ মারা বগদল বস পশর�াদরর অ�স্া বকমন িয় বস সম্দক্ড �ণ ্ডনা কদরা।

পাদঠর আদলাদক শননেশলশেত প্রশ্নগুদলা করদ�ন-

১. লাসার অসুস্ িদল মাথ ্ডা ও মশরয়ম কী কদরশছল?

২. রীশু বকন লাসারদক বেশরদত বেেদত এদসশছদলন?

৩. রীশু মৃত লাসাদরর জন্য কী কদরদছন?

৪. মৃত লাসারদক রাকার আদগ রীশু কী কদরদছন?

•	 শিক্ক কদয়কজদনর উতির শুনদ�ন।
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সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 বতামার বরেশণদত বকাদনা �ন্ধু অসুস্ িদল তার জন্য কী কী করদত পার তা নমুনা ছদক শলদো।

†`L‡Z 
hv‡ev

†mev
Ki‡ev

Amy¯’ eÜzi Rb¨ 
Kx Kx Ki‡ev

•	 শিক্ক েলদক তাদের কাজসমূি বপাটিাদর/কাগদজ শলেদত �লদ�ন।

•	 েল বথদক একজন কদর উপস্াপন করদ�।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনদচর কাজটি বজাৈায় করদত শেদ�ন। রীশু িারীশরক, আযোশমিক শনরাময়কারী ও 
জী�নোতা। এটি তারা বজাৈায় সিোশগতা করদ� এ�ং শিক্ক কদয়কজদনর কাছ বথদক শুনদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-১২ বসিন-১২ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

২.১ রীশুর কম ্ডজী�দনর আেি ্ড বজদন তা শনজ জী�দন অনুসরণ করা এ�ং অন্যদক অনুপ্রাশণত করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: পশরত্াতা রীশুপশরত্াতা রীশু

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 রাস্তার ধাদর �দস থাকা বকাদনা শেক্ষুকদক/অসিায় মানুষদক সািায্য কদর তার বকমন বলদগদছ তা অন্য 
সিপাঠিদের বিানাদ�।

•	 �াস্ত� অশেজ্ঞতা বথদক শিক্াথথী েদল তা সিোশগতা করদ�।

•	 শিক্ক প্রদয়াজদন সিায়তা শেদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

AÜ eiZxgq
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শেশরও/ছশ�টি োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ কদর �লদ�ন। 

•	 শিক্াথথীরা শেশরও/ছশ�টির শ�ষদয় বজাৈায় সিোশগতা করদ�।

•	 বজাৈা বথদক একজন কদর উপস্াপন করদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্যপুস্তক বথদক পশরত্াতা রীশু পাঠটি মদনাদরাগ শেদয় পৈদত �লদ�ন। 

•	 রীশু অন্দলাকটির জন্য কী কী কদরদছন তা নমুনা ছদক শলেদ�। 

GKRb 
AÜ¨‡jv‡Ki Rb¨ 
Zzwg Kx Kx Ki‡Z 

cv‡iv

•	 কাজটি বপাটিাদর/কাগদজ উপস্াপন করদ�।

একক কাজএকক কাজ

প্রশ্ন: �াম শেদকর তদথ্যর সদঙ্গ রান শেদকর তদথ্যর শমল কদরা।

evg  cvk Wvb cvk

i) hxï I Zuvi m½xiv i) kn‡i G‡m‡Qb|

ii) c‡_i av‡i e‡m Av‡Q ii) Ò`vD`-mšÍvb hxï, Avgv‡K `qv Kiæb|Ó

iii) bvmv‡i‡_i hxï iii) Zxg‡qi †Q‡j AÜ eiZxgq|

iv) AÜ eiZxgq ej‡jv, iv) Pzc Ki|

v)  †jv‡Kiv eiZxgq‡K agK w`‡q ej‡jb, v)  †Rwi‡Lv/ whix‡nv bM‡i G‡jb|
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একক কাজএকক কাজ

•	 বতামার জানা মদত রীশুর কাদছ সািায্য বচদয় প্রাথ ্ডনা কদর সুস্তা লাে কদরদছ বসরকম একটি 
ঘটনা �লদ� এ�ং শ�শ্বাস শনদয় শনরামদয়র জন্য প্রাথ ্ডনা করদ�।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।

শিেন বরাগ্যতা মূল্ায়দনর জন্য শনধ ্ডাশরত পারেশি ্ডতার সূচক �া Performance Indicator (PI)

বরেশণশেশতিক 
অজ্ডন 

উপদরাগী 
বরাগ্যতা

PI 
ক্রশমক
নম্বর

পারেশি ্ডতার 
শনদে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া

োদলা খু� োদলা উতিম

২.১.রীশুর 
কম ্ড জী�দনর 
আেি ্ড বজদন 
তা শনজ 
জী�দন 
অনুসরণ করা 
এ�ং অন্যদক 
অনুপ্রাশণত 
করদত পারা।

PI-3 08.03.01.0308.03.01.03

রীশুর প্রচার কাজ 
সম্দক্ড বজদন 
অন্যদক অনুপ্রাশণত 
করদত পারদছ ।

রীশুর শিক্া  
শনরাময়কারী 
ও জী�নোয়ী 
িশতির কথা 
বজদন �লদত 
বপদরদছ ।

রীশুর আেি ্ড 
বজদন ও 
শ�শ্বাস কদর 
সিপাঠীদের 
সাদথ 
সিোশগতা  
করদত বপদরদছ।

রীশুর আেি ্ড ও 
শিক্া শনজ জী�দন 
অনুসরণ ও �াস্ত� 
জী�দন তা প্রদয়াগ 
কদর অন্যদের 
অনুপ্রাশণত করদত 
বপদরদছ ।
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Z„Zxq Aa¨vq

cvV: 1

c‡ivcKvi I kÖ×v‡eva

বসিন-১৩  বসিন-১৩  

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: পদরাপকার কী? পদরাপকার কী?

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক কীোদ� অন্যদের উপকার কদরদছ তা �লদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা কদয়কজন তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা কদর পদরাপকার সম্দক্ড জানদ� 
ও উপস্াপন করদ�। শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

`qvjy kgixq

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয় প্রেতি পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 ছশ�টি বেদে শিক্াথথীরা পদরাপকার সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�।

•	 শিক্াথথীরা পািাপাশি পদরাপকার শ�ষদয় আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক পদরাপকার সম্দক্ড 
একটা পশরষ্ার ধারণা পাদ�।

•	 এই ধারণা বথদক পদরাপকাদরর অথ ্ড কী এ�ং কীোদ� পদরাপকার করা রায় তা শিক্াথথীরা �লদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ই খুদল পদরাপকার কী বস সম্দক্ড পাঠ্য�ইদয়র অংি পৈদত �লদ�ন। শনদজদের 
আদলাচনার সদঙ্গ তা শমশলদয় শনদত �লদ�ন। 



44

wk
ÿ

ve
l© 

20
24

Lªxóag© I ˆbwZK wkÿv

•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� অদন্যর উপকার কদরদছ তা �লদত �লদ�ন। কদয়কজদনর উতির বিানার জন্য 
শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক পদরাপকার সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানদলা তা �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন 
শিক্াথথীদের পদরাকাদরর শ�ষয়গুদলা সঠিকোদ� শলেদত �লদ�ন।  

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পদরাপকাদরর গুরুত্ব সম্দক্ড 3/2জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্ক কেন 
কীোদ� মানুদষর উপকার করদত িয় তা বুশঝদয় �লদ�ন।     

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় পদরাপকাদরর 
উপায়গুদলা খুদঁজ “েয়ালু িমরীয়”- এর গল্পটি অশেনয় করার জন্য সময় শেদ�ন। 

•	 শিক্াথথীরা েদল “েয়ালু িমরীয়”- এর গল্পটি অশেনয় কদর প্রদতষ্যক েলদক উপস্াপন করদত �লদ�ন। 

•	 শিক্াথথীরা োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�।

•	 শিক্াথথীরা অশেনয় বথদক শিেনদক কাদজ লাশগদয় ৪/৫জন তার �াস্ত� জী�দন প্রশতশেন কদর থাদক এমন 
একটি পদরাপকাদরর তাশলকা নতশর করদত �লদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-১৪ বসিন-১৪ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা।

পাঠ শিদরানাম: পদরাপকার িদলা বস�ামূলক কাজ পদরাপকার িদলা বস�ামূলক কাজ

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক কীোদ� অন্যদের জন্য বস�ামূলক কাজ কদরদছ তা �লদত 
�লদ�ন। 

•	 ৪/৫জন শিক্াথথী তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�। 

•	 শিক্ক েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা কদর বস�ামূলক কাজ সম্দক্ড জানদ� ও 
উপস্াপন করদ�। শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয় প্রেতি পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন।

•	 প্রেতি বস�ামূলক কাদজর ছশ� বেদে শিক্াথথীরা বস�ামূলক কাজ সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�। 

•	 শিক্াথথীরা বস�ামূলক কাদজর শ�ষদয় পািাপাশি আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক একটা পশরষ্ার 
ধারণা পাদ�। 

•	 প্রাপ্ত ধারণা বথদক বস�ামূলক কাজ কী এ�ং কেন, কীোদ� অদন্যর বস�া করদত িয় তা শিক্াথথীদের 
�লদত শেদ�ন।  

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ই খুদল, ‘পদরাপকার িদলা বস�ামূলক কাজ’ শ�ষয়ক পাঠ্য �ইদয়র অংি পৈদত 
�লদ�ন। 

•	  তারা কেন এ�ং কীোদ� বস�ামূলক কাজ করদত পাদর তা �লদত �লদ�ন। কদয়কজদনর উতির বিানার 
জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন। 

•	 এরপর রীশুর শিক্া বথদক শিক্াথথীরা কী জানল তা �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্াথথীদের বস�ামূলক 
কাদজর শ�ষয়গুদলা সঠিকোদ� শলেদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের বস�ামূলক কাদজর গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন কেন 
কীোদ� বস�ামূলক কাজ করদত িয় তা বুশঝদয় �লদ�ন। 
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সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ
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•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় “বস�ামূলক কাদজর 
উপায়গুদলা খুদঁজ গ্রাদম/মিল্ায় অনাথ/পথশিশুদের জন্য কী কী বস�ামূলক কাজ করদত পাদর তা চক্রাকার 
বৃদতি োতায় শলদে উপস্াপন করদত �লদ�ন। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-১৫ বসিন-১৫ 

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: পদরাপকারী িওয়া।পদরাপকারী িওয়া।

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শল শিেন বিোদনা কার ্ডা�শল 

•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট 
করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতাঃ�াস্ত� অশেজ্ঞতাঃ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক কীোদ� অন্যদের উপকার কদরদছ তা �লদত �লদ�ন। 

•	 ৪/৫ জন শিক্াথথী তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�। 

•	 শিক্ক েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল পদরাপকারী িওয়া সম্দক্ড আদলাচনা কদর বস সম্দক্ড 
উপস্াপন করদ�। শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।  
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয় সংশলিষ্ট পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 পদরাপকাদরর ছশ� বেদে শিক্াথথীরা পদরাপকারী িওয়া সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�।

•	 শিক্াথথীরা পািাপাশি পদরাপকারী িওয়ার শ�ষদয় আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক পদরাপকারী 
িওয়া সম্দক্ড একটা পশরষ্ার ধারণা পাদ�।

•	  এই ধারণা বথদক পদরাপকারী িওয়ার অথ ্ড কী এ�ং কীোদ� পদরাপকার করদত িয় তা শিক্াথথীরা �লদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল পদরাপকারী িওয়া মাদন কী বস সম্দক্ড পাঠ্য �ইদয়র অংি  
পৈদত �লদ�ন।
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•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� অদন্যর উপকার কদর তা �লদত �লদ�ন। কদয়কজদনর উতির বিানার 
জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	  শিক্ক শিক্াথথীদেরদক পদরাপকারী িওয়া সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানল তা �লদত 
�লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্াথথীদের পদরাপকারী িওয়ার শ�ষয়গুদলা সঠিকোদ� শলেদত �লদ�ন।   

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পদরাপকারী িওয়ার গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন 
কেন কীোদ� পদরাপকার করদত িয় তা বুশঝদয় �লদ�ন। 

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল কাজ শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় মানুষদক কী কী উপকার/বস�া করদল 
ঈশ্বদরর আিী� ্ডাে লাে করা রায় তা আদলাচনা কদর একটি ভূশমকাশেনয় করদত শেদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-১৬বসিন-১৬

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করা। পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করা।

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট 
করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা কীোদ� অন্যদেরদক সমাজ জী�দন পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করদত পাদর শিক্ক তা 
�লদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা ২/৩ জন তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�।  

•	 শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করা সম্দক্ড েদল আদলাচনা 
কদর �লদ� ও উপস্াপন করদ� এ�ং শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।  
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

cvi¯úwiK mn‡hvwMZv

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই সংশলিষ্ট পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 ছশ�টি বেদে শিক্াথথীরা পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করা সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�।

•	 শিক্াথথীদের পািাপাশি পদরাপকাদর উৎসাশিত করার শ�ষদয় আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক বস 
সম্দক্ড একটা পশরষ্ার ধারণা পাদ�। 

•	 এই ধারণা বথদক পদরাপকাদর উৎসাশিত করার অথ ্ড কী এ�ং কীোদ� পদরাপকার কদর অন্যদক উৎসাশিত 
করা রায় তা শিক্াথথীরা �লদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করা মাদন কী, বস সম্দক্ড পাঠ্য �ইদয়র অংি 
পৈদত �লদ�ন।
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•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� অন্যদক পদরাপকারী িদত উৎসাশিত কদরদছ তা �লদত �লদ�ন। কদয়কজদনর 
উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	  শিক্ক শিক্াথথীদেরদক পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করা সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানল তা 
�লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্াথথীদের পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করার শ�ষয়গুদলা সঠিকোদ� শলেদত 
�লদ�ন।   

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পদরাপকারী িদত উৎসাশিত করার গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। 
প্রদয়াজদন কেন কীোদ� পদরাপকার করদত িয় তা বুশঝদয় �লদ�ন। 

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

fv‡jvevmv mngg©xZvc‡ivcKvix 

mn‡hvwMZv

fv‡jvevmv

c‡ivcKvix 

Amy¯’‡`i
†mev `vb

mngwg©Zv

fv‡jvevmv

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় পদরাপকারীর গুণা�শল 
খুদঁজ একটি তাশলকা প্রস্তুত কদর উপস্াপন করদত �লদ�ন। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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বসিন-১৭বসিন-১৭

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: পদরাপকাদর আনদি পদরাপকাদর আনদি

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক কীোদ� সমাজ জী�দন অদন্যর উপকার কদর আনদি পাওয়া 
রায় তা �লদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা ২/৩ জন তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�।  

•	 শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা কদর পদরাপকাদরর আনদি সম্দক্ড জানদ� 
ও উপস্াপন করদ� এ�ং শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

    

 wfbœfv‡e mÿg GKRb wkïi mv‡_ †Ljv Kiv         e„× `v`y‡K nuvU‡Z mvnvh¨ Kiv
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয় প্রেতি পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 ছশ�টি বেদে শিক্াথথীরা পদরাপকাদর আনদি সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�ন।

•	 শিক্াথথীদের পািাপাশি পদরাপকাদরর কদর আনদি পাওয়ার শ�ষদয় আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ 
বথদক বস সম্দক্ড একটা পশরষ্ার ধারণা পাদ�। 

•	 এই ধারণা বথদক পদরাপকাদর আনদি করা অথ ্ড কী এ�ং কীোদ� পদরাপকার কদর আনদি লাে করা 
রায় তা শিক্াথথীরা �লদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পদরাপকাদর আনদি করা মাদন কী, বস সম্দক্ড পাঠ্য �ইদয়র অংি পৈদত �লদ�ন।

•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� অন্যদক পদরাপকার কদর আনদি বপদয়দছ তা �লদত �লদ�ন। কদয়কজদনর উতির 
বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	  শিক্ক শিক্াথথীদেরদক পদরাপকাদর আনদি পাওয়া সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানল তা �লদত 
�লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্াথথীরা বকান বকান বক্দত্ অদন্যর উপকার কদর আনদি বপদয়দছ তা শলেদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পদরাপকাদর আনদদির গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন কেন 
কীোদ� মানুদষর উপকার কদর আনদি পাওয়া রায় তা বুশঝদয় �লদ�ন।     

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন।

•	 মানুদষর জন্য নেনশদিন জী�দন কী কী উপকার কদর আনদি পাওয়া রায় তা শিক্াথথীরা মুকাশেনয়  
কদর বেোদ�।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-১৮বসিন-১৮

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

শপশরয়র সংখ্া: ২  

পাঠ শ�োজনপাঠ শ�োজন
শপশরয়র-১: পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা
শপশরয়র-২: রেদ্ধাদ�াধ

শপশরয়র: ১ শপশরয়র: ১ 

পাদঠর শিদরানাম: পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি  
সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক কীোদ� সমাজ জী�দন অদন্যর উপকার কদর অদন্যর প্রদয়াজন 
বমটাদনা রায় তা �লদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা ২/৩ জন তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�।  

•	 শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা কদর পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা সম্দক্ড 
জানদ� ও উপস্াপন করদ� এ�ং শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।  
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয় প্রেতি পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 ছশ�টি বেদে শিক্াথথীরা পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�ন।

•	 শিক্াথথীদের পািাপাশি পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা শ�ষদয় আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক বস 
সম্দক্ড একটা পশরষ্ার ধারণা পাদ�। 

•	 এই ধারণা বথদক পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তার অথ ্ড কী এ�ং কীোদ� অদন্যর প্রদয়াজন বমটাদনা রায় তা 
শিক্াথথীরা �লদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা সম্দক্ড পাঠ্য �ইদয়র অংি পৈদত �লদ�ন।

•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� অন্যদক পদরাপকার কদর অদন্যর প্রদয়াজন বমটাদত বপদরদছ তা �লদত �লদ�ন। 
কদয়কজদনর উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	  শিক্ক শিক্াথথীদেরদক পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তা সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানল তা �লদত 
�লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্াথথীরা বকান বকান বক্দত্ অদন্যর উপকার কদর তাদের প্রদয়াজন শমটিদয়দছ তা 
শলেদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পদরাপকাদরর প্রদয়াজনীয়তার গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন 
কেন কীোদ� মানুদষর উপকার কদর অদন্যর প্রদয়াজন বমটাদনা রায় তা বুশঝদয় �লদ�ন।
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সশক্রয় পরীক্ণ সশক্রয় পরীক্ণ 

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ইদয়র সিায়তায় বস�ামূলক কাজগুদলা খুদঁজ ব�র করদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা পশর�াদরর/�ন্ধুদের জন্য কী কী বস�ামূলক কাজ করদত পাদর তা েদল আদলাচনা কদর োতায় 
চক্রাকার বৃদতি শলদে উপস্াপন করদ�। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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শপশরয়র: শপশরয়র: 22  

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: রেদ্ধাদ�াধ রেদ্ধাদ�াধ

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট 
করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক রেদ্ধাদ�াধ কী, শিক্ক তা �লদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা ২/৩ জন তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�।  

•	 শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা কদর রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড জানদ� ও 
উপস্াপন করদ� এ�ং শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।  

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

kÖ×vÁvcb
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয় প্রেতি সংশলিষ্ট পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 ছশ�টি বেদে শিক্াথথীরা রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�ন।

•	 রেদ্ধাদ�াধ শ�ষদয় শিক্াথথীদের পািাপাশি আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক বস সম্দক্ড একটা 
পশরষ্ার ধারণা পাদ�। 

•	 এই ধারণা বথদক রেদ্ধাদ�াধ অথ ্ড কী এ�ং কীোদ� অন্যদক রেদ্ধা করদত িয় তা শিক্াথথীরা �লদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড পাঠ্য �ইদয়র অংি পৈদত �লদ�ন।

•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� পদরর উপকার কদর তাদের প্রশত রেদ্ধা বেোদত বপদরদছ তা �লদত �লদ�ন। 
কদয়কজদনর উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	  শিক্ক শিক্াথথীদেরদক রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানল তা �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন 
শিক্াথথীরা বকান বকান বক্দত্ অদন্যর উপকার কদর রেদ্ধা বেোদত বপদরদছ তা শলেদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের রেদ্ধাদ�াদধর গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন কেন, কীোদ� 
মানুদষর উপকার কদর তাদের প্রদয়াজন বমটাদনা এ�ং শকোদ� �দৈাদের রেদ্ধা করদত িয় তা �লদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণ সশক্রয় পরীক্ণ 

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় রেদ্ধাদ�াদধর শ�ষয়গুদলা 
খুদঁজ একটি তাশলকা প্রস্তুত কদর উপস্াপন করদত �লদ�ন। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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বসিন বসিন 1919

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং শিেন পশরদ�ি  
সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ কী তা �লদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা ২/৩ জন তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�।  

•	 শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা কদর পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড 
জানদ� ও উপস্াপন করদ�। শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।  
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

cweÎ cwievi
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয় প্রেতি পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 ছশ�টি বেদে শিক্াথথীরা পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড তাদের পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বমলাদ�ন।

•	 শিক্াথথীদের পািাপাশি পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ শ�ষদয় আদলাচনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক বস সম্দক্ড 
একটা পশরষ্ার ধারণা পাদ�। 

•	 এই ধারণা বথদক পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ অথ ্ড কী এ�ং কীোদ� পশর�াদর অন্যদক রেদ্ধা করদত িয় তা 
শিক্াথথীরা �লদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড পাঠ্য�ইদয়র অংি পৈদত �লদ�ন।

•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� পশর�াদর এদক অদন্যর প্রশত রেদ্ধা বেোদত বপদরদছ, তা �লদত �লদ�ন। 
কদয়কজদনর উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	  শিক্ক শিক্াথথীদেরদক পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানল তা �লদত �লদ�ন। 
প্রদয়াজদন শিক্াথথীরা বকান বকান বক্দত্ পশর�াদর এদক অদন্যর প্রশত রেদ্ধা বেোদত বপদরদছ, তা শলেদত 
�লদ�ন। 

শিক্ক শিক্াথথীদের পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াদধর গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন 
কেন কীোদ� পশর�াদর এদক অদন্যর প্রদয়াজন শমটিদয় রেদ্ধা করা রায় তা বুশঝদয় �লদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় পাশর�াশরক রেদ্ধাদ�াদধর 
শ�ষয়গুদলা খুদঁজ “ব�থদলদিদমর বগািালায় রীশুর জন্ম”কাশিনীটি অশেনয় কদর প্রদতষ্যক েলদক উপস্াপন 
করদত �লদ�ন। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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বসিন-২বসিন-২00

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

১.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উদ্ধুদ্ধ করদত পারদ�।

পাদঠর শিদরানাম: ভ্াতৃত্বপূণ ্ড জী�ন রাপদন রেদ্ধাদ�াধ ভ্াতৃত্বপূণ ্ড জী�ন রাপদন রেদ্ধাদ�াধ

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক বরেশণদত প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময়  ও শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন। 

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক সকল শিক্াথথীদক েলীয়োদ� তাদের �াস্ত� জী�দন কাউদক ক্মা করা �া পদরাপকার করার 
ঘটনা বিয়ার করদত �লদ�ন।

•	  শিক্াথথীরা তাদের শনজ জী�দন ঘদট রাওয়া ঘটনা বথদক �াস্ত� অশেজ্ঞতা সিোশগতা করদ�।

•	 শিক্ক স�ার সশক্রয় অংিগ্রিণ শনশচিত করদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

    

•	 বরাদসফদক তার োইদয়রা শ�দেিী �শণদকর কাদছ শ�শক্র করার একটি শেশরও শক্প �া ছশ� বেোদ�ন।
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•	  শিক্াথথীদের োদলামত পর ্ডদ�ক্ণ করদত উৎসাশিত করদ�ন। 

•	  শেশরওটি/ছশ� সম্দক্ড শকছু সময় শচতিা করদত �লদ�ন। 

•	  শিক্াথথীদের কাছ বথদক তাদের অনুভূশত শুনদ�ন। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল, ‘ভ্াতৃত্বপূণ ্ড জী�ন রাপদন রেদ্ধাদ�াধ’ এই পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন।

শিক্ক প্রশ্ন করদ�ন এ�ং শিক্াথথীরা উতির শেদ�-

১. রাদকাদ�র কয়টি বছদল শছল?

২. োইদয়রা বরাদসফদক বকন শ�শক্র কদর শেদলা?

৩. �শণদকরা বরাদসফদক বকান বেদি শনদয় বগল?

৪. বরাদসফ শমিদর কী কাজ করদতন?

৫. বরাদসদফর বেো স্বপ্ন দুটির অথ ্ড কী শছল?

৬. বরাদসফ তার োইদের ক্মা করদলন বকন?

•	 উতির পা�ার জন্য একটু সময় অদপক্া করদ�ন। শিক্ক কদয়কজন শিক্াথথীর উতির শুনদ�ন। প্রদয়াজদন 
সিায়তা শেদ�ন। 

বজাৈায় কাজবজাৈায় কাজ

নেনশদিন জী�দনর ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কাদজর মযে শেদয় কীোদ� পদরাপকার করা রায়, তা েদল আদলাচনা কদর 
শকছু কাদজর কথা শলেদ�। 

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় শননেশলশেত শ�ষয় অশেনয় 

করদত �লদ�ন।

•	 ক্মা করার দৃশ্য।

•	 পদরাপকার করদছ এমন দৃশ্য।

•	 শিক্াথথীরা মদনাদরাগ সিকাদর বেেদ�।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের অশেনয় বথদক শিেনদক কাদজ লাশগদয় তার �াস্ত� জী�দন প্রশতশেন কদর এমন একটি 
তাশলকা নতশর করদত �লদ�ন। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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বসিন-২বসিন-২11

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

২.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: শ�্ালদয় সকদলর প্রশত রেদ্ধািীলতা শ�্ালদয় সকদলর প্রশত রেদ্ধািীলতা

শিেন-বিোদনা কারা�শল শিেন-বিোদনা কারা�শল 

শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শনরাপে শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা সকদলর প্রশত কীোদ� রেদ্ধা, েশতি ও োদলা�াসা প্রকাি কদর তা �লদ�। 

•	 শিক্াথথীরা তাদের পশর�াদরর রেদ্ধা প্রকাদির অশেজ্ঞতাগুদলা বজাৈায় আদলাচনা কদর পরস্পদরর সদঙ্গ  
সিোশগতা করদ�।

•	  প্রদতষ্যক শিক্াথথী সশক্রয় অংিগ্রিণ করদ� এ�ং শিক্ক তা োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।  
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ইদয়র ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। 

•	 শিক্াথথীরা কীোদ� পরস্পর পরস্পরদক সািায্য করদত পাদর তা ছশ� বেদে শ�্ালদয় এদক অপদরর সদঙ্গ 
কীোদ� রেদ্ধািীল িওয়া রায়, বস সম্দক্ড একটা পশরষ্ার ধারণা লাে করদ�। 

•	 এই ধারণা বথদক শ�্ালদয় সকদলর প্রশত কীোদ� রেদ্ধািীল িওয়া রায় তা শিক্াথথীরা �লদ�। 

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শ�্ালদয় সকদলর প্রশত রেদ্ধািীলতা সম্দক্ড পাঠ্য �ইদয়র অংিটি পৈদত �লদ�ন। 
শনদজদের আদলাচনার সদঙ্গ তা শমলাদত �লদ�ন। 

•	 তারা শ�্ালদয় কেন, কীোদ� এদক অপরদক বছাদটা বছাদটা শ�শেন্ন কাদজ সািায্য কদরদছ তা �লদত 
�লদ�ন। কদয়কজদনর উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন। 

•	 শিক্াথথীরা এই পাদঠর মাযেদম �াইদ�ল বথদক কী জানল তা �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্াথথীদের 
শ�্ালদয় সকদলর প্রশত কী কী উপাদয় রেদ্ধািীল িওয়া রায়, বসগুদলা সঠিকোদ� শলেদত �লদ�ন। 
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শ�্ালদয় সকদলর প্রশত রেদ্ধািীলতার গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। 
প্রদয়াজদন শিক্ক কীোদ� শ�্ালদয় সকদলর প্রশত রেদ্ধািীল িওয়া রায় তা বুশঝদয় �লদ�ন।   

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর েল গঠন কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় শ�্ালদয় সকদলর প্রশত 
রেদ্ধািীলতার শ�শেন্ন উপায় খুদঁজ শননেশলশেত গুণগুদলা শলদে েদল উপস্াপন করদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা তা োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদ�।

•	 শিক্াথথীরা পাঠ্য �ইদয়র শিেনদক কাদজ লাশগদয় তার �াস্ত� জী�দন প্রশতশেন কদর থাদক এমন শ�ষয়গুদলার 
একটি তাশলকা শনজ শনজ োতায় শলদে উপস্াপন করদ�। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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বসিন-২বসিন-২22

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা
৩.১ পদরাপকার সম্দক্ড বজদন শনদজ পদরাপকারী িদত ও অন্যদক পদরাপকারী িদত উবিবুদ্ধ করদত পারা। 

পাদঠর শিদরানাম: স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ। স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ।

শিেন বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন বিোদনা কার ্ডা�শল
•	 শিক্ক বরেশণকদক্ প্রদ�ি কদর শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনজ অশেজ্ঞতা বথদক স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ কী তা �লদত �লদ�ন।
•	 শিক্াথথীরা ২/৩ জন তাদের অশেজ্ঞতার কথা সিোশগতা করদ�।  
•	 শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন। শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা কদর স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড জানদ� 

ও উপস্াপন করদ�। শিক্ক োদলাোদ� তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।  

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ
•	 শিক্াথথীরা ‘স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ’ শনদয় একটি ভূশমকাশেনয় করদ�। 
•	 এরপর শিক্াথথীরা স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড ভূশমকাশেনয় বেদে পািাপাশি আদলাচনা করদ�।

•	  তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক তারা এ সম্দক্ড একটা পশরষ্ার ধারণা পাদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ই খুদল স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড পাঠ্য �ইদয়র অংি পৈদত �লদ�ন।
•	 তারা কেন এ�ং কীোদ� সমাদজ এদক অদন্যর প্রশত রেদ্ধা বেোদত বপদরদছ তা �লদত �লদ�ন। কদয়কজদনর 

উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াধ সম্দক্ড �াইদ�দলর শিক্া বথদক কী জানল তা �লদত 
�লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্াথথীরা সমাদজ বকান বকান বক্দত্ এদক অদন্যর প্রশত রেদ্ধা বেোদত বপদরদছ তা  
শলেদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের স� ্ডজনীন রেদ্ধাদ�াদধর গুরুত্ব সম্দক্ড ২/৩ জনদক �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন সমাদজ 
কেন কীোদ� এদক অদন্যর প্রদয়াজন শমটিদয় রেদ্ধা করা রায় তা বুশঝদয় �লদ�ন।
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সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক ৪/৫ জদনর একটি কদর েল গঠন কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় স� ্ডজনীন রেদ্ধািীল 
িওয়ার জন্য কী কী গুণ অজ্ডন করা রায়, তা খুদঁজ একটি  তাশলকা প্রস্তুত কদর উপস্াপন করদত �লদ�ন। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।

শিেন বরাগ্যতা মূল্ায়দনর জন্য শনধ ্ডাশরত পারেশি ্ডতার সূচক �া Performance Indicator (PI)

বরেশণশেশতিক 
অজ্ডন 

উপদরাগী 
বরাগ্যতা

PI 
ক্রশমক
নম্বর

পারেশি ্ডতার 
শনদে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া

োদলা খু� োদলা উতিম

৩.১ 
পদরাপকার 
সম্দক্ড 
বজদন শনদজ 
পদরাপকারী 
িদত ও 
অন্যদক 
পদরাপকারী 
িদত উবিবুদ্ধ 
করদত পারা।  

PI-4 08.03.01.0408.03.01.04

পদরাপকার সম্দক্ড 
বজদন শনদজ 
পদরাপকারী িদয় 
শনদজ অনুসরণ কদর  
অন্যদক পদরাপকারী 
িদত উবিবুদ্ধ করদত 
পারদছ ।   

পদরাপকাদরর 
উপায়সমূি 
শচশনিত কদর 
�লদত বপদরদছ।

বরেশণকদক্, 
পশর�াদর ও 
অন্যান্য শনকট  
পশরদ�দি 
পদরাপকারী 
িদত বপদরদছ ।

ধমথীয় আেি ্ড 
অনুসরণ কদর 
বরদকাদনা 
পশরদ�দি শনদজ 
পদরাপকার কদর 
অন্যদেরদক উবিবুদ্ধ 
করদত বপদরদছ।

PI-8 08.03.01.0808.03.01.08

সা� ্ডজনীন োতৃত্ব 
সম্দক্ড বজদন 
অন্যদক উবিবুদ্ধ করদত 
পারদছ।  পদরাপকারী 
িদত উবিবুদ্ধ করদত 
পারদছ ।   

সা� ্ডজনীন 
োতৃত্ব সম্দক্ড 
বজদন �লদত 
বপদরদছ। 

বরেশণকদক্, 
পশর�াদর ও 
অন্যান্য শনকট 
পশরদ�দি 
সা� ্ডজনীন 
োতৃ্ডত্ব সম্ক্ড 
গদৈ তুলদত 
বপদরদছ।

 বরদকাদনা 
পশরদ�দি 
সা� ্ডজনীন োতৃ্ডত্ব 
সম্ক্ড অনুিীলন 
করদত ও অন্যদের 
অনুিীলদন উবিবুদ্ধ 
করদত বপদরদছ। 
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বসিন-২বসিন-২33

বরেশণশেশতিক অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাবরেশণশেশতিক অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৪.১   প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড জানদত পারা ও খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধসম্ন্ন জী�নরাপন করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: প্রাথ ্ডনার প্রাথশমক ধারণাপ্রাথ ্ডনার প্রাথশমক ধারণা

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক প্রাথ ্ডনা করদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা পূ� ্ড অশেজ্ঞতা কাদজ লাশগদয় প্রাথ ্ডনা করদ�। 

•	 এরপর  শিক্াথথীরা তাদের অশেজ্ঞতা েদল আদলাচনা করদ� এ�ং সিোশগতা করদ�। 

•	 ৩/৪টি েদলর কাছ বথদক প্রাথ ্ডনার অশেজ্ঞতা শুনদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্ক শনদজর একটি অশেজ্ঞতা 
সিোশগতা করদ�ন।
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

cÖv_©bviZ wkï

•	 পাঠ্য �ইদয়র সংশলিষ্ট পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন এ�ং তাদের অশেজ্ঞতার সদঙ্গ শমদলদছ 
শক না তা পর ্ডদ�ক্ণ করদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শিক্াথথীরা �াসায় কেন এ�ং কীোদ� প্রাথ ্ডনা কদর তা আদলাচনা 
করদত �লদ�ন। শিক্ক বরেশণকদক্ ঘুদর তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।

•	 শিক্ক প্রদতষ্যক েদলর উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ সময় শনদ�ন এ�ং প্রদয়াজদন সািায্য করদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক পাঠ্য�ই পৈদত �লদ�ন এ�ং পাঠ্য�ইদয়র সদঙ্গ তাদের অশেজ্ঞতা বমলাদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক কী কী প্রাথ ্ডনা কদর, তা ো�দত �লদ�ন এ�ং শনদচর ছদকর মদতা কদর একটি ছক 
করদত শেদ�ন। 
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সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের এককোদ� পাঠ্য�ইদয়র ‘ে’ অংি বথদক শিক্াথথীর �াস্ত� জী�দনর আদলাদক প্রশ্ন 
করদ�ন।

- তুশম প্রাথ ্ডনা কীোদ� কর?

-  বতামার ধদম ্ডর মানুদষরা কীোদ� প্রাথ ্ডনা কদর?

•	 এরপর শিক্াথথীদের নতুন একটি প্রাথ ্ডনা করদত শেদ�ন। 

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাশর�াশরক/সামাশজক/মাণ্ডশলক প্রাথ ্ডনার শনদজর মদতা কদর ছশ� অঙ্কন কদর 
উপস্াপন করদত �লদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৪.১   প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড জানদত পারা ও খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধসম্ন্ন জী�নরাপন করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: প্রাথ ্ডনা শ�ষদয় রীশুর শিক্া ও প্রভুর প্রাথ ্ডনাপ্রাথ ্ডনা শ�ষদয় রীশুর শিক্া ও প্রভুর প্রাথ ্ডনা

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা
•	  সকল শিক্াথথীদক শনজ শনজ অশেজ্ঞতা বথদক প্রাথ ্ডনা করার জন্য �লদ�ন। 

•	 সকল শিক্াথথী প্রাথ ্ডনা করদ� এ�ং শিক্ক সমগ্র বরেশণকক্ ঘুদর তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক েদল োগ কদর শনদজদের প্রাথ ্ডনা শ�ষদয় অদলাচনা কদর উপস্াপন করদ�। 
স�াই তা োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদ�।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ
•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক বজাৈায় �া েদল প্রাথ ্ডনা করাদনার পর তাদের পর ্ডদ�ক্ণ বথদক প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড 

�লদত পারদ�। 

•	 এই ধারণা বথদক কীোদ� প্রাথ ্ডনা কদর তা শিক্াথথীরা �লদত পারদ�।

•	 শিক্ক প্রদয়াজদন েদল �া বজাৈায় কাথশলক ও বপ্রাদটটিষ্যান্ট শ�শ্বাস অনুরায়ী প্রভুর প্রাথ ্ডনাগুদলা করাদ�ন 
এ�ং তা তাদেরদক োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদত �লদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

cÖv_©bviZ hxï
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•	 �ইদয়র সংশলিষ্ট পাদঠর ছশ�টি োদলাোদ� বেেদত �লদ�ন। শিক্ক শিক্াথথীদের প্রাথ ্ডনার গুরুত্ব �লদ�ন। 
শিক্ক শিক্াথথীদের কেন কীোদ� প্রাথ ্ডনা করদত িয় তা বুশঝদয় শেদ�ন ।

•	 প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড রীশুর শিক্া পাঠ্য �ইদয়র অংি পৈদত �লদ�ন। শনদজর প্রাথ ্ডনার সদঙ্গ তা শমশলদয় বেেদত 
�লদ�ন। কেন এ�ং কীোদ� প্রাথ ্ডনা কদর তা �লদত �লদ�ন। কদয়কজদনর উতির বিানার জন্য শকছুক্ণ 
সময় শনদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্থথীদেরদক প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড রীশুর শিক্া বথদক কী জানল তা �লদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন 
শিক্াথথীদের প্রভুর প্রাথ ্ডনাটি সঠিকোদ� শলেদত শেদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েল োগ কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র সিায়তায় প্রভুর প্রাথ ্ডনাটির গুরুত্বপূণ ্ড িব্দগুশল 

খুদঁজ ব�র কদর একটি তাশলকা নতশর করদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক ব�াদর ্ড শনদচর চক্রাকার বৃতিটি  অঙ্কন কদর কাজটি বুশঝদয় শেদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদেরদক নতুন একটি প্রাথ ্ডনা করদত শেদ�ন। শিক্াথথীরা প্রাথ ্ডনা করদ� এ�ং প্রাথ ্ডনা 
সম্দক্ড আরও গেীর শ�শ্বাস লাে করদ�।

       

¯^M©¯’

c~uwRZ Abœ

iÿvÿgv

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৪.১   প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড জানদত পারা ও খ্ীশষ্টয় মূল্দ�াধসম্ন্ন জী�নরাপন করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধ।খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধ।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের প্রশতশেন তাদের জী�দন কী কী োদলা কাজ/অেষ্যাস প্রশতপালন কদর তা  
�লদত �লদ�ন।  

•	 শিক্াথথীরা তাদের পশরদ�ি বথদক প্রাপ্ত অশেজ্ঞতা বথদক তাদের োদলা কাজ সম্দক্ড �লদ�।

•	 এোদন কদয়কজন শিক্াথথীদক কদয়কটি োদলা কাজ কদর বেোদত �লদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদের েদল এস� োদলা কদজর গুরুত্ব শনদয় আদলাচনা কদর উপস্াপন করদত �লদ�ন। 

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক মূল্দ�াদধর উপর একটি শেশরও শক্প বেোদ�ন এ�ং মাদঝ মাদঝ শেশরও বথদক তাদের পর ্ডদ�ক্ণ 
কদর �লদত �লদ�ন। 

•	 প্রদয়াজদন কদয়কজন শিক্াথথীদের শেদয় অশেনয় করাদ�ন এ�ং শিক্াথথীরা মূল্দ�াধ শ�ষয়টি  
শচশনিত করদ�। 

•	 শিক্াথথীরা তা পর ্ডদ�ক্ণ কদর মূল্দ�াধগুদলা �লদত পারদ�। তাদের প্রশতশেদনর জী�দনর সদঙ্গ  
বমলাদত পারদ�। 

•	 শিক্ক মূল্দ�াধগুদলা শিক্াথথীদের বুঝদত সিায়তা করদ�ন। 
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শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ই পৈদত �লদ�ন এ�ং তাদের  পূদ� ্ডর আদলাচনা বথদক মূল্দ�াধ শ�ষয়টি 
োদলাোদ� শচতিা করদত �লদ�ন।  

•	 শিক্ক পাদঠর আদলাদক শিক্াথথীদের রীশুখ্ীদষ্টর জী�দনর মূল্দ�াধ তাদের জী�দন ধারণ ও চচ ্ডা করা কত 
গুরত্বপূণ ্ড তা ব্যাখ্া করদ�ন।

•	 মূল্দ�াধ সম্দক্ড পশ�ত্ �াইদ�দলর শিক্া এ�ং খ্ীষ্ট শ�শ্বাসীদের জী�দন তা চচ ্ডা করার গুরুত্ব বুশঝদয় 
�লদ�ন।

•	 শিক্ক পাঠ্য�ইদয়র ‘ক’ অংদির প্রশ্নগুদলার উতির শলেদত �লদ�ন।  

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্াথথীরা পূদ� ্ডর আদলাচনা বথদক মূল্দ�াধ সম্দক্ড �লদ�। শিক্ক কদয়কজনদক পূদ� ্ডর আদলাচনা 
বথদক মূল্দ�াদধর নতুন বকাদনা অশেনয় কদর বেোদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা মূল্দ�াদধর নতুন নতুন বপ্রক্াপটশেশতিক ভূশমকাশেনয় করদ�।  

•	 শিক্ক পাঠ্য�ইদয়র ‘ে’ অংদির আদলাদক শিক্াথথীদের নেনশদিন জী�দন প্রশতফশলত মূল্দ�াধগুদলার 
তাশলকা নতশর করদত �লদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৪.১   প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড জানদত পারা ও খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধসম্ন্ন জী�নরাপন করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: সমাজ �াস্ত�তায় খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধসমাজ �াস্ত�তায় খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধ

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা সামাশজক শ�শেন্ন অনুষ্াদন কী কী ঘদট, তা তাদের অশেজ্ঞতা বথদক �লদ�। 

•	 শিক্াথথীরা োজনা �া কর বেওয়া, গুরুজনদক রেদ্ধা ও সম্ান করা, অপরাধীদক ক্মা করা শ�ষয়গুদলা 
প্রশতশেদনর জী�দন কীোদ� ঘদট তা �লদ�।  

•	 এরপর শিক্াথথীরা েদল োজনা �া কর বেওয়া, গুরুজনদক রেদ্ধা ও সম্ান করা, অপরাধীদক ক্মা করা 
শ�ষয়গুদলা শনদয় আদলাচনা কদর উপস্াপন করদ�। 

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শ�শেন্ন সামাশজক অনুষ্ান �া মূল্দ�াদধর ঘটনা সম্শক্ডত ছশ�/শেশরও বেোদ�ন এ�ং তা োদলাোদ� 
পর ্ডদ�ক্ণ কদর �লদত �লদ�ন। 

•	  শিক্াথথীরা তাদের প্রশতশেদনর ঘদট রাওয়া ঘটনা বথদক তাদের অশেজ্ঞতালব্ধ খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধগুদলা 
সিোশগতার মযে শেদয় সুস্পষ্ট ধারণা লাে করদ�। এই ধারণা বথদক শিক্াথথীরা সমাদজর শ�শেন্ন কাদজ 
খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াদধর প্রকাি শচশনিত করদত পারদ�।
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•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদের শচশনিত মূল্দ�াধগুদলা বপাটিার বপপাদর শলেদত �লদ�ন এ�ং তা উপস্াপন 
করদত �লদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক পাঠ্য�ই খুদল পৈদত �লদ�ন এ�ং প্রশতশেদনর ঘটনা বথদক মূল্দ�াধগুদলা শচশনিত কদর �লদত 
�লদ�ন। 

•	 পাদঠ উশল্শেত সমাজ �াস্ত�তায় খ্ীষ্টীয় মূল্দ�াধগুদলা শনদনের তাশলকা চক্র ব�াদর ্ড অঙ্কন কদর শিক্াথথীদের 
তা োতায় শলেদত �লদ�ন।

•	

রেদ্ধা করা

ক্মা করা সম্ান করা

•	 শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন এ�ং শকছুসংখ্ক শিক্াথথীদক তা উপস্াপন করদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক পাদঠ উশল্শেত ‘ক’ -এর প্রদশ্নাতিরগুদলা শিক্াথথীদের �লদত �লদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক নতুন বকাদনা ঘটনা বথদক মূল্দ�াধগুদলা শচশনিত কদর �লদত �লদ�ন।   

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �লা উতিরগুদলা শনজ শনজ োতায় শলশপ�দ্ধ করদত �লদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক পাদঠর ‘ে’ -এর ঘটনা শকছুসংখ্ক শিক্াথথীদক �লদত �লদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।         
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অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা
৪.২ শ�শ্বিাশতি সম্দক্ড বজদন িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান করদত পারা।

পাদঠর   শিদরানাম: িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান।িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান।

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �াসা/�াশৈর আিপাদি কারা �স�াস কদর তা পািাপাশি আদলাচনা করদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা �াসা/�াশৈর আিপাদি সামশজক আচার-অনুষ্াদন কীোদ� এদক অপরদক সিদরাশগতা কদর তা 
েদল আদলাচনা কদর উপস্াপন করদ�।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্াথথীরা তাদের পশর�াদর ও সমাদজ কীোদ� একদত্ �স�াস কদর তা শচতিা কদর �লদ�।

    

•	 শিক্াথথীদের শচত্টি োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ কদর পূ� ্ড অশেজ্ঞতার সদঙ্গ শমশলদয় বেেদত �লদ�ন এ�ং 
বজাৈায় তা সিোশগতা করদ�।

•	  শিক্াথথীরা উপদরর শচদত্র আদলাদক তাদের �াসা/�াশৈর আিপাদি এ ধরদনর শচত্ বেেদত পায় শক না 
তা তার অশেজ্ঞতা বথদক  �লদ�। 

•	 শিক্াথথীরা তাদের �াসা/�াশৈর আিপাদি কী কী িাশতিপূণ ্ড কাজ কদর তার তাশলকা শলদে উপস্াপন করদ�।



82

wk
ÿ

ve
l© 

20
24

Lªxóag© I ˆbwZK wkÿv

 শ�মূত্ড ধারণায়ন শ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য �ই পৈদত �লদ�ন এ�ং পাঠ্য �ইদয়র আদলাদক তার পূদ� ্ডর অশেজ্ঞতা শমলাদত 
�লদ�ন। 

•	 সকল মানুদষর প্রশত সম্ান ও রেদ্ধা প্রেি ্ডন সম্দক্ড পশ�ত্ �াইদ�দলর শিক্া কত গুরুত্বপূণ ্ড তা বুশঝদয় 
�লদ�ন।

•	 শিক্ক পাদঠর প্রশ্নগুদলার উতির শলেদত সিায়তা করদ�ন।

সশক্রয় পশরক্ণসশক্রয় পশরক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েল োগ কদর শেদ�ন ।

•	 বরেশণকদক্ শকছু শিক্াথথীদেরদক শনদয় গ্রুপ কদর সিা�স্ান করাদ�ন এ�ং �াশক শিক্াথথীদের তা পর ্ডদ�ক্ণ 
কদর �লদত শেদ�ন।

•	 এরপর সিা�স্াদনর জন্য নতুন শকছু উপায় শলেদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক ব�াদর ্ড শনদচর চক্রাকার বৃতিটি অঙ্কন কদর কাজটি বুশঝদয় শেদ�ন।

HK¨

kÖ×v m¤úªxwZ

mg‡SvZvm¤§vb

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৪.২ শ�শ্বিাশতি সম্দক্ড বজদন িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: ধমথীয় সম্পীশতদত িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান।ধমথীয় সম্পীশতদত িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান।

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা শনদজদের �াসা/�াশৈদত প্রাথ ্ডনার জন্য কী কী �ই ব্য�িার কদর তার নাম �লদ�।

•	 ক্াদসর সিপাঠীরা বক বকান ধদম ্ডর অনুসারী শিক্ক শিক্াথথীদের তা �লদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �াসা/�াশৈর আিপাদি বকান বকান ধদম ্ডর বলাক �াস কদর তা েদল আদলাচনা কদর 
উপস্াপন করদত �লদ�ন। প্রদয়াজদন শিক্ক শনদজর একটি অশেজ্ঞতা সিোশগতা করদ�ন।

ag©xq m¤úªxwZ
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শচত্টি োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ কদর পূ� ্ড অশেজ্ঞতার সদঙ্গ শমশলদয় বেেদত �লদ�ন।

•	 শচদত্ বেওয়া প্রতীকগুদলা বকানটি বকান ধদম ্ডর তা �লদত �লদ�নএ�ং প্রদয়াজদন শিক্ক তা �লদত  
সািায্য করদ�ন।

•	 এরপর শিক্াথথীরা েদল �দস অন্য ধদম ্ডর ধম ্ডগ্রদন্থর নাম ও মূল �াণী শনদয় আদলাচনা করদত �লদ�ন।

•	 এই ধারণা বথদক কীোদ� স� ধদম ্ডর মানুষ একদত্ �স�াস কদর তা �লদত পারদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য �ইদয় আজদকর পাঠটি োদলামদতা পৈদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক পাদঠর আদলাদক সকল ধদম ্ডর পশ�ত্ ধম ্ডগ্রদন্থ িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান সম্দক্ড কী �দলদছ তা েদল 
আদলাচনা করদ� ও েল বথদক একজন উপস্াপন করদ�।

•	 এরপর শিক্াথথীরা পাঠ্য�ইদয়র ‘ক’ নং প্রশ্নগুদলার উতির োতায় শলদে উপস্াপন করদ�।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শনদচর ছদকর এদলাদমদলা িব্দগুদলা ব্য�িার কদর একটি অনুদচ্ে নতশর  
করদত �লদ�ন।

ইসলাম ধম ্ড পশ�ত্ শত্শপটক স� ্ড জীদ�র কল্াণ

শিন্দু ধম ্ড পশ�ত্ �াইদ�ল োদলা�াসা ও বস�া

খ্ীষ্ট ধম ্ড পশ�ত্ েগ�ে গীতা সাম্য, নমত্ী, সম্পীশত

ব�ৌদ্ধ ধম ্ড পশ�ত্ আল কুরআন িাশতি

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন - বসিন - 2929
অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা
৪.২ শ�শ্বিাশতি সম্দক্ড বজদন িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: শ�শ্বিাশতি প্রশতষ্ায় ধমথীয় ঐকষ্যশ�শ্বিাশতি প্রশতষ্ায় ধমথীয় ঐকষ্য

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা
•	 শিক্াথথীরা শনজ অশেজ্ঞতা বথদক অন্য ধদম ্ডর ধমথীয় উৎস�গুশল �লদত পারদ�।

•	 অন্য ধদম ্ডর ধমথীয় উৎসদ� অংিগ্রিদণর অশেজ্ঞতা বজাৈায় সিোশগতা করদ� এ�ং শিক্ক তা  
পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।

•	 এরপর শকছু শিক্াথথীদক �লদত �লদ�ন ও প্রদয়াজদন সিায়তা করদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শচত্টি োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ করদত �লদ�ন।

•	 এই উৎস�গুদলাদত তারা কীোদ� অংিগ্রিণ কদর তা েদল আদলাচনা করদত �লদ�ন এ�ং তাদের 
অশেজ্ঞতার সদঙ্গ বমলাদ�। 

•	 এদক অপদরর ধমথীয় রীশতনীশত ও প্রথার প্রশত তারা কীোদ� সম্ান ও রেদ্ধা প্রেি ্ডন কদর তা 
আদলাচনা কদর শলেদত �লদ�ন। 

•	 শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন এ�ং প্রদয়াজদন সিায়তা করদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদের তা উপস্াপন করদত �লদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ইদয়র পাঠটি োদলাোদ� পৈদত �লদ�ন এ�ং ধমথীয় উৎস�গুদলা কীোদ� 
সকলদক একত্ কদর তা পর ্ডদ�ক্ণ করদত �লদ�ন।

•	 এই একতা তাদের পশর�াদর, সমাদজ, বেদি এ�ং শ�দশ্ব িাশতি আনয়দন কীোদ� সিায়তা কদর 
শিক্াথথীদের তা েদল সিোশগতা করদত �লদ�ন ও কদয়কজনদক তা �লদত �লদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য �ইদয়র ‘ক’ ও ‘ে’ প্রদশ্নর উতির োতায় শলেদত �লদ�ন 

এ�ং প্রদয়াজদন শিক্াথথীদের সিায়তা করদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েল োগ কদর শেদ�ন এ�ং পাঠ্য�ইদয়র সিায়তায় িাশতি প্রশতষ্ার জন্য গুরুত্বপূণ ্ড 
িব্দগুশল খুদঁজ ব�র কদর একটি তাশলকা নতশর করদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের িাদত বছাদটা বছাদটা কাগজ শেদ�ন এ�ং িাশতির প্রতীক অঙ্কন করদত �লদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক কদয়কজন শিক্াথথীদক সামদন এদন ধমথীয় ঐদকষ্যর একটি ভূশমকাশেনয় করদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা তা পর ্ডদ�ক্ণ কদর শনদজরাও কদর বেোদ�। 

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-৩বসিন-৩00

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৪.২ শ�শ্বিাশতি সম্দক্ড বজদন িাশতিপূণ ্ড সিা�স্ান করদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: শ�শ্বিাশতি প্রশতষ্ায় ঐকষ্য�দ্ধ প্রদচষ্টা।শ�শ্বিাশতি প্রশতষ্ায় ঐকষ্য�দ্ধ প্রদচষ্টা।

শিেন-বিোদনা কার ্ডা�শলশিেন-বিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের সদঙ্গ কুিল শ�শনময় কদর শিেন পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা পশর�াদর, সমাদজ, মণ্ডলীদত ও শ�্ালদয় বকান কাজগুদলা একদত্ কদর তা ৪/৫ জন 
�লদ�।

•	 এই সশম্শলত কাজ কীোদ� সকদলর মদন আনদি ও িাশতি আদন তা েদল আদলাচনা করদ� এ�ং 
শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।

•	 এরপর স� েল বথদক ১ জন শিক্াথথীদক তা উপস্াপন করদত �লদ�ন ও প্রদয়াজদন সিায়তা করদ�ন।
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

HK¨e× cÖ‡Póv

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শচত্টি োদলামদতা পর ্ডদ�ক্ণ কদর শকছুক্ণ শচতিা করদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা তাদের �াস্ত� জী�দনর সদঙ্গ বমলাদ�। 

•	 এরপর শিক্াথথীরা পািাপাশি বজাৈায় তা সিোশগতা করদ�।

•	 শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ কদর প্রদয়াজদন সিায়তা করদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ইদয়র আজদকর পাঠ োদলামদতা পৈদত �লদ�ন।

•	 শ�শ্বিাশতি প্রশতষ্ায় সকদল কীোদ� বচষ্টা করদছ তা শনদচর ছশ�দত পর ্ডদ�ক্ণ করদত �লদ�ন।
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•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাদঠর আদলাদক ছশ�টি পর ্ডদ�ক্ণ কদর তারা কী বুঝদত বপদরদছ তা  
�লদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক ৪/৫ জন শিক্াথথীর উতির শুনদ�ন এ�ং প্রদয়াজদন সািায্য করদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক পাদঠর ‘ক’ ও ‘ে’ প্রশ্নগুদলার উতির শলদে শিক্াথথীদের তা উপস্াপন করদত �লদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েল োগ কদর শেদ�ন। 

•	 শিক্াথথীরা শনজ শনজ জায়গা বথদক কীোদ� পশর�ার ও শ�্ালদয় িাশতির জন্য ভূশমকা রােদত পাদর 
তা শলেদত �লদ�ন।

•	 এরপর শিক্ক পশর�ার ও শ�্ালদয় কীোদ� িাশতি প্রশতষ্া করা রায় শিক্াথথীদের তা অশেনয় কদর 
বেোদত �লদ�ন।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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শিেন বরাগ্যতা মূল্ায়দনর জন্য শনধ ্ডাশরত পারেশি ্ডতার সূচক �া Performance Indicator (PI)

বরেশণশেশতিক 
অজ্ডন 

উপদরাগী 
বরাগ্যতা

PI 
ক্রশমক
নম্বর

পারেশি ্ডতার 
শনদে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া

োদলা খু� োদলা উতিম

৪.১ প্রাথ ্ডনা 
সম্দক্ড 
জানদত পারা 
ও খ্ীশষ্টয় 
মূল্দ�াধ 
সম্ন্ন 
জী�নরাপন 
করদত পারা।

PI-5 08.03.01.0508.03.01.05

প্রাথ ্ডনা সম্দক্ড বজদন 
খ্ীশষ্টয় মূল্দ�াধ 
সম্ন্ন জী�নরাপন 
করদত পারদছ ।

প্রাথ ্ডনা ও 
খ্ীশষ্টয় মূল্দ�াধ 
সম্দক্ড �লদত 
বপদরদছ।

প্রাথ ্ডনা ও খ্ীশষ্টয় 
মূল্দ�াধসম্ন্ন 
জী�নরাপন 
করদত বপদরদছ।

প্রাথ ্ডনা ও ধমথীয় 
শ�শধশ�ধান বমদন 
চদল বরদকাদনা 
পশরদ�দি  খ্ীশষ্টয় 
মূল্দ�াদধর 
আদলাদক 
জী�নরাপন কদর 
অন্যদক অনুপ্রাশণত 
করদত বপদরদছ।

PI-9 08.03.01.0908.03.01.09

প্রভূর প্রাথ ্ডনাার 
মদযে মূল্দ�াধগুদলা 
খুদঁজ ব�র কদর তা 
অনুিীলন করদত 
পারদছ। 

প্রভূর প্রাথ ্ডনাা 
বজদন 
পশরষ্াোদ� 
�লদত বপদরদছ। 

প্রভূর প্রাথ ্ডনাার 
মদযে 
মূল্দ�াধগুদলা 
খুদঁজ ব�র 
করদত বপদরদছ।  

প্রভূর প্রাথ ্ডনাার 
মদযে 
মূল্দ�াধগুদলা 
শনদজ অনুিীলন 
কদর অন্যদেরদকও 
তা অনুিীলন 
করদত উবিবুদ্ধ 
করদত বপদরদছ। 

৪.২ শ�শ্বিাশতি 
সম্দক্ড 
বজদন 
িাশতিপূণ ্ড 
সিা�স্ান 
করদত পারা।

PI-6 08.03.01.0608.03.01.06

শ�শ্বিাশতি সম্দক্ড 
বজদন িাশতিপূণ ্ড 
সিা�স্ান করদত 
পারদছ ।

শ�শ্বিাশতি 
সম্দক্ড বজদন 
িাশতিপূণ ্ড 
সিা�স্ান 
সম্দক্ড �লদত 
বপদরদছ ।

শ�শ্বিাশতি 
সম্দক্ড বজদন 
শনজ পশরদ�দি 
িাশতিপূণ ্ড 
সিা�স্ান 
করদত বপদরদছ।

শ�শ্বিাশতি সম্দক্ড 
পশরপূণ ্ডোদ� 
বজদন  বরদকাদনা 
পশরদ�দি িাশতিপূণ ্ড 
সিা�স্ান কদর 
অন্যদের উৎসাশিত 
ও অনুপ্রাশণত 
করদত বপদরদছ ।
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বসিন-৩বসিন-৩11

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৫.১ ‘মানুষ ও জী�জগৎ পরস্পর শনে ্ডরিীল’ তা বুদঝ জী�জগৎদক োদলা�াসদত ও রত্ন শনদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম:  জগৎসৃশষ্টজগৎসৃশষ্ট

শিেন শিোদনা কার ্ডা�শলশিেন শিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং পাঠ উপদরাগী পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন। 

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা পূ� ্ড অশেজ্ঞতা বথদক প্রকৃশতদত রা শকছু বেদেদছ তা �লদ�।

•	 চারপাদি রা শকছু আদছ তার মদযে বরগুদলা আমরা �ানাদত �া সৃশষ্ট করদত পাশর না বসগুদলা খুদঁজ ব�র 
কদর ক্াদস উপস্াপন করদ�।

•	 তারপর শিক্ক তাদেরদক 3টি েদল োগ কদর বেদ�ন।

•	 ১ম েল শেন ও রাদত বকাথা বথদক আদলা পাওয়া রায় বসটা শনদয় শনদজদের মদযে আদলাচনা করদ�।

•	 2য় েল �াইদরর গাছপালা বেদে শ�দিষ ন�শিষ্টষ্যগুদলা- গাদছর এ�ং পাতার আকার, আকৃশত, রঙ 
ইতষ্যাশে উপস্াপন করদ�।

•	 3য় েল নেী ও সাগদরর উপকাশরতা সম্দক্ড আদলাচনা কদর উপস্াপন করদ�।
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প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

তাদের উপস্াপনার শেশতিদত শিক্ক তাদেরদক শেন ও রাদতর একটা ছশ� বেশেদয়-

•	 শিক্াথথীরা বরেশণকদক্র �াইদর প্রকৃশত েি ্ডন করদত রাদ�।

•	 চাঁে, তারা, সূর ্ড কীোদ� এল এ�ং এগুদলা আমাদের কী কী কাদজ লাদগ তা বজাৈায় আলাপ কদর 
উপস্াপন করদ�।

•	 আদলা না থাকদল কী ধরদনর অসুশ�ধার সম্বুেীন িদত িদতা বসটা শনদয় আদলাচনা করার পর 2 
বথদক 3 জন উপস্াপন করদ�।

•	 গাছপালা না থাকদল কী িদতা তা আদলাচনা কদর একজন উপস্াপন করদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক �ইদয়র পাঠ-১ খুলদ�ন এ�ংশিক্াথথীদের শনজ শনজ �ইদয়র শনধ ্ডাশরত পৃষ্া খুলদত �লদ�ন।

•	 �াইদ�দলর আশেপুস্তক ১:১-১২ পদের আদলাদক ঈশ্বর কীোদ� শূন্য বথদক সৃশষ্ট  করদলন বস শ�ষদয় 
তারা জানদ�।

•	 ঈশ্বর প্রথম শেন কী কী সৃশষ্ট করদলন এ�ং কীোদ� অন্কার ও আদলাদক আলাো করদলন তা পৈদ�।

•	 আদলা এ�ং অন্কার সমদয়র জন্য ঈশ্বর বর নাম প্রোন করদলন তা জানদ�। 

•	 শিক্ক ব�াদর ্ড শেন ও রাত শলেদ�ন।তারপর শেন িদব্দর পাদি সূর ্ড এ�ং রাত িদব্দর পাদি চাঁে ও 
তারা শলেদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা পাঠ্য�ই পদৈ আদলার প্রদয়াজনীয়তা বুঝদত পারদ�।

•	 শ�শেন্ন ধরদনর গাছপালা, ফুল ও ফল আমাদের ো�াদরর জন্য বেয়া িদয়দছ জানদ�।

•	 আমাদের ো্, পানীয় ও শ�শেন্ন কাদজ ব্য�িাদরর জন্য নেী-সাগর শেদয়দছন তা জানদ�।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ
•	 শিক্ক শিক্াথথীদের শতনটি েদল োগ কদর �াইদর শনদয় রাদ�ন।

•	 এক েলদক গাছ, একেলদক পাতা ও �াশক েলটিদক ফুদলর ন�শচত্ষ্য খুদঁজ উপস্াপন করদত �লদ�ন।

•	 ঈশ্বদরর সৃশষ্ট শনদয় গান শিেদ� (ঈশ্বর প্রভু আশম িই আপনিারা)।

•	 শিক্াথথীরা বরেশণর কাজ করদ�।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন -৩বসিন -৩22

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৫.১ ‘মানুষ ও জী�জগৎপরস্পর শনে ্ডরিীল’ তা বুদঝ জী�জগৎদক োদলা�াসদত ও রত্ন শনদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: জী�জগৎ ঈশ্বদরর আিী� ্ডাদে ধন্য িদলা।জী�জগৎ ঈশ্বদরর আিী� ্ডাদে ধন্য িদলা।

শিেন শিোদনা কার ্ডা�শলশিেন শিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং পাঠ উপদরাগী পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্ক শিক্াথথীদেরদক 3টি েদল োগ কদর আদগ বথদক নতশর করা পশু, পাশে ও জলজ প্রাশণর নাম 
�া ছশ� সম্বশলত প্লষ্যা-কার ্ড সর�রাি করদ�ন।

•	 তারপর 1ম েলদক গৃিপাশলত পশু ও �ন্য পশুর বপ্ল-কার ্ড, 2য় েলদক বপাষা পাশে ও �ন্য 
পাশেরকার ্ড এ�ং 3য় েলদক শমশষ্ট পাশনর ও সামুশদ্রক মাদছর কার ্ড এদলাদমদলা কদর বেদ�ন।

•	 তারপর তাদেরদক একটা শনশে ্ডষ্ট সমদয়র মদযে বসগুদলাদক আলাো করদত বেদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

Avkxe©v` ab¨ RxeRMr I cÖK…wZ
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•	 গৃিপাশলত ও �ন্য পশুপাশে আমাদের কী কী প্রদয়াজন শমটিদয় থাদক বসটা পারস্পশরক আদলাচনা 
কদর বর বকান একজন উপস্াপন করদ�।

•	 ঈশ্বর কী কারদণ আমাদের প্রকৃশত এত শ�শচত্ ধরদনর প্রাণী শেদয় পূণ ্ড কদরদছন তার কারণ েলীয়োদ� 
আদলাচনা কদর উপস্াপন করদ�।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয়র ৫ম অযোদয়র পাঠ – ২ খুলদত �লদ�ন।

•	 আশেপুস্তক ১:২০-২২ পদের আদলাদক ঈশ্বর পঞ্চম ও ষষ্ শেদন বকান বকান ধরদনর প্রাণী সৃশষ্ট 
করদলন বস শ�ষদয় পৈদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা প্রাণী চদক্রর মাযেদম প্রকৃশতর োরসাম্য রক্া সম্বদন্ বুঝদত বপদরদছ শকনা তা েদল 
আদলাচনা করদ�।

•	 শিক্াথথীরা প্রাণীকূদলর প্রশত কীোদ� রত্নিীল িদত পাদর, বস শ�ষদয় একটি চাট ্ড নতশর কদর উপস্াপন 
করদত শেদ�ন।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্াথথীদেরদক শতনটি েদল োগ কদর শেদ�ন।

•	 একেলদক স্লজ প্রাণী, একেলদক জলজ প্রাণী এ�ং অন্য েলদক আকাদির পাশেদের রত্ন ও 
সংরক্দণ কী কী কাজ করদত পাদর, শিক্াথথীরা তা অশেনয় কদর বেোদ�।

•	 এ শ�ষদয় ৪/৫ জন শিক্াথথী তাদের মতামত জানাদ�। প্রদয়াজদন শিক্ক সিায়তা করদ�ন।

•	 শিক্াথথীদের �াশৈর আিপাদির রাস্তায় �াস করা শ�ৈাল ও কুকুরদের বেেদল কী করদত পাদর তা 
প্রকাি করদ�।

•	 �ইদয় প্রেতি বরেশণর কাজ করদ�।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন-৩বসিন-৩33

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৫.১ ‘মানুষ ও জী�জগৎ পরস্পর শনে ্ডরিীল’ তা বুদঝ জী�জগতদক োদলা�াসদত ও রত্ন শনদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: ঈশ্বদরর প্রশতমূশত্ডদত সৃষ্ট সদ� ্ডাতিম সৃশষ্ট মানুষ।ঈশ্বদরর প্রশতমূশত্ডদত সৃষ্ট সদ� ্ডাতিম সৃশষ্ট মানুষ।

শিেন শিোদনা কার ্ডা�শলশিেন শিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং পাঠ উপদরাগী পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা তাদের অশেজ্ঞতার আদলাদক মানুষ কীোদ� অন্যান্য জী�জন্তু বথদক শেন্ন, তা পািাপাশি 
দুইজন কদর আদলাচনা করদ�।

•	 শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন। শিক্ক প্রদয়াজদন সিায়তা করদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক পাঠ্য�ইদয়র ছশ� বেশেদয় শিক্াথথীদেরদক শচতিা করদত �লদ�ন এ�ং বর দুইজনদক বেেদত 
পাদচ্ তাদের সম্দক্ড তারা রা জাদন তা �লদত �লদ�ন।

•	 মানুদষর শ�শেন্ন মানশ�ক গুণ প্রকাি কদর এমন ছশ� �া শেশরও বেোদ�ন। 

•	 ছশ�/শেশরও বেশেদয় মানুষ বকান অদথ ্ড অন্য প্রানীর বচদয় আলাো তা শিক্াথথীদেরদক �লদত �লদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয়র ৫ম অযোদয়র পাঠ-৩ খুদল পৈদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা সিায়ক শিদসদ� আশেপুস্তক ১:২৬-২৭ পে পদৈ েদল আদলাচনা করদত পাদর।

•	 শিক্ক োদলাোদ� পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন। শিক্ক শনদনোতি প্রশ্নগুদলা কদর পাদঠর শ�ষয়টি শনশচিত 
করদ�ন।
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১. ঈশ্বদরর সাদৃদশ্য �লদত মানুদষর বকান শেকদক বুঝাদনা িদয়দছ?

২. ঈশ্বরদক বকন আমরা বেেদত পাই না?

৩. মানুষ কীোদ� ঈশ্বদরর সাদৃদশ্য সৃশষ্ট?

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্াথথীদের দুইটি েদল োগ কদর আেম ও ি�ার সৃশষ্টর ঘটনা অশেনয় কদর বেোদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের পাঠ্য�ইদয়র  ‘ে’ নং অনুিীলনী োতায় শলেদত �লদ�ন।

fv‡jvevmv mngg©xZvc‡ivcKvix 

mn‡hvwMZv

fv‡jvevmv

Qwe‡Z
†`‡L‡Q

Ab¨vb¨ 
cïcvwL

Av`g I
nev

Ck¦‡ii
¸Yvejx
cÖKvk

cÖK…wZi
gv‡S gvbyl

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন -৩বসিন -৩44

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৫.১ ‹মানুষ ও জী�জগৎ পরষ্পর শনে ্ডরিীল’ তা বুদঝ জী�জগতদক োদলা�াসদত ও রত্ন শনদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম: প্রকৃশত, জী�জগৎ ও মান�জী�ন প্রকৃশত, জী�জগৎ ও মান�জী�ন

শিেন শিোদনা কার ্ডা�শলশিেন শিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং পাঠ উপদরাগী পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 আমরা বকাথা বথদক �াতাস পাই এ�ং �াতাস আমাদের বেঁদচ থাকার জন্য কতটা জরুরী শিক্াথথীরা 
তা শচতিা কদর এদক অপদরর সদঙ্গ আদলাচনা করদ�।

•	 �াতাদসর উৎস, এর বর বকান 3টি প্রদয়াজনীয়তা এ�ং �াতাস না থাকদল কী িদত পাদর, বসই সম্দক্ড 
শিক্াথথীদের প্রশ্ন করদ�ন।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের প্রকৃশত শ�ষদয় শকছু ছশ� বেশেদয় তা পর ্ডদ�ক্ণ করদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের েদল োগ কদর শেদ�ন এ�ং প্রকৃশতর উপাোনগুদলা আমাদের কী উপকার কদর তা 
েদল আদলাচনা কদর উপস্াপন করদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক শনদনোতি চক্র ব�াদর ্ড এঁদক তাদত ধারণাগুদলা শলেদত �লদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয়র ৫ম অযোদয়র পাঠ -4 খুদল পৈদত �লদ�ন এ�ং সিায়ক শিসাদ� 
আশেপুস্তক১:২9-31 পে পাঠ কদর েদল আদলাচনা করদত �লদ�ন।
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•	 ঈশ্বর এতশকছু সৃশষ্ট কদর রত্ন বনয়ার োশয়ত্ব আমাদের শেদয়দছন বকন? বস শ�ষদয় শিক্াথথীরা বজাৈায় 
আদলাচনা কদর োতায় শলেদ�। ।

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 প্রকৃশত ও মান�জী�ন শনদয় নীরদ� যোন কদর ঈশ্বরদক ধন্য�াে শেদয় একদত্ প্রাথ ্ডনা করদ�।

•	 জী�জগৎ ও প্রকৃশত কীোদ� মানুদষর উপকাদর আদস তা েদল আদলাচনা কদর োতায় শলদে উপস্াপন 
করদ�।

fv‡jvevmv mngg©xZvc‡ivcKvix 

mn‡hvwMZv

fv‡jvevmv

cÖK…wZ`Ë
Dcv`vb
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LvZv, eB

†cvkvK

R¡vjvwb

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন -৩বসিন -৩55

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৫.১ ‹মানুষ ও জী�জগৎ পরস্পর শনে ্ডরিীল’ তা বুদঝ জী�জগতদক োল�াসদত  ও রত্ন শনদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম:  ধ্ংদসর ক�দল প্রকৃশত, পশরদ�ি ও জী�জগৎ।ধ্ংদসর ক�দল প্রকৃশত, পশরদ�ি ও জী�জগৎ।

শিেন শিোদনা কার ্ডা�শলশিেন শিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক কুিল শ�শনময় কদর পাঠোদনর উপদরাগী পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 ঈশ্বর সুদিরোদ� বরমন স�শকছু সৃশষ্ট কদরশছদলন, শিক্াথথীরা তার সদঙ্গ �ত্ডমান প্রকৃশতর পাথ ্ডকষ্য 
খুদঁজ ব�র করদ� ও েদল আদলাচনা করদ�।

•	 4/5 জন শিক্াথথী কদয়কটি শ�ষয় উপস্াপন করার পর, �াতাস, ভূশম এ�ং নেী-সমুদদ্রর পশর�ত্ডন 
শ�ষদয় রা রা লক্ষ্য কদরদছ বসগুদলা ব�াদর ্ড শলেদ�।

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 ঈশ্বদরর সৃষ্ট প্রকৃশতর ছশ� এ�ং �ত্ডমান প্রকৃশতর ছশ� বেোদ�ন।

•	 প্রকৃশতর পাথ ্ডকষ্যগুদলার কারণ কী িদত পাদর তা শচতিা কদর তাদের কদয়কজদনর মতামত শনদ�ন।

শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয়র ৫ম অযোদয়র পাঠ-৫ খুদল পৈদত �লদ�ন। 

•	 প্রকৃশতর পশর�ত্ডন সম্দক্ড শিক্াথথীরা রা �দলদছ / পর ্ডদ�ক্ণ কদরদছ তার সদঙ্গ শমলাদত �লদ�ন ।

•	 পশ�ত্ �াইদ�দল প্রকৃশতর রত্ন বন�ার ব্যাপাদর কী �দলদছ তা তারা খুদঁজ ব�র কদর োতায় শলেদ�।
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সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শিক্াথথীরা েদল োগ িদয় বরামীয় ৮:২৪ পে পদৈ শ�পন্ন পৃশথ�ীদক সুরক্া ও রত্ন করার কী োশয়ত্ব 
ঈশ্বর মানুষদক শেদয়দছন, তা আদলাচনা কদর বপাটিার বপপার/োতায়  শলদে উপস্াপন করদ�।

•	 �ন, নেী-সাগর এ�ং �ায়ূমণ্ডদল দূষদণর েয়া�িতা শ�ষদয় শনদজ সদচতন িদত পারদ� এ�ং অন্যদের 
সদচতন করার জদন্য একটি প্রকল্প নতশর করদ�। 

•	 প্রকল্পটি নতশর করদত শননে শলশেত ছকটি ব্য�িার করদ�।

fv‡jvevmv mngg©xZvc‡ivcKvix 

mn‡hvwMZv

fv‡jvevmv
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শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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বসিন - ৩বসিন - ৩66

অজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতাঅজ্ডন উপদরাগী বরাগ্যতা

৫.১ ‹মানুষ ও জী�জগৎ পরষ্পর শনে ্ডরিীল’ তা বুদঝ জী�জগতদক োদলা�াসদত ও রত্ন শনদত পারা।

পাদঠর শিদরানাম:  প্রকৃশত, পশরদ�ি ও জী� জগদতর সুরক্া ও রত্নপ্রকৃশত, পশরদ�ি ও জী� জগদতর সুরক্া ও রত্ন

শিেন শিোদনা কার ্ডা�শলশিেন শিোদনা কার ্ডা�শল

•	 শিক্ক কুিল শ�শনময় করদ�ন এ�ং পাঠ উপদরাগী পশরদ�ি সৃশষ্ট করদ�ন।

�াস্ত� অশেজ্ঞতা�াস্ত� অশেজ্ঞতা

•	 শিক্াথথীরা ঈশ্বদরর সৃষ্ট প্রকৃশতর অ�স্া এ�ং �ত্ডমান দূশষত পশরদ�দির অ�স্া তুলনা কদর তা 
বজাৈায় আদলাচনা কদর োতায় শলদে উপস্াপন করদত �লদ�ন।

•	 শিক্ক তা ঘুদর ঘুদর পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।প্রদয়াজদন সিায়তা করদ�ন। 

প্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণপ্রশতফলনমূলক পর ্ডদ�ক্ণ

•	 ঈশ্বদরর সৃষ্ট প্রকৃশতর ছশ� / শেশরও বেোদ�ন।

•	 শননে শলশেত প্রশ্নগুদলা করদ�ন।

১. ছশ� বেদে বতামরা কী বুঝদত বপদরদছা?

২. কীোদ� আমরা ঈশ্বদরর সৃষ্ট পশরদ�ি শফদর বপদত পাশর?

৩. ধ্ংদসর িাত বথদক পশরদ�িদক রক্া করার জন্য তুশম কী করদত পাদরা?
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শ�মূত্ড ধারণায়নশ�মূত্ড ধারণায়ন

•	 শিক্ক শিক্াথথীদের �ইদয়র ৫ম অযোদয়র পাঠ- ৬ খুদল পদৈ পূদ� ্ডর �াস্ত� অশেজ্ঞতা  
শমলাদত �লদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা েদল আদলাচনা করদ� শিক্ক তা পর ্ডদ�ক্ণ করদ�ন।

•	 শিক্াথথীরা কীোদ� পশরদ�িদক রক্া করদত পাদর বস শ�ষদয় পািাপাশি আদলাচনা কদর শলদে 
উপস্াপন করদ�। 

সশক্রয় পরীক্ণসশক্রয় পরীক্ণ

•	 শননে শলশেত কাজগুদলা শিক্াথথীরা অশেনদয়র মাযেদম উপস্াপন করদ�।

১. ফুল ও ফদলর গাছ লাগাদ�।

২. ময়লা আ�জ্ডনা পশরষ্ার করদ�।

৩. পশরদ�দির রত্ন শনদ�।

•	 মানুষ বরন প্রকৃশতর রত্ন ও সংরক্ণ করদত পাদর তার জন্য সািায্য বচদয় ঈশ্বদরর কাদছ একটি  
প্রাথ ্ডনা করদ�।

শিক্ক বরেশণকার ্ডক্রদমর শ�শেন্ন পর ্ডাদয়র পারেশি ্ডতার সূচক ব্য�িার কদর শিক্াথথীদের মূল্ায়ন করদ�ন।
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শিেন বরাগ্যতা মূল্ায়দনর জন্য শনধ ্ডাশরত পারেশি ্ডতার সূচক �া Performance Indicator (PI)

বরেশণশেশতিক 
অজ্ডন 

উপদরাগী 
বরাগ্যতা

PI 
ক্রশমক
নম্বর

পারেশি ্ডতার 
শনদে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া

োদলা খু� োদলা উতিম

৫.১ মানুষ 
ও জী�জগৎ 
পরস্পর 
শনে্ডরিীল 
তা বুদঝ 
জী�জগৎদক 
োদলা�াসদত 
ও রত্ন শনদত 
পারা ।

PI-7 08.03.01.0708.03.01.07

মানুষ ও 
জী�জগৎ পরস্পর 
শনে্ডরিীল তা 
বুদঝ জী�জগৎদক 
োদলা�াসদত ও রত্ন 
শনদত পারদছ।

ঈশ্বদরর সৃশষ্টদক 
োদলাদ�দস রত্ন 
ও রক্ণাদ�ক্ণ 
করা মানুদষর 
োশয়ত্ব তা 
�লদত বপদরদছ।

ঈশ্বদরর সৃশষ্টদক 
োদলাদ�দস রত্ন 
ও রক্ণাদ�ক্ণ 
করা মানুদষর 
োশয়ত্ব তা 
বজদন সৃশষ্টদক 
রক্া করদত 
শনজ পশরদ�দি 
সদচতন করদত 
বপদরদছ।

ঈশ্বদরর সৃশষ্টদক 
োদলাদ�দস রত্ন ও 
রক্ণাদ�ক্ণ করা 
মানুদষর োশয়ত্ব 
তা বজদন ও বুদঝ 
স� জায়গায় 
সৃশষ্টদক রক্া 
কদর অন্যদেরও 
অনুপ্রাশণত করদত 
বপদরদছ।  
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