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প্রেম মুদ্রণপ্রেম মুদ্রণ

শচত্াঙ্কৈশচত্াঙ্কৈ

 গ্াশিক শর্জাইৈ গ্াশিক শর্জাইৈ
বোমাঃ আব্দুর রহমাৈ
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প্রােশমক ও গণশিক্া মন্ত্রণালকয়র অধীৈ চতুে ্ড প্রােশমক শিক্া উন্নয়ৈ কম ্ডসূশচর আওতায়প্রােশমক ও গণশিক্া মন্ত্রণালকয়র অধীৈ চতুে ্ড প্রােশমক শিক্া উন্নয়ৈ কম ্ডসূশচর আওতায়
গণপ্রজাতন্ত্রী �াংলাকেি সরকার কর্্ডক শ�ৈামূকযে শ�তরকণর জন্যগণপ্রজাতন্ত্রী �াংলাকেি সরকার কর্্ডক শ�ৈামূকযে শ�তরকণর জন্য

মুদ্রকণ: মুদ্রকণ: 



                         

প্রসঙ্গ কো

শিক্াক্রম উন্নয়ৈ ও পশরমাজ্ডৈ জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বো�ার্ ্ড (এৈশসটিশ�) এর একটি শৈয়শমত ও 
ধারা�াশহক কার্ ্ডক্রম। জাতীয় শিক্াৈীশত ২০১০ প্রণীত হওয়ার পর স� ্ডকির্ ২০১২ সাকল প্রােশমক শিক্াক্রম 
পশরমাজ্ডৈ করা হয়। পশর�ত্ডৈিীল পৃশে�ীর সকঙ্গ তাল শমশলকয় চলকত ও ন�শবিক আে ্ড-সামাশজক বোপ্রক্াপকে 
২০৪১ সাকলর মকযে উন্নত বোেকি পোপ ্ডকৈর লক্যিমাত্া অজ্ডৈ এ�ং চতুে ্ড শিল্পশ�প্লক�র চযিাকলঞ্জ বোমাকাশ�লা ককর 
�াংলাকেিকক একটি শৈরাপে, উন্নত ও উদ্া�ৈী বোেকির মর্ ্ডাোয় বোপৌকে শেকত সক্ম একটি প্রজন্ম গকে বোতালার 
লকক্যি গণপ্রজাতন্ত্রী �াংলাকেি সরকাকরর মাৈৈীয় প্রধাৈমন্ত্রীর শৈকে ্ডিৈার আকলাকক একটি অশিন্ন কাঠাকমাকত 
বোর্াগ্যতাশিশতিক শিক্াক্রম প্রণয়ৈ করা হকয়কে। জাতীয় শিক্াক্রম রূপকরখা ২০২১ (প্রােশমক স্তর)-এর আকলাকক 
শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডক্রম সশক্রয়শিখৈ ও অশিজ্ঞতাশিশতিক করার লকক্যি শিক্ক সহাশয়কা প্রণয়ৈ করা হকয়কে।

ইসলাম ও নৈশতক শিক্া একটি অতযিা�শ্যকীয় শ�র্য়। শৈজ ধম ্ড সম্কক্ড অশিজ্ঞতা প্রোকৈর মাযেকম শিক্ােথীকের  
জ্ঞাৈ, েক্তা ও দৃশটিিশঙ্গর উন্নয়ৈ ঘটিকয় �াস্ত� জী�ৈ সংশলিটি নৈশতক ও মাৈশ�ক মূযেক�াকধর শ�কাি এ�ং 
ইশত�াচক আচরশণক পশর�ত্ডকৈর উকদেকশ্য প্রােশমক শিক্ার পাঠ্যসূশচকত অন্যান্য শ�র্কয়র পািাপাশি ধম ্ড ও 
নৈশতক শিক্া একটি আ�শ্যকীয় শ�র্য় শহকসক� অন্তর্ ্ডক্ত করা হকয়কে। ‘ইসলাম ও নৈশতক শিক্া’ শিক্ক 
সহাশয়কার প্রশতটি অযোকয়র অজ্ডৈ উপকর্াগী বোর্াগ্যতা, পাঠ-সংশলিটি শিখৈিল, শ�র্য়�স্তু, শিক্া উপকরণ, 
শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডা�শল, পশরকশল্পত কাজ, মূযোয়ণ শৈকে ্ডিৈা এ�ং সাধারণ শৈকে ্ডিৈা সংকর্াশজত হকয়কে। 
শিক্ক তাঁর শৈজস্ব শিখৈ পদ্ধশত ও পাঠ উপস্াপৈ বোকৌিকলর সকঙ্গ সহাশয়কায় �শণ ্ডত শৈকে ্ডিৈার সমন্বয় ককর 
শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডক্রম পশরচালৈা করক�ৈ- এমৈোই প্রতযিািা।   

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বো�ার্ ্ড (এৈশসটিশ�) এর প্রােশমক শিক্াক্রম উইং-এর প্রতযিক্ তত্তা�ধাকৈ 
শিক্ক সহাশয়কাটি প্রণয়ৈ করা হকয়কে। উকল্খ্য শিক্ক সহাশয়কাটি প্রণয়ৈ, বোর্ৌশক্তক মূযোয়ৈ ও চূোন্তকরকণর 
শ�শিন্ন পর্ ্ডাকয় বোরেশণশিক্ক, শিক্ক-প্রশিক্ক, শিখৈ শ�কির্জ্ঞ, শিক্াক্রম শ�কির্জ্ঞ ও শ�র্য় শ�কির্জ্ঞগণ 
অংিগ্হণ ককরকেৈ। এটি রচৈা বোর্ৌশক্তক মূযোয়ৈ, চূোন্ত পশরমাজ্ডৈ ও সমন্বয় বোেকক মুদ্রণ পর্ ্ডন্ত র্ারা বোমধা 
ও রেম শেকয়কেৈ, তাকেরও জাৈাই আন্তশরক ধন্য�াে ও কৃতজ্ঞতা। শিক্ক সহাশয়কার পরীক্ামূলক সংস্করকণ 
অৈাকাশখিত ও মুদ্রণজশৈত -শ�চ্যিশত মুক্ত রাখার সক� ্ডাচ্চ প্রয়াস সকত্তও শকছু অশৈচ্াকৃত র্ল-  োককত 
পাকর। শিক্ক সহাশয়কার  সংকিাধৈ ও প্রকয়াজৈীয় পশরমাজ্ডকৈ সম্মাশৈত শিক্কগকণর সুশচশন্তত মতামত 
ও পরামি ্ড আমরা স� সময়ই প্রতযিািা কশর।

বোর্স� বোকামলমশত শিক্ােথীর জন্য শিক্ক সহাশয়কা রশচত হকয়কে তারা উপকৃত হক� মকম ্ড আিা�াে ব্যক্ত 
করশে। 
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সাধারণ শৈকে ্ডিৈা

শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডক্রকম শিক্ােথীকের সশক্রয় ও স্বতঃস্ফূত্ড অংিগ্হণ শৈশচিতকরণ এ�ং একশ�ংি িতাব্ীর 
েক্তাসমূহ অজ্ডকৈর লকক্যি প্রােশমক স্তকরর ইসলাম ও নৈশতক শিক্া শ�র্কয়র শিক্ক সহাশয়কা আকগর বোচকয় 
আকরা শিক্ােথী-�ান্ধ� এ�ং অনুসন্ধাৈমূলক শিখকৈ শ�কির্ গুরুত্ব প্রোৈ করা হকয়কে। র্তীয় বোরেশণর এই শিক্ক 
সহাশয়কায় যুকগাপকর্াগী শ�র্য়�স্তু শৈধ ্ডারকণর পািাপাশি শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডক্রম ও মূযোয়কৈর বোক্কত্ শ�কির্ 
পশর�ত্ডৈ আৈা হকয়কে। সকল শিক্ােথীর পূণ ্ড শিখৈ শৈশচিত করার লকক্যি ধারা�াশহক মূযোয়কৈর ব্য�স্া 
সংকর্াজৈ করা হকয়কে। শিক্ােথীর শিখৈ দৃশ্যমাৈ করা ও শিক্ােথীর শিখৈ েক্তা উন্নয়কৈর লকক্যি প্রশতটি 
পাকঠ প্রকয়াজৈীয় বোক্কত্ শিখৈ সংগঠক (গ্াশিক অগ ্ডাৈাইজার) সংকর্াজৈ করা হকয়কে। 

শিক্াক্রকম �শণ ্ডত শিখৈিলসমূহ সঠিকিাক� অজ্ডকৈর উকদেকশ্য শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডক্রম পশরচালৈার বোক্কত্ 
শিক্ক শৈকনের শ�র্য়গুকলা শ�চার-শ�কলির্ণ করক�ৈ।

১. প্রশতটি পাঠ শুরুর পূক� ্ড পাঠ-সংশলিটি শ�র্য়�স্তু, শিখৈিল এ�ং শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডা�শল মকৈাকর্াগ          
    সহকাকর পকে প্রস্তুশত গ্হণ করক�ৈ।

২. শিখৈ শৈশচিতকরকণ প্রকতযিক শিক্ােথীর শিখৈ চাশহো শ�ক�চৈা করক�ৈ।

৩. সাশ� ্ডক মাৈশসক ও িার্াগত ন�শচত্যি শ�ক�চৈায় শিখৈ-বোিখাকৈা বোকৌিল শৈধ ্ডারণ করক�ৈ।

৪.  শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডা�শল পশরচালৈার বোক্কত্ র্োসম্ভ� শিক্ােথীককশ্রিক পদ্ধশত ও বোকৌিল অ�লম্বৈ করক�ৈ।

৫. শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডক্রমকক অন্তর্ ্ডশক্তমূলক (Inclusive) করার জন্য িারীশরক ও মাৈশসক সক্মতাকিকে   
    সকল শিক্ােথী বোর্ৈ বোরেশণ কার্ ্ডক্রকম অংিগ্হণ করকত পাকর, তা শৈশচিত করক�ৈ।  

৬. সম্ভ� হকল শিক্ক পাকঠর সময় সহাশয়কার প্রশত পাকঠ �শণ ্ডত উপকরণসমূহ র্োর্েিাক� ব্য�হাকরর বোচটিা     
    করক�ৈ।

৭. পাঠ-সংশলিটি পশরকশল্পত কাজ সম্ন্ন করার জন্য শিক্ক সহাশয়কায় �শণ ্ডত শৈকে ্ডিৈা র্োসম্ভ� অনুসরণ 
    করক�ৈ। বোর্মৈ-
   কাজটি সম্ন্ন করার জন্য সময় শৈশে ্ডটি ককর শেক�ৈ।
    শিক্ােথী কাজটি করক� এ�ং শিক্ক প্রকয়াজৈীয় বোক্কত্ সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ।
    পাঠ-সংশলিটি হাকত-কলকম কাজসমূহ শ�কির্ গুরুত্বসহকাকর সম্ন্ন করক�ৈ।
    বোর্ সকল শিক্ােথীর শিখৈ দু� ্ডলতা রকয়কে তাকের বোক্কত্ শ�কির্ ৈজর শেক�ৈ।
    শিক্ােথীর শিখৈ ধারণা/ র্ল ধারণা/ অসম্পূণ ্ড ধারণা/ প্রয়াকসর বোক্কত্ ইশত�াচক োকক�ৈ এ�ং
              শিক্ােথীকক ধারণা প্রকাকি উৎসাহ প্রোৈ করক�ৈ। সময় শৈকয় যুশক্তশৈি ্ডর ও িলপ্রসূ আকলাচৈার  
              জন্য এ সকল ধারণা ব্য�হার করক�ৈ।
    একক/ েলগত কাজ শিক্ােথীকের শেকয় উপস্াপৈ করক�ৈ।
    প্রকতযিক শিক্ােথীর সামাশজক মর্ ্ডাোক�াধ সম্কক্ড স� ্ডো সকচতৈ োকক�ৈ।



                      

8. শিক্ৈ অশিজ্ঞতাশিশতিক মূযোয়ৈ েক ব্য�হার ককর মূযোয়কৈর জন্য পাঠ চলাকাকল শিক্ােথীর পর্ ্ডক�ক্ণ 
      করক�ৈ এ�ং প্রকয়াজকৈ বোরকর্ ্ড সংরক্ণ করক�ৈ।

9. শিক্ােথীর শিখৈ দু� ্ডলতা শচশনিত ককর প্রকয়াজৈীয় িলা�ত্ডৈ প্রোৈ ও শৈরাময়মূলক ব্য�স্া গ্হণপূ� ্ডক 
পুৈমূযোয়ৈ করক�ৈ।

10. শিক্ক পাঠোকৈর সময় আন্তঃশ�র্য়ক পদ্ধশত (Interdisciplinary Method) অনুসরণ ককর   
 [বোর্মৈ-িব্িান্ার, িার্াগত েক্তা, গাশণশতক েক্তা, অংকৈ েক্তা, সূক্ষ্ণ ও স্থূল বোপশি পশরচালৈা 

েক্তা, মূযেক�াধ ও নৈশতকতা শ�র্য়ক েক্তা] এক শ�র্কয়র বোর্াগ্যতার সাকে অন্যান্য শ�র্কয়র বোর্াগ্যতার 
সমন্বয় সাধৈ ককর শিখৈ-বোিখাকৈা কার্ ্ডক্রম পশরচালৈা করক�ৈ।

11. শিক্ক সহাশয়কায় প্রশতটি অযোয়কক ককয়কটি পাকঠ শ�িাজৈ করা হকয়কে। শিক্ােথীর মাৈশসক পশরপক্বতা, 
সামর্থ্ড, বোর্াগ্যতা ও শিখৈ অগ্গশত শ�ক�চৈা ককর প্রকয়াজকৈ পাঠ সংখ্যা �াোকত �া কমাকত পারক�ৈ।

12. শৈধ ্ডাশরত সমকয়র মকযে পাকঠর সকল কার্ ্ডক্রম সম্ন্ন করকত পাকঠর সময় শ�িাজকৈ র্োর্ে পশরকল্পৈা 
করার বোচটিা করক�ৈ। 

13. শিক্ক সহাশয়কায় �শণ ্ডত শিখৈ-বোিখাকৈা পদ্ধশত ও বোকৌিল োোও অন্য বোকাকৈা কার্ ্ডকর পদ্ধশত ও বোকৌিল 
প্রকয়াজৈ অনুর্ায়ী ব্য�হার করকত পারক�ৈ।
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পৃষ্া ৈং

১ - ২৮১ - ২৮

২৯ - ৩4২৯ - ৩4

৩5 - 40৩5 - 40

৪1 - ৫1৪1 - ৫1

৫2 - ৫6৫2 - ৫6

শ�র্য়�স্তু

স্রটিা ও সৃশটিস্রটিা ও সৃশটি

ৈশ�, রাসূল ও মহাৈশ� (স.) এর ৈশ�, রাসূল ও মহাৈশ� (স.) এর 
সাহাশ�গকণর জী�ৈচশরত অনুসরণসাহাশ�গকণর জী�ৈচশরত অনুসরণ

ধকম ্ডর আেি ্ড অনুসরকণ নৈশতক ও ধকম ্ডর আেি ্ড অনুসরকণ নৈশতক ও 
মাৈশ�ক গুণা�শল অজ্ডৈমাৈশ�ক গুণা�শল অজ্ডৈ

ধমথীয় সম্পীশতধমথীয় সম্পীশত

মানুর্, জী�জগৎ, প্রকৃশত ও পৃশে�ীর প্রশত মানুর্, জী�জগৎ, প্রকৃশত ও পৃশে�ীর প্রশত 
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প্রেম অযোয়প্রেম অযোয়

স্রটিা ও সৃশটিস্রটিা ও সৃশটি

অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতাঅজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতা
১.১ সৃশটিকক পর্ ্ডক�ক্কণর মাযেকম মহাৈ  আল্াহর  অশস্তত্ব সম্কক্ড বোজকৈ ইমাৈ/শ�বিাস সুদৃঢ় করকত 
পারা। 
১.২ মহাৈ আল্াহকক িাকলাক�কস ই�ােত অনুিীলৈ করকত পারা। 
১.৩ কুরআৈ মশজে সহীহ্ ককর শতলাওয়াত করকত পারা।
১.৪ আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড বোজকৈ জী�ৈ শৈকে ্ডিৈা অনুসরণ করকত পারা। 

বোসিৈ শ�িাজৈ: ১১বোসিৈ শ�িাজৈ: ১১

পাঠ - ১পাঠ - ১
মহাৈ আল্াহর অশস্তত্বমহাৈ আল্াহর অশস্তত্ব

শ�র্য়�স্তুশ�র্য়�স্তু::  আমাকের পৃশে�ী. . . . . . . . .  ই�াোত অনুিীলৈ কর�। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ১-৪)

বোসিৈ- ০১ বোসিৈ- ০১ 
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ। 

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের আল্াহর অশস্তত্ব সম্কক্ড অশিজ্ঞতা লাকির জন্য আল্াহর শ�শিন্ন সৃশটি পর্ ্ডক�ক্কণর 
ব্য�স্া করক�ৈ। শতশৈ শিক্ােথীকের বোরেশণককক্র �াইকর এমৈ বোকাকৈা উদ্াৈ �া বোকাকৈা প্রাকৃশতক বোসৌন্দর্ ্ডমশডিত 
স্াকৈ শৈকয় র্াক�ৈ বোর্খাৈ বোেকক সহকজই আল্াহর শ�শিন্ন সৃশটিকক পর্ ্ডক�ক্ণ করা সম্ভ� হয়। বোরেণীককক্র �াইকর 
র্াওয়া সম্ভ� ৈা হকল শতশৈ শিক্ােথীকের বোরেশণককক্র জাৈালা শেকয় �াইকরর আকাি, মাটি, পাশৈ, গােপালা, 
পশুপাশখ ইতযিাশে পর্ ্ডক�ক্ণ করকত �লক�ৈ।

আল্াহর অশস্তত্ব সম্কক্ড শচন্তা করকত শিক্ক শিক্ােথীকের শ�শিন্ন প্রকনের মাযেকম সহায়তা করকত পাকরৈ। 
বোর্মৈ-
      বোতামাকের চারপাকির প্রকৃশত ও জী�জগকত কী কী সৃশটি রকয়কে?
       বোক এস� সৃশটি ককরকেৈ �কল বোতামাকের মকৈ হয়?
       পৃশে�ী, সূর্ ্ড ও চাঁে শৈশে ্ডটি শৈয়কম চকল। বোক এস� শৈশে ্ডটি শৈয়কমর শৈয়ন্ত্রণকত্ডা �কল বোতামাকের মকৈ     

হয়?  
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লক্ণীয় বোর্, বোরেশণকত বোকাকৈা দৃশটি প্রশত�ন্ধী শিক্ােথী োককল তার পকক্ পর্ ্ডক�ক্ণ করা সম্ভ� হক� ৈা। 
এমতা�স্ায় শিক্ক তাকক অন্য একজৈ শিক্ােথীর সকঙ্গ বোজাোয় কাজ করকত শেক�ৈ র্াকত বোস দৃশটি প্রশত�ন্ধী 
শিক্ােথীকক পর্ ্ডক�ক্কণর শ�র্য়টি বুশিকয় শেকত পাকর। উতির প্রোকৈর বোক্কত্ সকল শিক্ােথীর অংিগ্হণ শৈশচিত 
করক�ৈ। বোকাকৈা শিক্ােথী ৈা পারকল শিক্ক উতির �কল ৈা শেকয় তাকক সহপাঠীকের সহায়তা শৈকত �লক�ৈ। 
বোস বোর্ৈ বোকাকৈািাক�ই শৈকজকক অ�কহশলত, কম বোমধাসম্ন্ন �া শপশেকয় পো মকৈ ৈা ককর শিক্ক তা শৈশচিত 
করক�ৈ। শিক্ােথীরা উতির প্রোৈ করার পকর তাকের উৎসাহ বৃশদ্ধর জন্য শিক্ক তাকেরকক প্রিংসা করক�ৈ ও 
ধন্য�াে শেক�ৈ।  

এরপর শিক্ােথীরা সৃশটিজগৎ ও মহাৈ আল্াহর অশস্তত্ব সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে বোস সম্কক্ড শিক্ক 
শকছু সমকয়র জন্য শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ। তারা শচন্তািা�ৈা করক� ও েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ 
আকলাচৈা করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।  
  
উতিকরর সূত্ ধকর শিক্ক শিক্ােথীকের শচন্তািা�ৈাকক আরও সমৃদ্ধ করার জন্য প্রকয়াজৈীয় তর্থ সংগ্হ করকত 
�লক�ৈ। শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ০১-০৩) পেকত 
�লক�ৈ। শতশৈ সম্ভ� হকল সহায়ক উপকরণ শহকসক� প্রকৃশত, জী�জগৎ, শৈশে ্ডটি শৈয়কম ঋতুর পশর�ত্ডৈ, পৃশে�ী, 
চাঁে ও সূকর্ ্ডর আ�ত্ডকৈর েশ�/শিশর্ও প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ করক� বোস সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। 
শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।

শৈশে ্ডটি শৈয়কম চকল এমৈ বোকাৈ বোকাৈ সৃশটি পর্ ্ডক�ক্কণর মাযেকম শিক্ােথীরা মহাৈ আল্াহর অশস্তত্ব বুিকত পাকর 
বোস সম্কক্ড �লক�। শিক্ক শৈকনের প্রনে ককর এ সম্কক্ড �লকত �লক�ৈ-
   শৈশে ্ডটি শৈয়কম চকল এমৈ বোকাৈ বোকাৈ সৃশটি পর্ ্ডক�ক্ণ করকল বোতামরা মহাৈ আল্াহর অশস্তত্ব বুিকত পাকরা?  

শিক্ক শিক্ােথীকের �লক�ৈ, বোতামরা ৫-৭ বোসককন্ শচন্তা ককর উতির োও। 

শিক্ক শৈকনোক্ত গ্াশিক সংগঠক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং 
পদ্ধশতর মাযেকম) শিক্ােথীকের প্রেতি উতিরগুকলা শলখক�ৈ। র্ল উতির শেকল তাও শলখক�ৈ। এরপর র্াচাই-�াোই 
ককর সঠিক উতির শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।
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শৈশে ্ডটি শৈয়কম চলমাৈ শৈশে ্ডটি শৈয়কম চলমাৈ 
মহাৈ আল্াহর সৃশটিমহাৈ আল্াহর সৃশটি

সূর্ ্ডসূর্ ্ড

ঋতুর পশর�ত্ডৈঋতুর পশর�ত্ডৈ

পৃশে�ী পৃশে�ী 

চাঁেচাঁে

গ্হ-ৈক্ত্গ্হ-ৈক্ত্

লক্ণীয় বোর্, উতির বোেওয়ার বোক্কত্ শিক্ক সকল শিক্ােথীর অংিগ্হণ শৈশচিত করক�ৈ। বোকাকৈা শিক্ােথী ৈা 
পারকল শতশৈ উতির �কল ৈা শেকয় তাকক সহপাঠীকের সহায়তা শৈকত �লক�ৈ। বোস বোর্ৈ বোকাকৈািাক�ই শৈকজকক 
অ�কহশলত, কম বোমধাসম্ন্ন �া শপশেকয় পো মকৈ ৈা ককর শিক্ক তা শৈশচিত করক�ৈ।   

অ�কিকর্ শিক্ােথীরা েলগতিাক� পৃশে�ী, সূর্ ্ড ও চাঁে-এর শৈশে ্ডটি শৈয়কম চলার দৃকশ্যর র্শমকাশিৈয় করক�। 
প্রকতযিক েকল একজৈ সূকর্ ্ডর র্শমকাশিৈয় করক� এ�ং অন্যজৈ পৃশে�ী সূকর্ ্ডর চারপাকি শৈশে ্ডটি শৈয়কম আ�ত্ডকৈর 
র্শমকাশিৈয় করক�। অন্যেকল একজৈ পৃশে�ীর র্শমকাশিৈয় করক� এ�ং অন্যজৈ পৃশে�ীর চারপাকি চাঁকের 
শৈশে ্ডটি শৈয়কম আ�ত্ডকৈর র্শমকাশিৈয় করক�। একেল র্শমকাশিৈয় করক� এ�ং অন্যেল পর্ ্ডক�ক্ণমূলক 
পর্ ্ডাকলাচৈা করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।
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পাঠ- ২পাঠ- ২
ইমাৈ-এর পশরচয় ও ইমাকৈ মুজমালইমাৈ-এর পশরচয় ও ইমাকৈ মুজমাল

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু:  ইমাৈ আরশ� িব্। এর অে ্ড... .. .. .. তাঁর ই�াোত ককরৈ। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ৫-৭)  

বোসিৈ- ০২  বোসিৈ- ০২  
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ। 

শিক্ক ইমাৈ-এর পশরচয় সম্কক্ড শিক্ােথীকের পূ� ্ড অশিজ্ঞতা প্রোৈ করক�ৈ। একক্কত্ প্রনে-উতির পদ্ধশতর 
পািাপাশি সম্ভ� হকল শিক্ােথীকের শ�শিন্ন শিশর্ও প্রে ্ডিৈ করকত পাকরৈ। এোোও শতশৈ শিক্ােথীকের 
শপতামাতা, িাই-বো�াৈ, আত্ীয়-স্বজৈ ও প্রশতক�িী আকলমগকণর কাে বোেকক ইমাৈ সম্কক্ড জাৈকত উৎসাশহত 
করকত পাকরৈ। ইমাৈ সম্কক্ড শচন্তা করকত শিক্ক শিক্ােথীকের শ�শিন্ন প্রকনের মাযেকম সহায়তা করকত পাকরৈ। 
বোর্মৈ-     
     ইমাৈ কী?  
     আল্াহর ওপর ইমাৈ আৈা সম্কক্ড বোতামরা কী কী জাকৈা?
      আল্াহর ওপর ইমাৈ আৈা বোকৈ গুরুত্বপূণ ্ড?   
      ইমাৈ-এর মূল শ�র্য়গুকলা কী? 

এরপর শিক্ােথীরা ইমাৈ-এর পশরচয় ও মূল শ�র্য়গুকলা সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে শিক্ক বোস সম্কক্ড 
শকছু সমকয়র জন্য শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ। তারা বোকাৈ উতিরটি সঠিক �কলকে, বোকাৈ উতিরটি র্ল �কলকে ও 
আরও কী কী উতির বোেওয়া র্ায় তা শৈকয় শচন্তািা�ৈা করক� এ�ং েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা 
ককর স�ার তর্থ একত্ ককর প্রনেগুকলার একটি সমশন্বত উতির নতশর করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা 
শুৈক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।

ইমাৈ-এর পশরচয় ও মূল শ�র্য়গুকলা সম্কক্ড শিক্ােথীকের সমশন্বত উতিকরর সূত্ ধকর তাকের শচন্তািা�ৈাকক 
সমৃদ্ধ করার জন্য শিক্ক তাকের আরও তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ।

শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ০৫) পেকত �লক�ৈ। 
শতশৈ সম্ভ� হকল সহায়ক উপকরণ শহকসক� ইমাৈ-এর পশরচয় ও এর মূল শ�র্য় বোলখা বোপাস্টার/েশ�/শিশর্ও এ�ং 
ইমাকৈ মুজমাকলর অে ্ডসহ �াংলা উচ্চারণ বোলখা বোপাস্টার প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ করক� বোস সম্কক্ড 
শৈকে ্ডিৈা শেকত পাকরৈ।  

শিক্ক শিক্ােথীকের ইমাৈ-এর মূল শ�র্য় সম্কক্ড �লকত �লক�ৈ। শিক্ক শৈকনের প্রনে ককর এ সম্কক্ড �লকত 
�লক�ৈ-
   ইমাৈ-এর মূল শ�র্য়সমূহ কী?
উতির বোেয়ার জন্য শিক্ােথীকের শকছুক্ণ (৫-৭ বোসককন্) অকপক্া করকত �লক�ৈ। 
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শিক্ক শৈকনোক্ত গ্াশিক সংগঠক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং 
পদ্ধশতর মাযেকম) শিক্ােথীকের প্রেতি উতিরগুকলা শলখক�ৈ। র্ল উতির শেকল তাও শলখক�ৈ। এরপর র্াচাই-�াোই 
ককর সঠিক উতির শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ। 

ইমাকৈর মূল ইমাকৈর মূল 
 শ�র্য়�স্তুসমূহ শ�র্য়�স্তুসমূহ

আল্াহর উপর শ�বিাস

বোিকরিতাকের প্রশত শ�বিাস
মৃতুযির পর পু্ৈরুত্াকৈর প্রশত 

শ�বিাস 

আসমাশৈ শকতা�সমূকহর প্রশত 
শ�বিাস  

তকশেকরর প্রশত শ�বিাস

আশখরাকতর প্রশত শ�বিাস

শিক্ক শৈকজ ইমাকৈ মুজমাল ককয়ক�ার অে ্ডসহ সঠিক উচ্চারকণ পেক�ৈ এ�ং শিক্ােথীরা শিক্ককর সকঙ্গ 
পেক�। এিাক� ইমাকৈ মুজমাল সম্কক্ড শিক্ােথীকের ধারণা স্পটি হওয়ার পর শিক্ক শিক্ােথীকের েলগতিাক� 
সরক� ইমাকৈ মুজমাল পাকঠর অনুিীলৈ করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ। 
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পাঠ- ৩পাঠ- ৩
 ই�াোকতর পশরচয় ও ইসলাকমর পাঁচটি বোমৌশলক শ�র্য়  ই�াোকতর পশরচয় ও ইসলাকমর পাঁচটি বোমৌশলক শ�র্য়  

অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতা:অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতা: মহাৈ আল্াহকক িাকলাক�কস ই�াোত অনুিীলৈ করকত পারা। 

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: প্রশতশেৈ আমাকের চারপাকির মসশজে ...... প্রাপ্য গশরক�র হক। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ৭-৮)

বোসিৈ-০৩ বোসিৈ-০৩ 

শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের ই�াোত সম্কক্ড অশিজ্ঞতা প্রোৈ করক�ৈ। শতশৈ তাকেরকক বোর্ বোকাকৈা একটি 
ই�াোত অনুিীলৈ ককর বোেখাকত �লকত পাকরৈ। শিক্ােথীরা তাকের আিপাকির মানুকর্র ই�াোত বোেকখও 
অশিজ্ঞতা অজ্ডৈ করকত পাকর। শিক্ক শিক্ােথীকের প্রনে ককর তারা বোক কীিাক� ই�াোত ককর বোস সম্কক্ড 
�লকত �লক�ৈ। তারা তাকের শপতামাতা, আত্ীয়-স্বজৈ ও প্রশতক�িীকের  কী কী ই�াোত করকত বোেকখকে বোস 
সম্্ডককও �ণ ্ডৈা করকত �লক�ৈ। বোর্মৈ-  
               মহাৈ আল্াহর ই�াোত সম্কক্ড বোতামরা কী জাকৈা?  
               বোতামরা প্রশতশেৈ বোকাৈ বোকাৈ ই�াোত ককর োককা?    
               বোতামাকের শপতামাতা, আত্ীয়স্বজৈ ও প্রশতক�িীকের বোকাৈ বোকাৈ ই�াোত করকত বোেকখে?
               বোকাৈ কাজগুকলাকক ই�াোত মকৈ ককরা?
               ইসলাকমর বোমৌশলক ই�াোতগুকলা কী? 

শিক্ােথীরা ই�াোত-এর পশরচয় ও ইসলাকমর বোমৌশলক ই�াোত সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে শিক্ক বোস 
সম্কক্ড শকছু সমকয়র জন্য শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ।  তারা বোকাৈ উতিরটি সঠিক �কলকে ও বোকাৈ উতিরটি র্ল 
�কলকে এ�ং আরও বোকাৈ বোকাৈ কাজ ই�াোত হকত পাকর তা সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা করকত �লক�ৈ। 
শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ। বোকাকৈা শিক্ােথী বোকাকৈা 
কাজকক র্শে ই�াোত শহকসক� গণ্য ককর অেচ তা ইসলাশম পশরিার্ায় ই�ােত ৈয় তাহকল বোসটি বোকৈ ই�াোত 
ৈয় শিক্ক তা শিক্ােথীকের অ�শহত করক�ৈ।    
  
এরপর শিক্ােথীকের উতিকরর সূত্ ধকর তাকের শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য শিক্ক ই�াোত সম্কক্ড তাকের 
আরও তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ।  

শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ০৭-০৮) পেকত �লক�ৈ 
এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের সংগৃহীত তকর্থর শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ক সম্ভ� হকল সহায়ক 
উপকরণ শহকসক� ই�াোত-এর পশরচয় ও ইসলাকমর বোমৌশলক ই�াোত বোলখা বোপাস্টার/ েশ�/শিশর্ও প্রেি ্ডৈ 
কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ করক� বোস সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। শিক্ক শিক্ােথীকেরকক অ�শহত করকত পাকরৈ, 
আল্াহর সন্তুশটি অজ্ডকৈর জন্য স� কাজই ই�াোত। এমৈশক তাকের খাওয়া, বোলখাপো, ঘুমাকৈা ইতযিাশে কাজও 
ই�াোত শহকসক� গণ্য হকত পাকর।   
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শিক্ক শৈকনোক্ত েক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং পদ্ধশতর মাযেকম) 
সঠিক ঘকর টিক শচনি শেকয় সঠিক উতিরটি শচশনিত করকত �লক�ৈ।

শ�র্য়�স্তুশ�র্য়�স্তু ইসলাকমর বোমৌশলক ই�াোতইসলাকমর বোমৌশলক ই�াোত ইসলাকমর বোমৌশলক ই�াোত ৈয়ইসলাকমর বোমৌশলক ই�াোত ৈয়

ইমাৈ ✔
সতযি �লা

োৈ করা ✔
জাকাত বোেয়া ✔
হজ্জ করা ✔
খাওয়াোওয়া ✔
ঘুমাকৈা ✔
সালাত ✔
সাওম ✔
বোলখাপো ✔

পশরকিকর্ শিক্ােথীরা ই�াোত সম্কক্ড এ পর্ ্ডন্ত র্া শকছু শিকখকে বোসগুকলা শৈকয় র্শমকাশিৈকয়র জন্য একটি 
অনুষ্াৈ করক�। এই অনুষ্াকৈ বোকউ একটি সূরা পাঠ করকত পারক�, বোকউ �া হামে-ৈাত গাইকত পারক� আ�ার 
বোকউ বোকউ ওযু, বোগাসল, তায়াম্মমুম এ�ং সালাত আোকয়র র্শমকাশিৈয় ককর বোেখাকত পারক�।   
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পাঠ- ৪পাঠ- ৪
পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতার গুরুত্বপশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতার গুরুত্ব

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: মহাৈ আল্াহর ই�াোত করার জন্য ...... পশ�ত্তা হকলা ৈামাকজর চাশ�। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া 
১০-১১) 

বোসিৈ- ০৪ বোসিৈ- ০৪ 

শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা সম্কক্ড অশিজ্ঞতা প্রোৈ করক�ৈ। শতশৈ তাকেরকক পশ�ত্তা 
ও পশরচ্ন্নতার জন্য ওযু ও বোগাসল অনুিীলকৈর র্শমকাশিৈয় ককর বোেখাকত �লকত পাকরৈ। র্শে শিক্ােথীকের 
বিারা ওযু ও বোগাসল অনুিীলৈ করাকৈা সম্ভ� ৈা হয় বোসকক্কত্ শিক্ক শৈকজ সঠিক শৈয়কম ওযু ও বোগাসল করার 
র্শমকাশিৈয় ককর তাকের বোেখাকত পাকরৈ। বোসটিও সম্ভ� ৈা হকল শতশৈ ওযু ও বোগাসল করার েশ�/শিশর্ও 
প্রেি ্ডকৈর মাযেকম  শিক্ােথীকের পশরষ্ার-পশরচ্ন্নতা সম্কক্ড অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করকত পাকরৈ।   

শিক্ক শিক্ােথীকের শকছু প্রকনের মাযেকম তারা বোক কীিাক� পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা অজ্ডৈ ককর বোস সম্কক্ডও 
�লকত �লক�ৈ। তারা তাকের শপতামাতা, আত্ীয়স্বজৈ ও প্রশতক�িীকের কী কী উপাকয় পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা 
অজ্ডৈ  করকত বোেকখকে বোস সম্কক্ডও �ণ ্ডৈা করকত �লকত পাকরৈ। বোর্মৈ-   
             বোতামরা প্রশতশেৈ  বোকাৈ বোকাৈ উপাকয় পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা অজ্ডৈ ককর োক?   
             বোতামাকের শপতামাতা, আত্ীয়স্বজৈ ও প্রশতক�িীকের বোকাৈ বোকাৈ উপাকয় পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা
              অজ্ডৈ করকত বোেকখে? 
  
শিক্ােথীরা পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা অজ্ডৈ সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে বোস সম্কক্ড শিক্ক শকছু সমকয়র জন্য 
শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ। তারা বোকাৈ উতিরটি সঠিক �কলকে ও বোকাৈ উতিরটি র্ল �কলকে এ�ং আরও বোকাৈ 
বোকাৈ উপাকয় পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা অজ্ডৈ করা বোর্কত পাকর বোস শ�র্য় শৈকয় শচন্তািা�ৈা করক� ও েকল িাগ 
হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা-পর্ ্ডাকলাচৈা ককর স�ার তর্থ একত্ ককর প্রনেগুকলার একটি সমশন্বত উতির 
নতশর করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ। 

এরপর শিক্ােথীকের উতিকরর সূত্ ধকর তাকের শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য শিক্ক তাকের পশ�ত্তা ও 
পশরচ্ন্নতা অজ্ডকৈর উপায় সম্কক্ড আরও তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ। এ�ার শিক্ক শিক্ােথীকের পাঠ্যপুস্তক, 
বোপাস্টার ও অন্যান্য সূত্ বোেকক প্রাপ্ত তর্থ আকলাচৈা ককর পশ�ত্তা ও পশরচ্ন্নতা অজ্ডকৈর উপায় সম্কক্ড �লকত 
�লক�ৈ। বোর্মৈ- 
                    ওযু ও বোগাসকলর প্রধাৈ কাজগুকলা কী?
উতির বোেয়ার জন্য শিক্ক শকছুক্ণ (৫-৭ বোসককন্) অকপক্া করকত �লক�ৈ।
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শিক্ক শৈকনোক্ত গ্াশিক সংগঠক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং 
পদ্ধশতর মাযেকম) শিক্ােথীকের প্রেতি উতিরগুকলা শলখক�ৈ । র্ল উতির শেকল তাও শলখক�ৈ। এরপর র্াচাই-�াোই 
ককর সঠিক উতির শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।

ওযু ও বোগাসকলর ওযু ও বোগাসকলর 
প্রধাৈ কাজসমূহপ্রধাৈ কাজসমূহ

উিয় হাত বোধায়াউিয় হাত বোধায়া

কুশল করাকুশল করামাো মাকসহ্  করামাো মাকসহ্  করা

ৈাকক পাশৈ বোেয়াৈাকক পাশৈ বোেয়া

মুখমডিল বোধায়ামুখমডিল বোধায়া

সারা িরীর বোধায়াসারা িরীর বোধায়া

আশখরাকতর প্রশত শ�বিাসআশখরাকতর প্রশত শ�বিাস

এরপর শিক্ােথীকের অশজ্ডত অশিজ্ঞতার আকলাকক শৈকচর কাজগুকলার মকযে ওযু ও বোগাসকলর প্রধাৈ কাজগুকলা 
ধারা�াশহকিাক� আলাো করকত �লক�ৈ। পকর কাজটি বোেকখ প্রকয়াজৈীয় শির্ব্যাক শেক�ৈ। কাজগুকলা হকলাঃ

(১) উিয় হাত বোধায়া  (২) কুশল করা  (৩) ৈাকক পাশৈ বোেয়া  (৪) মুখমডিল বোধায়া  (৫) মাো মাকসহ্ করা  
(৬) উিয় পা বোধায়া  (৭) সারা িরীর বোধায়া। 

পশরকিকর্ শিক্ােথীরা তাকের অশজ্ডত অশিজ্ঞতার আকলাকক সঠিক শৈয়কম ওযু ও বোগাসল করার র্শমকাশিৈয় 
করক�।  
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পাঠ- ৫পাঠ- ৫
সালাকতর গুরুত্ব ও পাঁচ ওয়াক্ত সালাকতর ৈামসালাকতর গুরুত্ব ও পাঁচ ওয়াক্ত সালাকতর ৈাম

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: শৈকচর শচত্টি বোেশখ। শচকত্ বোেকল... .. .. সালাত অনুিীলৈ কর�। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ১৩-১৪) 

বোসিৈ-০৫বোসিৈ-০৫

শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

শিক্ােথীকের সালাত সম্কক্ড অশিজ্ঞতা কতো রকয়কে তা শতশৈ শ�শিন্ন প্রকনের মাযেকম জাৈকত পাকরৈ। বোর্মৈ-  
       বোতামরা কখকৈা শৈকজরা সালাত আোয় ককরে?    
       বোতামরা কাউকক সালাত আোয় করকত বোেকখে?
       সালাকতর মকযে কী কী কাজ করকত হয়?   
       শেকৈ কয়�ার সালাত আোয় করকত হয়?     
       সালাত আোয় করকল কী কী সুিল লাি হয়? 

শিক্ােথীরা সালাত সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে শিক্ক এরপর বোস সম্কক্ড শকছু সমকয়র জন্য শচন্তিা�ৈা 
করকত �লক�ৈ। তারা বোকাৈ উতিরটি সঠিক �কলকে ও বোকাৈ উতিরটি র্ল �কলকে বোস শ�র্য় শৈকয় শচন্তািা�ৈা 
করক� ও েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ। শিক্ক 
প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ। 

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ১৩-১৪) পেকত 
�লক�ৈ এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের সংগৃহীত তকর্থর শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ক সম্ভ� হকল  
সালাত আোয় করার েশ�/শিশর্ও প্রেি ্ডকৈর মাযেকম শিক্ােথীকের অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করকত পাকরৈ। 
শিক্ক শিক্ােথীকের সালাত সম্কক্ড অশিজ্ঞতা প্রোৈ করক�ৈ। সালাত বোর্ ইসলাকমর একটি প্রধাৈ ই�ােত 
তা শিক্ক শিক্ােথীকের জাৈাক�ৈ। শতশৈ তাকেরকক সালাত অনুিীলৈ ককর বোেখাকত �লকত পাকরৈ। র্শে 
শিক্ােথীকের বিারা সালাত অনুিীলৈ করাকৈা সম্ভ� ৈা হয় বোসকক্কত্ শিক্ক শৈকজ সঠিক শৈয়কম সালাত আোয় 
করার র্শমকাশিৈয় ককর তাকের বোেখাকত পাকরৈ।  

শিক্ােথীরা নেৈশন্দৈ জী�কৈ সালাকতর গুরুত্ব সম্কক্ড ৫টি �াককযির একটি তাশলকা নতশর করক�।  শিক্ক এ 
সম্কক্ড প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ। 
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পাঠ- ৬পাঠ- ৬
সাৈা ও তাসশ�হ্সাৈা ও তাসশ�হ্

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: সালাত আোয় করার ...... পশ�ত্তা বোঘার্ণা করশে। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ১৫)

বোসিৈ-০৬বোসিৈ-০৬
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের সালাকতর সাৈা ও তাসশ�হ্ সম্কক্ড অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করক�ৈ। শতশৈ 
শুরুকতই শিক্ােথীকের জাশৈকয় শেক�ৈ বোর্, সালাত আোয়কাকল অকৈকগুকলা দু’আ ও তাসশ�হ্ পেকত হয়। 
বোসগুকলা সালাকতর মকযে শ�শিন্ন অ�স্ায় সঠিক উচ্চারকণ পেকত হয়। শিক্ক সম্ভ� হকল  বোপাস্টার �া শিশর্ওকত 
সালাকতর শকছু দু’আ বোর্মৈ- সাৈা, রুকু ও শসজোহর তাসশ�হ্ �াংলা উচ্চারণ ও অে ্ডসহ প্রেি ্ডৈ করক�ৈ। 
প্রকয়াজকৈ শিক্ক শৈকজ সালাকত র্শমকাশিৈকয়র মাযেকম সাৈা, রুকু ও শসজোর তাসশ�হ্ সরক� উচ্চারণ ককর 
শিক্ােথীকের অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করক�ৈ।    
এরপর শতশৈ শিক্ােথীকের উকদেশ্য ককর সালাকতর কী কী দু’আ তারা জাকৈ বোস সম্কক্ডও শজকজ্ঞস করক�ৈ।
বোর্মৈ-   

       বোতামরা শৈকজরা সালাকত  দু’আ পকেে?
       পকে োককল বোকাৈ বোকাৈ  দু’আ পকেে?  
       সালাকত কাউকক দু’আ পেকত বোেকখে? 
       রুকু ও শসজোহ্ করার সময় বোতামরা বোর্ সকল তাসশ�হ্ পে বোসগুকলা কী?   

 
শিক্ােথীরা সালাকতর সাৈা ও তাসশ�হ সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে শিক্ক বোস সম্কক্ড শকছু সমকয়র  
জন্য শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ।  তারা বোকাৈ উতিরটি সঠিক �কলকে ও বোকাৈ উতিরটি র্ল �কলকে বোস শ�র্য় 
শৈকয় শচন্তািা�ৈা করক� ও েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা-পর্ ্ডাকলাচৈা ককর স�ার তর্থ একত্ 
ককর প্রনেগুকলার একটি সমশন্বত উতির নতশর করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় 
সহায়তা শেক�ৈ।  
 
এরপর শিক্ােথীকের উতিকরর সূত্ ধকর তাকের শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক 
কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ১৩-১৪) পেকত �লক�ৈ এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের 
উতিকরর শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তক, বোপাস্টার ও অন্য শর্শজোল কৈকেন্ট 
বোেকখ সালাকতর সাৈা ও তাসশ�হ্  বোরেশণকত সরক� পাঠ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ। 
  
পশরকিকর্ শিক্ক শিক্ােথীকের েকল িাগ ককর শেক�ৈ। একেল সাৈা, রুকু ও শসজোর তাসশ�হ্ আরশ�কত সরক� 
�লক� এ�ং অন্যেল বোসগুকলার অে ্ড সরক� �লক�। শিক্ােথীরা সালাত আোকয়র র্শমকাশিৈয় ককর সালাকতর 
সাৈা ও তাসশ�হ্ সঠিক শৈয়ম ও উচ্চারকণ পকে প্রেি ্ডৈ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ।  



ইসলাম ও নৈশতক শিক্া শিক্ক সহাশয়কা

12

পাঠ- ৭পাঠ- ৭
সূরা আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাসসূরা আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাস

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: সূরা আল-িালাককর আরশ� ও �াংলা উচ্চারণ। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ১৭)

বোসিৈ-০৭ বোসিৈ-০৭ 
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের সূরা আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাস সম্কক্ড অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করক�ৈ। 
শতশৈ শুরুকতই শিক্ােথীকের জাশৈকয় শেক�ৈ বোর্, সালাত আোয়কাকল শকছু সূরা ও আয়াত শতলাওয়াত করকত 
হয়। বোসগুকলা সালাকতর মকযে শ�শিন্ন অ�স্ায় সঠিক উচ্চারকণ পেকত হয়। শতশৈ বোপাস্টার �া শিশর্ওকত সালাকতর 
শকছু সূরা বোর্মৈ- সূরা আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাস �াংলা উচ্চারণ ও অে ্ডসহ প্রেি ্ডৈ করক�ৈ।  

এরপর শতশৈ শিক্ােথীরা বোকাৈ বোকাৈ সূরা শতলাওয়াত করকত জাকৈ বোস সম্কক্ড শজকজ্ঞস করক�ৈ। বোর্মৈ-
        বোতামরা শৈকজরা সালাকত সূরা পকেে? 
        পকে োককল বোকাৈ বোকাৈ সূরা পকেে? 
        সালাকত কাউকক সূরা পেকত শুকৈে? 
        বোর্ সকল সূরা পকেে বোসগুকলার ৈাম শক?     

শিক্ােথীরা সূরা সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে তা সঠিক ৈাশক র্ল তা শৈকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা 
ককর েকল একটি সমশন্বত উতির নতশর করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর বোেখক�ৈ ও প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ। এরপর 
শিক্ােথীকের উতিকরর সূত্ ধকর তাকের শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ 
শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ১৭-১৯) পেকত �লক�ৈ এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের উতিকরর 
শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তক, বোপাস্টার ও অন্য শর্শজোল কৈকেন্ট বোেকখ সূরা 
আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাস �াংলা অে ্ডসহ বোরেশণকত সরক� পাঠ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ। 
প্রকয়াজকৈ শিক্ক শৈকজ সালাকত র্শমকাশিৈকয়র মাযেকম সূরা আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাস সরক� উচ্চারণ 
ককর শিক্ােথীকের অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করক�ৈ। 

পশরকিকর্ শিক্ক শিক্ােথীকের েকলর কাজ শৈশে ্ডটি ককর শেক�ৈ। একেল সূরা আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাস 
সরক� �লক� এ�ং অন্যেল বোসগুকলার অে ্ড সরক� �লক�। শিক্ােথীরা সালাত আোকয়র র্শমকাশিৈয় ককর সূরা 
আল-িালাক ও সূরা আৈ-ৈাস সঠিক শৈয়ম ও উচ্চারকণ পকে প্রেি ্ডৈ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা 
শেক�ৈ। 
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পাঠ- ৮পাঠ- ৮
কুরআৈ শতলাওয়াত ও আরশ� �ণ ্ডমালার পশরচয়কুরআৈ শতলাওয়াত ও আরশ� �ণ ্ডমালার পশরচয়

অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতা: অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতা: কুরআৈ মশজে সহীহ্ ককর শতলাওয়াত করকত পারা। 

বোসিৈ-০৮ বোসিৈ-০৮  
শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: আরশ� �ণ ্ডমালা ‘আশলি’ বোেকক ‘রা’ পর্ ্ডন্ত। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ২১-২৬)

শিক্ক এ পাঠটি ৩টি বোসিকৈ পশরচালৈা করক�ৈ। ১ম বোসিকৈ শতশৈ শিক্ােথীকের আরশ� �ণ ্ডমালা সম্কক্ড 
অশিজ্ঞতা র্াচাইকয়র পর প্রেম ১৫টি �ণ ্ড সম্কক্ড সুস্পটি ধারণা অজ্ডকৈ সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ। 

১ম বোসিৈ: ১ম বোসিৈ: 
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের আরশ� �ণ ্ডমালা সম্কক্ড অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করক�ৈ। শতশৈ শুরুকতই 
শিক্ােথীকের জাশৈকয় শেক�ৈ বোর্, কুরআৈ শতলাওয়াত ইসলাকমর একটি গুরুত্বপূণ ্ড ই�াোত। সালাকত কুরআৈ 
শতলাওয়াত করকত হয় �কল সঠিক উচ্চারকণ কুরআৈ শতলাওয়াত বোিখা উশচত। কুরআৈ মশজে শতলাওয়াত করা 
বোিখায় বোর্ অকৈক িশর্লত রকয়কে বোস সম্কক্ডও শিক্ক শিক্ােথীকের অ�শহত করক�ৈ।  শিক্ক আরও �লক�ৈ, 
কুরআৈ শতলাওয়াত করার জন্য আরশ� �ণ ্ডমালা জাৈা প্রকয়াজৈ। সম্ভ� হকল আরশ� �ণ ্ডগুকলা �াংলা উচ্চারণসহ 
বোপাস্টার �া শিশর্ও প্রেি ্ডৈ ককর শিক্ােথীকের অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করক�ৈ।  

শতশৈ শিক্ােথীকের উকদেকি শকছু প্রকনের অ�তারণা ককর আরশ� �ণ ্ডমালা সম্কক্ড তাকের অশিজ্ঞতা সম্কক্ড  
জাৈক�ৈ। বোর্মৈ-  

        বোতামরা শক কখকৈা আরশ� �ণ ্ডমালা পকেে? 
        পকে োককল আরশ� �ণ ্ডগুকলার ৈাম �লকত পারক�?
        দু’একটি �ণ ্ড সঠিক উচ্চারকণ �লকত পারক�? 

শিক্ােথীরা আরশ� �ণ ্ডমালা সম্কক্ড বোর্ উতির শেকয়কে তাকত বোকাৈ �ণ ্ড সম্কক্ড সঠিক �কলকে ও বোকাৈ �ণ ্ড 
সম্কক্ড র্ল �কলকে বোস শ�র্কয় েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা করক� এ�ং সঠিকিাক� আরশ� 
�ণ ্ডমালা শিক্ােথীরা উচ্চারণ করকত বোচটিা করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় 
সহায়তা শেক�ৈ। প্রকয়াজকৈ শিক্ক শৈকজ �ণ ্ডগুকলা সঠিকিাক� উচ্চারণ ককর বোিাৈাক�ৈ।    

শিক্ক শৈকনোক্ত দুটি বোসিকৈ িাগ ককর শিক্ােথীকের পাঠ্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ১৭-১৯) 
পেকত �লক�ৈ।
আরশ�কত বোমাে ২৯টি হরি �া �ণ ্ড রকয়কে। শিক্ােথীরা এই বোসিকৈ শৈকনোক্ত  ১৫টি �ণ ্ড সঠিক উচ্চারণসহ শিখক�।
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হরি হরি 
ৈম্বরৈম্বর

হরিহরি
�াংলা �াংলা 
উচ্চারণউচ্চারণ

1 ا আশলি

২ ب �া

৩ ت তা

৪ ث ো

৫ ج শজম

৬ ح হা

৭ خ খা

৮ د োল

হরি হরি 
ৈম্বরৈম্বর

হরিহরি
�াংলা �াংলা 
উচ্চারণউচ্চারণ

৯ ذ র্াল

১০ ر রা

১১ ز র্া

12 س শেৈ

13 ش িীৈ

14 ص বোোয়াে

15 ض বোোয়াে

অশধক�িকৈর বোিকর্ ১৫টি আরশ� �ণ ্ড একলাকমকলািাক� বোলখা একটি চাে ্ড/বোপাস্টাকর প্রেি ্ডৈ করক�ৈ এ�ং 
শিক্ােথীকের সঠিকিাক� উচ্চারণ করকত শেক�ৈ।

ض ز ج ذ ش
ا ب ص ح ت
خ س د ر ث

বোসিৈ-০৯   বোসিৈ-০৯   

শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ। এই বোসিকৈ শিক্ক প্রেকম পূ� ্ড�তথী বোসিকৈর পাঠ সম্কক্ড শিক্ােথীকের স্মরণ কশরকয় শেকয় ১৫টি 
আরশ� �ণ ্ডমালার ধারণা সম্কক্ড তাকের পূ� ্ড-অশিজ্ঞতা র্াচাই করক�ৈ।

অতঃপর শৈকনোক্ত  ১৪টি �ণ ্ড সঠিক উচ্চারণসহ শিখকত সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ। শতশৈ শিক্ােথীকেরকক �ণ ্ডগুকলার 
সঠিক উচ্চারণ সরক� �ার �ার অনুিীলৈ করকত সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ। শিক্ােথীরা েকল শ�িক্ত হকয় �ণ ্ডগুকলার 
অনুিীলৈ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ।



15

                            স্রটিা ও সৃশটি

হরি হরি 
ৈম্বরৈম্বর

হরিহরি
�াংলা �াংলা 
উচ্চারণউচ্চারণ

16 ط বোত্বায়া 

17 ظ বোর্ায়া 

18 ع আইৈ

19 غ গাইৈ

20 ف িা

21 ق ক্বাি

22 ك কাি

হরি হরি 
ৈম্বরৈম্বর

হরিহরি
�াংলা �াংলা 
উচ্চারণউচ্চারণ

23 ل লাম

24 م শমম

25 ن নূৈ

26 و ওয়াও

27 ه হা 

28 ء হামর্া 

29 ي ইয়া 

নুকতাযুক্ত �ণ ্ড ও নুকতাশ�হীৈ �ণ ্ডনুকতাযুক্ত �ণ ্ড ও নুকতাশ�হীৈ �ণ ্ড
শিক্ক শিক্ােথীকেরকক অ�শহত করক�ৈ বোর্, আরশ� ২৯টি হরকির মকযে ১৫টি নুকতাযুক্ত। আরশ� হরকির 
শৈকচ �া উপকর বোিাুঁো োকক। এই বোিাুঁোকক নুকতা �কল। একক্কত্ শিক্ক প্রকয়াজকৈ শিশর্ও/ বোপাস্টার বোপপার 
ব্য�হার করকত পাকরৈ। 

অতঃপর শতশৈ শিক্ােথীকেরকক নুকতাযুক্ত �ণ ্ডগুকলা সঠিক উচ্চারণ সরক� �ার�ার অনুিীলৈ করকত সহায়তা 
প্রোৈ করক�ৈ। শিক্ােথীরা েকল শ�িক্ত হকয় �ণ ্ডগুকলার অনুিীলৈ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা প্রোৈ 
করক�ৈ।

নুকতার স্াৈ (শৈকচ/উপকর)নুকতার স্াৈ (শৈকচ/উপকর) হরকির সংখ্যাহরকির সংখ্যা নুকতাযুক্ত হরিনুকতাযুক্ত হরি

শৈকচ এক নুকতা 2টি ج     ب

উপকর এক নুকতা 8টি  خ  ذ  ز  ظ  غ  ف  ض  ن

শৈকচ দুই নুকতা 1টি ي

উপকর দুই নুকতা 2টি ق    ت

উপকর শতৈ নুকতা 2টি ش     ث
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নুকতাশ�হীৈ �ণ ্ড    নুকতাশ�হীৈ �ণ ্ড    
এই বোসিকৈ শিক্ক শিক্ােথীকের আরও অ�শহত করক�ৈ বোর্, আরশ� ২৯টি হরকির মকযে ১৪টি হরকি বোকাকৈা 
নুকতা বোৈই। অতঃপর শৈকনোক্ত ১৪টি নুকতাশ�হীৈ �ণ ্ড সঠিক উচ্চারণ সরক� �ার�ার অনুিীলৈ করকত সহায়তা 
প্রোৈ করক�ৈ। শিক্ােথীরা েকল শ�িক্ত হকয় �ণ ্ডগুকলার অনুিীলৈ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা প্রোৈ 
করক�ৈ।

ط ص س ر د ح ا
ء ه و م ل ك ع

বোসিৈ-১০  বোসিৈ-১০  

পূ� ্ড�তথী বোসিৈ দু’টিকত শিক্ােথীরা আরশ� �ণ ্ডমালা সম্কক্ড বোর্ ধারণা অজ্ডৈ ককরকে তার আকলাকক এ বোসিকৈ 
শ�শিন্ন কাকজর অনুিীলৈ করক�।

শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ। 
এরপর শতশৈ পূ� ্ড�তথী বোসিকৈর শ�র্য়�স্তু স্মরণ কশরকয় শেকয় শিক্ােথীকের পূ� ্ড-অশিজ্ঞতা র্াচাই করক�ৈ। 
অতঃপর শৈকনোক্ত কাজগুকলার অনুিীলৈ করকত �লক�ৈ। শতশৈ প্রকয়াজৈীয় সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ।

১. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� চাকে ্ড বোেয়া �ণ ্ডগুকলার �াংলা উচ্চারণ শলকখ �ণ ্ড িৈাক্ত করক�।১. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� চাকে ্ড বোেয়া �ণ ্ডগুকলার �াংলা উচ্চারণ শলকখ �ণ ্ড িৈাক্ত করক�।

হরিহরি �াংলা উচ্চারণ�াংলা উচ্চারণ

م

ب

غ

ف

ج

ن

خ

ك

ذ

ض

হরিহরি �াংলা উচ্চারণ�াংলা উচ্চারণ

ط

ظ

ع

ث

ص

ق

ز

ل

ي

ش
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২. শিক্ােথীরা খাশল ঘকর সঠিক �ণ ্ড �শসকয় ঘরগুকলা পূরণ করক�।২. শিক্ােথীরা খাশল ঘকর সঠিক �ণ ্ড �শসকয় ঘরগুকলা পূরণ করক�।

ح ث ب ا

س ر ذ خ

ع ظ ض ش

م ك ق غ

ي ه ن

৩. একলাকমকলািাক� বোলখা শৈকচর �ণ ্ডগুকলাকক শিক্ােথীরা েলগতিাক� ক্রম অনুসাকর সাশজকয় শলখক�।৩. একলাকমকলািাক� বোলখা শৈকচর �ণ ্ডগুকলাকক শিক্ােথীরা েলগতিাক� ক্রম অনুসাকর সাশজকয় শলখক�।

ح ل ه ص ز ك

س ب ن ذ ء م

ث ظ ف ض ج ي

ر خ ا ق ط غ

ش د ع و ت

৪. শিক্ােথীরা েকল িাগ হকয় আরশ� �ণ ্ডমালা বোেকক নুকতাযুক্ত ও নুকতাশ�হীৈ �ণ ্ডগুকলা আলাো ককর ৪. শিক্ােথীরা েকল িাগ হকয় আরশ� �ণ ্ডমালা বোেকক নুকতাযুক্ত ও নুকতাশ�হীৈ �ণ ্ডগুকলা আলাো ককর 
সরক� উচ্চারণ করক�।সরক� উচ্চারণ করক�।
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পাঠপাঠ--৯৯
হরকতহরকত

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ২৪

বোসিৈ-১১  বোসিৈ-১১   
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের হরকত সম্কক্ড অশিজ্ঞতা অজ্ডকৈ সহায়তা করক�ৈ। শতশৈ শুরুকতই শিক্ােথীকের 
জাশৈকয় শেক�ৈ বোর্, কুরআৈ শতলাওয়াত করার জন্য হরকত সম্কক্ড জাৈা প্রকয়াজৈ। শতশৈ শিক্ােথীকের 
অ�শহত করক�ৈ বোর্, হরকত হকলা এক ধরকৈর শচনি। আরশ� হরকির সকঙ্গ এস� শচনি যুক্ত ককর পেকত হয়। 
শিক্ক প্রকয়াজকৈ বোপাস্টার �া শিশর্ওকত আরশ� হরকতগুকলা উচ্চারণসহ প্রেি ্ডৈ ককর শিক্ােথীকের অশিজ্ঞতা 
অজ্ডকৈ সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ। 

শতশৈ শিক্ােথীকের উকদেকি শকছু প্রকনের অ�তারণা ককর আরশ� হরকতগুকলা সম্কক্ড তাকের অশিজ্ঞতা সম্কক্ড  
জাৈক�ৈ। বোর্মৈ-    

        আরশ� �ণ ্ডমালায় হরকত �লকত কী বো�াি?    
        হরকত কয়টি ও কী কী?

শিক্ােথীরা হরকত সম্কক্ড বোর্ উতির শেকয়কে তা সঠিক ৈাশক র্ল �কলকে বোস শ�র্কয় শচন্তািা�ৈা করক� ও 
েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় 
সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ। 

এরপর শিক্ােথীকের উতিকরর সূত্ ধকর শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� হরকত সম্শক্ডত 
পাঠ্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ২৪) পেকত �লক�ৈ এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের পূ� ্ডজ্ঞাকৈর শমল-
অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা সঠিক উচ্চারকণ হরকত বোিখার জন্য বোপাস্টার/শর্শজোল কৈকেন্ট 
অে�া শৈকজকের শপতামাতা �া পশরশচত অন্য কাকরা সহায়তা শৈকত পাকর।  

শিক্ােথীকের সুস্পটি ধারণা শেকত শগকয় শিক্ক বুশিকয় �লক�ৈ, আরশ� িার্ায় হরকত শতৈটি। র্ো- 
র্�র    , বোর্র    ,  বোপি   

শতশৈ আরও �লক�ৈশতশৈ আরও �লক�ৈ-  -  

১. হরকির উপর র্�র ( ১. হরকির উপর র্�র (  ) হকল আ-কার হয়। বোর্মৈ ) হকল আ-কার হয়। বোর্মৈ--
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২. হরকির শৈকচ বোর্র  ( ২. হরকির শৈকচ বোর্র  (  )  হকল ই-কার হয়। বোর্মৈ )  হকল ই-কার হয়। বোর্মৈ--

৩. হরকির উপর বোপি ( ৩. হরকির উপর বোপি (  ) হকল উ-কার হয়। বোর্মৈ ) হকল উ-কার হয়। বোর্মৈ--  

শিক্ােথীরা হরকত সম্কক্ড এ পর্ ্ডন্ত বোর্ ধারণা অজ্ডৈ ককরকে তার আকলাকক শৈকনোক্ত কাজগুকলার অনুিীলৈ 
করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।  

১. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� র্�রযুক্ত (১. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� র্�রযুক্ত (   ) হরকির শৈকচর চাে ্ড বোেকখ হরিগুকলার �াংলা  ) হরকির শৈকচর চাে ্ড বোেকখ হরিগুকলার �াংলা 
উচ্চারণ খাশল ঘকর শলখক�।উচ্চারণ খাশল ঘকর শলখক�।

শিক্ােথীরা হরকত সম্কক্ড এ পর্ ্ডন্ত বোর্ ধারণা অজ্ডৈ ককরকে তার আকলাকক শৈকনোক্ত কাজগুকলার অনুিীলৈ 
করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ। 
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২. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� বোর্রযুক্ত  ২. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� বোর্রযুক্ত  ( (   )) হরকির শৈকচর চাে ্ড বোেকখ হরিগুকলার �াংলা  হরকির শৈকচর চাে ্ড বোেকখ হরিগুকলার �াংলা 
উচ্চারণ খাশল ঘকর  শলখক�।উচ্চারণ খাশল ঘকর  শলখক�।

  

৩. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� বোপিযুক্ত ( ৩. শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� বোপিযুক্ত (   ) হরকির শৈকচর চাে ্ড বোেকখ হরিগুকলার �াংলা ) হরকির শৈকচর চাে ্ড বোেকখ হরিগুকলার �াংলা 
উচ্চারণ খাশল ঘকর শলখক�।উচ্চারণ খাশল ঘকর শলখক�।
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৪. শিক্ােথীরা েকল িাগ হকয় একই হরকি শতৈটি হরকত বোর্র, র্�র ও বোপি শেকয় ( ৪. শিক্ােথীরা েকল িাগ হকয় একই হরকি শতৈটি হরকত বোর্র, র্�র ও বোপি শেকয় (  ,  ,  , ,    ) ) 
উচ্চারকণর অনুিীলৈ করক�।  উচ্চারকণর অনুিীলৈ করক�।  
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পাঠপাঠ-- ১০ ১০
আসমাশৈ শকতা�আসমাশৈ শকতা�

অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতা:অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতা: আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড বোজকৈ জী�ৈ পশরচালৈা করার শৈকে ্ডিৈা অনুসরণ 
করকত পারা। 

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: মহাৈ আল্াহ পৃশে�ীকত--------- তাঁরই শ�শধশ�ধাৈ শেল। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ২৬) 

বোসিৈ-১২   বোসিৈ-১২   
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ। 

শিক্ক আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড শিক্ােথীকের পূ� ্ড-অশিজ্ঞতা প্রোৈ করক�ৈ। একক্কত্ প্রনে-উতির পদ্ধশতর 
পািাপাশি সম্ভ� হকল শিক্ােথীকের শ�শিন্ন শিশর্ও প্রেি ্ডৈ করকত পাকরৈ। এোোও শতশৈ শিক্ােথীকের 
শপতামাতা, িাই-বো�াৈ,  আত্ীয়স্বজৈ ও প্রশতক�িী আকলমগকণর কাে বোেকক আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড জাৈকত 
উৎসাশহত করকত পাকরৈ। আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড শচন্তা করকত শিক্ক শিক্ােথীকের শ�শিন্ন প্রকনের মাযেকম 
সহায়তা করকত পাকরৈ। বোর্মৈ-   

       আসমাশৈ শকতা� �লকত কী বুিাকৈা হয়? 
       আসমাশৈ শকতা�সমূকহর প্রশত বোকৈ শ�বিাস স্াপৈ করকত হক�?   
       আসমাশৈ শকতা�সমূকহর মূল প্রশতপাদ্ কী?  

শিক্ােথীরা আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে বোস সম্কক্ড শকছু সমকয়র জন্য শচন্তািা�ৈা করকত 
�লক�ৈ। তারা বোকাৈ উতিরটি সঠিক �কলকে ও বোকাৈ উতিরটি র্ল �কলকে এ�ং আরও কী কী উতির হকত পাকর 
ইতযিাশে শ�র্য় শৈকয় শচন্তা িা�ৈা করক� ও েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা করক�। শিক্ক ঘুকর 
ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ।    

আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড শিক্ােথীকের উতির ও আকলাচৈার সূত্ ধকর তাকের শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য 
শিক্ক তাকের আরও তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ। 

শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং-২৬) পেকত �লক�ৈ 
এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের সংগৃহীত তকর্থর শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ক সম্ভ� হকল সহায়ক 
উপকরণ শহকসক� আসমাশৈ শকতা� সম্কক্ড বোলখা বোপাস্টার/েশ�/শিশর্ও প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ করক� 
বোস সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। শিক্ােথীরা শ�শিন্ন েকল িাগ হকয় পাঠ্যপুস্তক, বোপাস্টার ও অন্যান্য সূত্ বোেকক 
প্রাপ্ত তর্থ আকলাচৈা-পর্ ্ডাকলাচৈা ককর আসমাশৈ শকতাক�র পশরচয়, সংখ্যা, ৈশ�/রাসুলগকণর ৈাম,  আসমাশৈ 
শকতা�সমূকহর প্রশত শ�বিাস স্াপৈ করার কারণ, আসমাশৈ শকতা�সমূকহর মূল প্রশতপাদ্ ইতযিাশে শ�র্কয় সুস্পটি 
ধারণা লাি করক�।    
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শিক্ােথীরা শৈকনোক্ত শমলকরণটি খাতায় করক�। 

ৈশ�-রাসুলগকণর ৈামৈশ�-রাসুলগকণর ৈাম আসমাশৈ শকতাক�র ৈামআসমাশৈ শকতাক�র ৈাম

হর্রত মুহাম্মে (স.) র্াবুর

হর্রত মুসা (আ.) ইশঞ্জল

হর্রত ঈসা (আ.) তাওরাত

হর্রত োউে (আ.) কুরআৈ

পশরকিকর্ শিক্ােথীরা পূ� ্ড�তথী প্রধাৈ রাসুল, তাঁকের উপর ৈাশর্ল হওয়া আসমাশৈ শকতা� এ�ং উক্ত শকতা�সমূকহ 
প্রেতি জী�ৈ শৈকে ্ডিৈা সম্কক্ড বোরেশণককক্ েলগতিাক� উপস্াপৈ করক�। শিক্ক এ শ�র্কয় প্রকয়াজৈীয় সহায়তা 
প্রোৈ করক�ৈ।  
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পাঠ- ১১পাঠ- ১১
পশ�ত্ কুরআৈ একটি পশরপূণ ্ড জী�ৈ শ�ধাৈপশ�ত্ কুরআৈ একটি পশরপূণ ্ড জী�ৈ শ�ধাৈ

শ�র্য়�স্তু: শ�র্য়�স্তু: আল-কুরআৈ আমাকের পশ�ত্ ...... ই�াোত অনুিীলৈ কর�। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং - ২৮)

বোসিৈ- ১৩    বোসিৈ- ১৩    
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ। 

শিক্ক পশ�ত্ কুরআৈ সম্কক্ড শিক্ােথীকের পূ� ্ড-অশিজ্ঞতা প্রোৈ করক�ৈ। একক্কত্ প্রনে-উতির পদ্ধশতর 
পািাপাশি সম্ভ� হকল শিক্ােথীকের উকদেকি শ�শিন্ন শিশর্ও প্রেি ্ডৈ করকত পাকরৈ। এোোও শতশৈ শিক্ােথীকের 
শপতামাতা, িাই-বো�াৈ, আত্ীয়স্বজৈ ও প্রশতক�িী আকলমগকণর কাে বোেকক পশ�ত্ কুরআৈ সম্কক্ড জাৈকত 
উৎসাশহত করকত পাকরৈ। পশ�ত্ কুরআৈ সম্কক্ড শচন্তা করকত শিক্ক শিক্ােথীকের শ�শিন্ন প্রকনের মাযেকম 
সহায়তা করকত পাকরৈ। বোর্মৈ-      

                 আমাকের ধম ্ডগ্কথের ৈাম কী? 
                 এটি বোকাৈ ৈশ�র ওপর ৈাশর্ল হকয়কে?  
                 এ গ্থে কাকের জন্য ৈাশর্ল হকয়কে?   

এরপর শিক্ক পশ�ত্ কুরআৈ সম্কক্ড শিক্ােথীরা বোর্ সকল উতির শেকয়কে বোস সম্কক্ড শকছু সমকয়র জন্য 
শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ। তারা বোকাৈ উতিরটি সঠিক �কলকে ও বোকাৈ উতিরটি র্ল �কলকে এ�ং আরও কী কী 
উতির হকত পাকর ইতযিাশে শ�র্য় শৈকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ 
এ�ং প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ। 

পশ�ত্ কুরআৈ সম্কক্ড শিক্ােথীকের উতির ও আকলাচৈার সূত্ ধকর তাকের শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য 
শিক্ক তাকের আরও তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ। তারা এ শ�র্কয় তাকের পশর�াকরর সেস্য, পাো-প্রশতক�িী 
�া পশরশচত অন্য কাকরা কাে বোেকক তর্থ সংগ্হ করকত পাকর।    

শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ২৬) পেকত �লক�ৈ 
এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের সংগৃহীত তকর্থর শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ক সম্ভ� হকল সহায়ক 
উপকরণ শহকসক� পশ�ত্ কুরআৈ সম্কক্ড বোলখা বোপাস্টার/ েশ�/শিশর্ও প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ করক� 
বোস সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। শিক্ােথীরা পূক� ্ডর েকল পাঠ্যপুস্তক, বোপাস্টার ও অন্যান্য সূত্ বোেকক প্রাপ্ত তর্থ 
পর্ ্ডাকলাচৈা ককর পশ�ত্ কুরআকৈর পশরচয়, এর প্রশত শ�বিাস স্াপৈ করার গুরুত্ব এ�ং একত �শণ ্ডত জী�ৈ শ�ধাৈ 
সম্কক্ড ধারণা লাি করক�।    
 
পশরকিকর্ শিক্ােথীরা পশ�ত্ কুরআকৈ �শণ ্ডত জী�ৈ শৈকে ্ডিৈা অনুসরণ ককর কী কী কাজ করক� বোস সম্কক্ড 
েলগতিাক� একটি তাশলকা নতশর ককর বোরেশণককক্ উপস্াপৈ করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা প্রোৈ 
করক�ৈ। 
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                            স্রটিা ও সৃশটি

শিখৈ অশিজ্ঞতাশিশতিক মূযোয়ৈ েক

বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ উপকর্াগী 

বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

1.1 সৃশটিকক 
পর্ ্ডক�ক্কণর 
মাযেকম মহাৈ  

আল্াহর  অশস্তত্ব 
সম্কক্ড বোজকৈ 
ইমাৈ/শ�বিাস 
সুদৃঢ় করকত 

পারা।

08.03.01.0108.03.01.01

শিক্ােথী 
সৃশটিজগকতর 
শৈয়ম-শৃখিলা 
পর্ ্ডক�ক্কণর 

মাযেকম 
আল্াহর অশস্তত্ব 
সম্শক্ডত ধারণা 
ও ইমাৈ প্রকাি 
করকত পারকে। 

শিক্ােথী শৈকজর 
শিখৈ পশরক�কি 

সৃশটিজগকতর 
শৈয়ম-শৃখিলা 
পর্ ্ডক�ক্কণর 

মাযেকম আল্াহর 
অশস্তত্ব সম্শক্ডত 
ধারণা ও ইমাৈ 
প্রকাি করকত 

বোপকরকে। 

শিক্ােথী শৈকজর 
পাশরপাশবি্ডক 
পশরক�কি 

সৃশটিজগকতর 
শৈয়ম-শৃখিলা 
পর্ ্ডক�ক্কণর 

মাযেকম আল্াহর 
অশস্তত্ব সম্শক্ডত 
ধারণা ও ইমাৈ 
প্রকাি করকত 

বোপকরকে।  

শিক্ােথী বোর্ 
বোকাৈ পশরক�কি 
সৃশটিজগকতর 
শৈয়ম-শৃখিলা 
পর্ ্ডক�ক্কণর 

মাযেকম আল্াহর 
অশস্তত্ব সম্শক্ডত 
ধারণা ও ইমাৈ 
প্রকাি করকত 

বোপকরকে। 

প্রেম 
অযোকয়র 
পাঠ-১ ও 
পাঠ-২ এর 
কাজগুকলা

 বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ 
করা বোর্কত পাকর

শিক্ােথী শৈশে ্ডটি 
শৈয়কম পশরচাশলত 
হয় প্রকৃশতর এমৈ 
সৃশটির তাশলকা 
নতশর, ইমাকৈ 

মুজমাল   
পাকঠর মাযেকম 

আল্াহর অশ্বিকত্বর 
ধারণা ও ইমাৈ   

উপস্াপৈ 
ককরকে।  

শিক্ােথী শৈশে ্ডটি 
শৈয়কম পশরচাশলত 
হয় প্রকৃশতর এমৈ 
সৃশটির তাশলকা 
নতশর, ইমাকৈ 

মুজমাল   
সঠিকিাক� 

পাকঠর মাযেকম 
আল্াহর 
অশ্বিকত্বর 

ধারণা ও ইমাৈ 
উপস্াপৈ 
ককরকে।  

শিক্ােথী শৈশে ্ডটি 
শৈয়কম পশরচাশলত 
হয় প্রকৃশতর এমৈ 
সৃশটির তাশলকা 
নতশর ও সঠিক 
উচ্চারকণ, অে ্ড 
বুকি  ইমাকৈ 

মুজমাল পাকঠর 
মাযেকম আল্াহর 

অশ্বিকত্বর 
ধারণা ও ইমাৈ 

উপস্াপৈ 
ককরকে।
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বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ উপকর্াগী 

বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

1.2 মহাৈ 
আল্াহকক 

িাকলাক�কস 
ই�াোত 
অনুিীলৈ 

করকত পারা।

08.03.01.0908.03.01.09

শিক্ােথী 
ই�াোত 

অনুিীলকৈর 
গুরুত্ব উপলশধি 

ককর তার 
পকক্ সম্ভ�পর 

ই�াোত 
অনুিীলৈ 
করকে। 

শিক্ােথী 
ই�াোকতর 

তাৎপর্ ্ড অনুধা�ৈ 
ককর শিখৈ 
পশরক�কি 
শিক্ককর 
সহায়তায় 

ই�াোত অনুিীলৈ 
ককরকে।

শিক্ােথী 
ই�াোকতর 
তাৎপর্ ্ড 

অনুধা�ৈ ককর 
শিখৈ পশরক�কি 

শিক্ককর 
সহায়তা 

োো  ই�াোত 
অনুিীলৈ 
ককরকে।

শিক্ােথী 
ই�াোকতর 

তাৎপর্ ্ড অনুধা�ৈ 
ককর বোর্ককাকৈা 

পশরক�কি 
শৈকজ শৈকজ 
র্োর্েিাক� 

ই�াোত অনুিীলৈ 
ককরকে।

প্রেম 
অযোকয়র 

পাঠ-৩, পাঠ-
৪ পাঠ-৫, 
পাঠ-৬ ও 
পাঠ-৭ এর 
কাজগুকলা 

  বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ 
করা বোর্কত পাকরকরা বোর্কত পাকর

শিক্ােথী শিখৈ 
পশরক�কি 
পশ�ত্তা 

অজ্ডৈ, সালাত 
আোয়, সাৈা, 
রুকু-শসজোর 
তাসশ�হ,সুরা 
আল-িালাক 
ও সুরা আৈ-
ৈাস পাঠ ককর 

ই�াোত অনুিীলৈ 
ককরকে। 

শিক্ােথী শিখৈ 
পশরক�কি 
পশ�ত্তা 

অজ্ডৈ, সালাত 
আোয়, সাৈা, 
রুকু-শসজোর 
তাসশ�হ,সুরা 
আল-িালাক 
ও সুরা আৈ-

ৈাস পাঠ 
ককর ই�াোত 

অনুিীলৈ 
ককরকে। 

শিক্ােথী বোর্ককাকৈা 
পশরক�কি 
পশ�ত্তা 

অজ্ডৈ, সালাত 
আোয়, সাৈা, 
রুকু-শসজোর 
তাসশ�হ,সুরা 
আল-িালাক 
ও সুরা আৈ-
ৈাস পাঠ ককর 

ই�াোত অনুিীলৈ 
ককরকে। 
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বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ উপকর্াগী 

বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

1.3 কুরআৈ 
মশজে 

সহীহ্ ককর 
শতলাওয়াত 

করকত পারা।

08.03.01.0808.03.01.08

শিক্ােথী আরশ� 
�ণ ্ড সঠিক 
উচ্চারণসহ 

িৈাক্ত করকত 
পারকে।  

শিক্ােথী অকন্যর 
সহায়তায় 

আরশ� �ণ ্ড সঠিক 
উচ্চারণসহ িৈাক্ত 
করকত বোপকরকে। 

শিক্ােথী শৈকজ 
শৈকজ আরশ� 
�ণ ্ড সঠিক 
উচ্চারণসহ 

িৈাক্ত করকত 
বোপকরকে। 

শিক্ােথী 
শৈকজ শৈকজ 

হরকতশ�হীৈ/ 
হরকতযুক্ত 

আরশ� �ণ ্ড সঠিক 
উচ্চারণসহ িৈাক্ত 
করকত বোপকরকে।  

প্রেম 
অযোকয়র 
পাঠ-৮ ও 
পাঠ-৯ এর 
কাজগুকলা

বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ করা বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ করা 
বোর্কত পাকরবোর্কত পাকর

শিক্ােথী অকন্যর 
সহায়তায় 
পাঠ্যপুস্তক/ 
বোপাস্টার /

শিশর্ও-অশর্ও/
চাে ্ড �া অন্য উৎস 
বোেকক শুকৈ/বোেকখ 
আরশ� �ণ ্ডমালা 

সঠিকিাক� 
উচ্চারণ করকত 

বোপকরকে।

শিক্ােথী অকন্যর 
সহায়তা ব্যতীত 

পাঠ্যপুস্তক/ 
বোপাস্টার /

শিশর্ও-অশর্ও/
চাে ্ড �া অন্য 
উৎস বোেকক 
শুকৈ/বোেকখ 

আরশ� �ণ ্ডমালা 
সঠিকিাক� 

উচ্চারণ করকত 
বোপকরকে।

শিক্ােথী অকন্যর 
সহায়তা ব্যতীত 

পাঠ্যপুস্তক/ 
বোপাস্টার /

শিশর্ও-অশর্ও/
চাে ্ড �া অন্য উৎস 
বোেকক শুকৈ/বোেকখ 
হরকতশ�হীৈ/
হরকতযুক্ত 

আরশ� �ণ ্ডমালা 
সঠিকিাক� 

উচ্চারণ করকত 
বোপকরকে।
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বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ উপকর্াগী 

বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

1.4 আসমাৈী 
শকতা� সম্কক্ড 

বোজকৈ জী�ৈ 
শৈকে ্ডিৈা 

অনুসরণ করকত 
পারা।

08.03.01.0508.03.01.05

শিক্ােথী 
আসমাশৈ 
শকতাক�র 

পশরচয় বোজকৈ 
আল-বোকারআকৈ 

�শণ ্ডত
জী�ৈ 

শৈকে ্ডিৈার 
গুরুত্ব 

উপলশদ্ধ ককর 
শৈজ জী�কৈ 

অনুসরণ করকে।

শিক্ােথীর পকক্ 
সম্ভ�পর

আল-বোকারআকৈ 
�শণ ্ডত

 জী�ৈ শৈকে ্ডিৈা 
শিখৈ পশরক�কি 
অনুসরণ ককরকে।

শিক্ােথীর পকক্ 
সম্ভ�পর

আল-বোকারআকৈ 
�শণ ্ডত

 জী�ৈ শৈকে ্ডিৈা 
শৈকে পশরক�কি 

অনুসরণ 
ককরকে।

শিক্ােথীর পকক্ 
সম্ভ�পর

আল-বোকারআকৈ 
�শণ ্ডত

 জী�ৈ শৈকে ্ডিৈা 
বোর্ককাকৈা 
পশরক�কি 

অনুসরণ ককরকে।

প্রেম 
অযোকয়র 
পাঠ-১০ ও 
পাঠ-১১ এর 
কাজগুকলা

  বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ 
করা বোর্কত পাকরকরা বোর্কত পাকর

শিক্ােথী 
বোরেশণককক্ 
আসমাশৈ 
শকতাক�র 

ধারণা ও জী�ৈ 
শৈকে ্ডিৈাগুকলা 

তাশলকার মাযেকম 
প্রকাি ককরকে। 

শিক্ােথী 
আসমাশৈ 
শকতাক�র 

ধারণা ও জী�ৈ 
শৈকে ্ডিৈাগুকলা 
আকলাচৈার 

মাযেকম 
উপস্াপৈ 
ককরকে।

শিক্ােথী শ�শিন্ন 
বোপ্রক্াপকে  
আসমাশৈ 
শকতাক�র 

ধারণা ও জী�ৈ 
শৈকে ্ডিৈাগুকলা 
কীিাক� চচ ্ডা 
করা র্ায় তা 
আকলাচৈার 

মাযেকম উপস্াপৈ 
ককরকে।
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শবিতীয় অযোয়শবিতীয় অযোয়

ৈশ�, রাসুল ও মহাৈশ� (সা.) -এর সাহাশ�গকণর ৈশ�, রাসুল ও মহাৈশ� (সা.) -এর সাহাশ�গকণর 
জী�ৈচশরত অনুসরণজী�ৈচশরত অনুসরণ

২

বোর্াগ্যতা অশিজ্ঞতা

১

বোসিৈ সংখ্যা

৭

বোর্াগ্যতা:বোর্াগ্যতা: হর্রত মুহাম্মে (স.) এ�ং তাঁর সাহাশ�গকণর জী�ৈর্াপৈ সম্কক্ড বোজকৈ তাকের জী�ৈাচরণ 
অনুসরণ করা।

বোপ্রক্াপেশৈি্ডর অশিজ্ঞতা

শিক্ােথীকের বোেখা একজৈ আেি ্ড ব্যশক্তর জী�ৈী 
আকলাচৈার মাযেকম জী�ৈােি ্ড সম্কক্ড ধারণা লাি

  ১টি বোসিৈ

শিক্ােথীকের বোেখা একজৈ আেি ্ড ব্যশক্তর জী�ৈী 
আকলাচৈা-পর্ ্ডাকলাচৈার মাযেকম জী�ৈােি ্ড সম্কক্ড 
ধারণা লাি

প্রশতিলৈমূলক পর্ ্ডক�ক্ণ   ১টি বোসিৈ

জী�ৈী বোেকক অনুপ্রাশণত হকয় নৈশতকতা ও মূযেক�াধ 
শৈকজর জী�কৈ চচ ্ডা

সশক্রয় পরীক্ণ  2টি বোসিৈ

ইসলাকমর আকলাকক আেি ্ড�াৈকের জী�ৈী  আকলাচৈা 
ও তাকের আেি ্ডসমূহ িৈাক্তকরণ

শ�মূত্ড ধারণায়ৈ  ৩টি বোসিৈ
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বোসিৈ- 1বোসিৈ- 1   
আমার বোেখা আেি ্ড মানুর্আমার বোেখা আেি ্ড মানুর্

প্রেকম শিক্ােথীকের উকদেকি �লুৈ, আজককর পাকঠ আমরা আেি ্ড মানুর্ সম্কক্ড জাৈ�। এরপর শজকজ্ঞস 
করুৈ, বোতামাকের জী�কৈ বোেখা স�কচকয় আেি ্ড �া িাকলা মানুর্ বোক/কারা? বোকাৈ কাজ/গুণা�শলর জন্য তাকক/
তাকেরকক বোতামাকের িাকলা মানুর্ মকৈ হয়।  

এশ�র্কয় শচন্তা ও কাজ করার জন্য শিক্ােথীকের ককয়কটি েকল িাগ ককর শেৈ। প্রকতযিক েকল সেস্য সংখ্যা হক� 
৪-৫ জৈ। েকল কাজ করার জন্য ৮-১০ শমশৈে সময় শেৈ। একক্কত্ তারা তাকের খাতায় বোর্স� শ�র্য় শলখক� 
তা হকলা :

        তাকের বোেখা স�কচকয় িাকলা মানুকর্র ৈাম ও পশরচয়  
        তাকের িাকলা মানুর্ মকৈ হ�ার কারণ 

শিক্ােথীরা বোলখার সময় ঘুকর ঘুকর তাকের কাজ বোেখুৈ। কারও বুিকত সমস্যা হকল �া কারও অন্য বোকাৈ 
সমস্যা হকল প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেৈ। এোো বোেখুৈ স�াই মকৈাকর্াগ শেকয় কাজটি করকে শকৈা, স�াই 
মকৈাকর্াগ শেকয় কাজটি করকে শক ৈা? সকল েকলর বোলখা বোির্ হকল প্রকতযিক েলকক তাকের বোলখা উপস্াপৈ 
করকত �লুৈ। সকলকক শৈকে ্ডিৈা শেৈ বোর্, একেল র্খৈ তাকের বোলখা উপস্াপৈ করক� তখৈ অন্য স�াই 
তা মকৈাকর্াগ শেকয় শুৈক�। উপস্াশপত শ�র্কয় কাকরা বোকাকৈা মতামত োককল তাও শেকত �লুৈ। েলগুকলা 
উপস্াপকৈর সময় লক্ রাখুৈ, অন্যরা তাকের কো মকৈাকর্াগ শেকয় শুৈকে শকৈা। বোকউ অমকৈাকর্াগী হকল 
তাকক উপস্াপকৈর শ�র্য় সংশলিটি প্রনে ককর পাকঠ আকলাচৈায় শিশরকয় আনুৈ। উপস্াপকৈর সময় অন্য 
েকলর সেস্যকের প্রনে করকত �া মতামত প্রোৈ করকত উৎসাশহত করুৈ। প্রকতযিক েকলর উপস্াপকৈর পর 
হাততাশল শেকয় উৎসাশহত করুৈ। সককলর উপস্াপৈ বোির্ হকল ধন্য�াে শেকয় অশধক�িৈ বোির্ করুৈ।  
           
বোসিৈ-2বোসিৈ-2  
আেি ্ড মানুকর্র চাশরশত্ক গুণা�শল আকলাচৈা আেি ্ড মানুকর্র চাশরশত্ক গুণা�শল আকলাচৈা 

এ�ার শিক্ােথীকের পূক� ্ড করা শ�শিন্ন েকলর তাশলকাগুকলা শৈকয় স�াইকক এককত্ �সকত �লুৈ। এই তাশলকাগুকলা 
একত্ ককর েকলর স�াই শমকল আলাপ-আকলাচৈার শিশতিকত িাকলা মানুকর্র গুণ/কাকজর একটি তাশলকা নতশর 
করক�। র্শে বোকাকৈা গুণ/কাকজর কো একাশধক�ার আকস তাহকল বোসটি বোক�ল এক�ার শলখকত �লুৈ। 

তাশলকা নতশর করার জন্য বোপাস্টার বোপপার ও মাক্ডার শেৈ। তক� বোপাস্টার বোপপাকর শলখকত অসুশ�ধা হকল 
শিক্ােথীরা তাকের খাতাও ব্য�হার করকত পাকর। শিক্ক পর�তথী সমকয় খাতায় করা তাশলকাটি ব্য�হার ককর 
একটি বোপাস্টার নতশর করক�ৈ। কাজটি করার জন্য ১০-১৫ শমশৈে সময় শেৈ। েলগত কাকজর সময় ঘুকর ঘুকর 
তাকের কাজ বোেখুৈ। স�াই স্বতঃস্ফূত্ডিাক� অংিগ্হণ করকে শকৈা তা লক্ করুৈ। বোকউ অমকৈাকর্াগী �া 
শৈশ্রিয় োককল তাকক মকৈাকর্াগী হকত এ�ং অংিগ্হণ করকত উৎসাশহত করুৈ। তাশলকা নতশরর বোক্কত্ বোকাকৈা 
সমস্যা হকল প্রকয়াজৈীয় সহকর্াশগতা করুৈ। প্রকয়াজকৈ শির্ব্যাক শেৈ। এরপর নতশর করা বোপাস্টারটি বোরেশণককক্ 
োশিকয় শেৈ এ�ং ধন্য�াে শেকয় অশধক�িৈ বোির্ করুৈ।
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                     ৈশ�, রাসুল ও মহাৈশ� (সা.) -এর সাহাশ�গকণর জী�ৈচশরত অনুসরণ

বোসিৈ-৩বোসিৈ-৩ 
ইসলাকমর আকলাকক আেি ্ড�াৈকের জী�ৈ আকলাচৈাইসলাকমর আকলাকক আেি ্ড�াৈকের জী�ৈ আকলাচৈা

এই অংকি হজরত মুহাম্মে (স.) এ�ং হজরত আবু �কর (রা.)-এর জী�ৈ বোেকক শিক্ণীয় শ�র্য়গুকলা আকলাচৈা 
করক�ৈ। এজন্য পাঠ্য�ই ও অন্যান্য সহায়ক উৎস ব্য�হার করক�ৈ। একক্কত্ তারা কী কী িাকলা কাজ করকতৈ 
এ�ং তাকের বোকাৈ বোকাৈ গুণ শিক্ােথীরা শৈকজকের জী�কৈ প্রকয়াগ করকত পাকর তা পাকঠ উপস্াপৈ করকত হক�। 

পাঠ উপস্াপকৈর সময় পূক� ্ড প্রস্তুত করা তাশলকাটি সামকৈ রাখুৈ। এরপর হজরত মুহাম্মে (স.) ও হজরত আবু 
�কর (রা.) এই দুজকৈর মকযে র্খৈ র্ার জী�ৈী আকলাচৈা করক�ৈ তখৈ তার কাজ ও গুণা�শলর সকঙ্গ তাশলকার 
কাজ/ গুণগুকলা শমশলকয় আকলাচৈা করুৈ। 

এই অংকির ১ম বোসিৈটি হক� হজরত মুহাম্মে (স.)-এর সংশক্প্ত জী�ৈচশরত ও জী�ৈােি ্ড শ�র্কয়, ২য় বোসিৈটি 
হক� হজরত আবু �কর (রা.)-এর পশরচয় ও জী�ৈােি ্ড শ�র্কয় এ�ং ৩য় বোসিৈটি হক� হজরত মুহাম্মে (স.) ও 
হজরত আবু �কর (রা.)-এর অনুসরণীয় জী�ৈােি ্ড শচশনিতকরণ শ�র্কয়। 

বোসিৈ-4বোসিৈ-4   
মহাৈশ� হজরত মুহাম্মে (স.)-এর সংশক্প্ত জী�ৈচশরত ও জী�ৈােি ্ডমহাৈশ� হজরত মুহাম্মে (স.)-এর সংশক্প্ত জী�ৈচশরত ও জী�ৈােি ্ড

এ পর্ ্ডাকয় পাঠ্যপুস্তক বোেকক মহাৈশ� হজরত মুহাম্মে (স.)-এর সংশক্প্ত জী�ৈচশরত ও জী�ৈােি ্ড আকলাচৈা 
করক�ৈ। এজন্য শিক্ককর শৈকে ্ডিৈায় শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তক পকে হজরত মুহাম্মে (স.)-এর জী�ৈ এ�ং কাজ 
সম্কক্ড জাৈক�। এ সময় শিক্ক হজরত মুহাম্মে (স.)-এর চশরত্, তার কাজ ও গুণা�শল পেকত এ�ং বোসখাৈ 
বোেকক অনুসরণীয় কাজ ও গুণগুকলা শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা পোর সময় ঘুকর ঘুকর বোেখক�ৈ এ�ং 
সককলর সশক্রয় অংিগ্হণ শৈশচিত করক�ৈ। পাঠ্যপুস্তক পাঠ ও গুণা�শল শচশনিতকরকণর মাযেকম এই বোসিৈটি 
সমাপ্ত হক�। 

বোসিৈ-5  বোসিৈ-5  
হজরত আবু �কর (রা.)-এর পশরচয় ও জী�ৈােি ্ডহজরত আবু �কর (রা.)-এর পশরচয় ও জী�ৈােি ্ড

এ পর্ ্ডাকয় পাঠ্যপুস্তক বোেকক হজরত আবু �কর (রা.)-এর পশরচয় ও জী�ৈােি ্ড আকলাচৈা করক�ৈ। এজন্য 
শিক্ককর শৈকে ্ডিৈায় শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তক পকে হজরত আবু �কর (রা.)-এর জী�ৈ এ�ং কাজ সম্কক্ড জাৈক�। 
এ সময় শিক্ক হজরত আবু �কর (রা.)-এর চশরত্, তাঁর কাজ ও গুণা�শলর শ�র্য়গুকলা পেকত এ�ং বোসখাৈ বোেকক 
অনুসরণীয় কাজ ও গুণগুকলা শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা পোর সময় ঘুকর ঘুকর বোেখক�ৈ এ�ং সককলর 
সশক্রয় অংিগ্হণ শৈশচিত করক�ৈ। পাঠ্যপুস্তক পাঠ ও গুণা�শল শচশনিতকরকণর পর পাঠ্যপুস্তককর ৩৮ৈং পৃষ্ায় 
উকল্শখত খ-অংকির কাজটি শিক্ােথীকের অনুিীলৈ করকত বোেয়া বোর্কত পাকর। পর�তথী সমকয় মূযোয়কৈর মাযেকম 
এই বোসিৈটি সমাপ্ত হক�। 

বোসিৈ-6বোসিৈ-6 
হজরত মুহাম্মে (স.) ও হজরত আবু �কর (রা.)-এর অনুসরণীয় জী�ৈােকি ্ডর তাশলকা প্রস্তুত হজরত মুহাম্মে (স.) ও হজরত আবু �কর (রা.)-এর অনুসরণীয় জী�ৈােকি ্ডর তাশলকা প্রস্তুত 

এই পাকঠ শিক্ক �লক�ৈ, পূক� ্ডর বোসিকৈ আমরা হজরত মুহাম্মে (স.)-এর জী�ৈ ও কাজ সম্কক্ড বোজকৈশে এ�ং 
বোসগুকলা শচশনিত ককরশে। এ�ার পূক� ্ডর দুটি বোসিকৈ শচশনিত করা হজরত মুহাম্মে (স.) এ�ং হজরত আবু �কর (রা.)
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-এর শচশনিত কাজ ও গুণা�শলর আকলাকক একটি তাশলকা নতশর করকত �লুৈ। তাশলকাটি তারা েকল করক�। এজন্য 
৫-৬ জৈ ককর েকল িাগ ককর শেৈ। েলগত কাজটির জন্য ১২-১৫ শমশৈে সময় শেৈ। এসময় শিক্ক ঘুকর ঘুকর 
বোেখক�ৈ ও প্রকয়াজকৈ সহায়তা করক�ৈ। 

কাজ বোির্ হকল প্রকতযিক েলকক হর্রত মুহাম্মে (স.) ও হর্রত আবু �কর (রা.)-এর জী�কৈর আকলাকক তাকের 
করা অনুসরণীয় কাজ ও গুণা�শলর তাশলকা উপস্াপৈ করকত �লুৈ। এজন্য প্রশতটি েলকক ৩-৪ শমশৈে সময় শেৈ। 
তাশলকা উপস্াপকৈর সময় র্শে এই তাশলকার বোকাকৈা শ�র্কয় পূক� ্ড োিাকৈা বোপাস্টাকরর সকঙ্গ শমকল র্ায় তাহকল 
বোসটি শমশলকয় বোেখাৈ। বোর্মৈ- র্শে ৈতুৈ নতশর করা তাশলকায় োকক ‘বোোকো-�কো স�ার সকঙ্গ িাকলা ব্য�হার 
করা’, আ�ার ক্াকস োিাকৈা বোপাস্টাকরও র্শে োকক ‘স�ার সকঙ্গ িাকলা ব্য�হার করা’ তাহকল �লুৈ, বোেকখা 
বোতামাকের নতশর করা বোপাস্টাকরও এই গুণটির কো উকল্খ শেল। 

এিাক� প্রশতটি েকলর উপস্াপৈ বোির্ হকল তাকের উপস্াশপত তাশলকার সকঙ্গ বোপাস্টাকর বোলখা কাজ ও গুণা�শলর 
তাশলকাটি শমশলকয় বোেখাৈ। বোর্স� শিক্ােথী কাশ্ষিত মাত্ার পারেশি ্ডতা প্রেি ্ডৈ করকত সমে ্ড হয়শৈ তাকের জন্য 
প্রকয়াজৈীয় শির্ব্যাক শেৈ �া পর�তথী পাকঠর শুরুকত শির্ব্যাক শেকয় পাঠ শুরু করুৈ। এরপর স�াইকক ধন্য�াে 
শেকয় বোসিৈ বোির্ করুৈ।  

বোসিৈ 7বোসিৈ 7
অনুকরণীয় জী�ৈােি ্ড চচ ্ডা অনুকরণীয় জী�ৈােি ্ড চচ ্ডা 
              
পূক� ্ডর বোসিকৈ নতশর করা তাশলকাগুকলা একত্ করুৈ। এ�ার শিক্ােথীকের এই তাশলকাগুকলা বোেকক সশম্মশলতিাক� 
আেি ্ড কাজ ও গুণা�শলর একটি তাশলকা নতশর করকত �লুৈ। এজন্য ৮-১০ শমশৈে সময় শেৈ। তাশলকা নতশর 
হকয় বোগকল তা বোপাস্টার/বো�াকর্ ্ড শলকখ বোরেশণককক্ োশিকয় শেৈ।    

এরপর শিক্ােথীকের প্রকতযিককক কমপকক্ একটি ককর কাজ/গুণা�শল শৈ� ্ডাচৈ করকত �লুৈ, র্া বোস শৈকজর 
জী�কৈ চচ ্ডা করক�। এই কাজ/গুণটি তাকের শৈজ শৈজ খাতায় শলকখ শৈকত �লুৈ। এরপর সুকর্াগ োককল বোসই 
কাজ/গুণটি ক্াকস তাকের সহপাঠীকের সকঙ্গ অনুিীলৈ করকত �লুৈ। প্রকয়াজকৈ ক্াকসর �াইকর �া স্কুকলর 
আিপাকি শৈকয় বোর্কত পাকরৈ। 

র্শে তখৈই অনুিীলকৈর সুকর্াগ ৈা োকক তাহকল তা খাতায় একটি পৃষ্ায় তুকল শৈকত �লুৈ এ�ং বোস পর�তথী 
সমকয় কীিাক� এটি অনুিীলৈ ককরকে তাও শলকখ রাখকত �লুৈ। তখৈ তাকের �লুৈ বোর্, আপশৈ এক সপ্তাহ 
পর খাতাটি বোেখক�ৈ এ�ং অনুিীলৈ করকত বোপকরকে শক ৈা তা মূযোয়ৈ করক�ৈ। বোর্স� শিক্ােথী কাশ্ষিত 
মাত্ার পারেশি ্ডতা প্রেি ্ডৈ করকত সমে ্ড হয়শৈ তাকের জন্য প্রকয়াজৈীয় শির্ব্যাক শেৈ �া পর�তথী পাকঠর শুরুকত 
শির্ব্যাক শেকয় পাঠ শুরু করুৈ। 

শ�কির্ দ্রটিব্য:শ�কির্ দ্রটিব্য: একক্কত্ পর�তথী সমকয় শিক্ােথীকের খাতাগুকলা শৈয়শমত র্াচাই করুৈ এ�ং বোসস� কাজ/গুণা�শল 
অনুিীলৈ করার কো তা শলকখ ক্াকস, ক্াকসর �াইকর �া বোখলার মাকঠ অনুিীলৈ করকে শকৈা তা পর্ ্ডক�ক্ণ 
করুৈ। এোো এ শ�র্কয় সম্পূরক মূযোয়ৈ বোকৌিল শহকসক� অশিিা�ককের মতামত গ্হণ করকত পাকরৈ। 
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   ৈশ�, রাসুল ও মহাৈশ� (সা.) -এর সাহাশ�গকণর জী�ৈচশরত অনুসরণ

শিখৈ অশিজ্ঞতাশিশতিক মূযোয়ৈ েক

বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ 

উপকর্াগী 
বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

২.1 হজরত 
মুহাম্মে (স.) 

এ�ং তাঁর 
সাহাশ�গকণর 
জী�ৈর্াপৈ 

সম্কক্ড 
বোজকৈ তাকের 
জী�ৈাচরণ 
অনুসরণ 
করা।

08.03.01.0308.03.01.03

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-
এর জী�ৈর্াপৈ 
সম্কক্ড বোজকৈ 
তাঁর জী�ৈাচরণ 

অনুসরণ 
করকে।

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-
এর জী�ৈর্াপৈ 
সম্কক্ড বোজকৈ 
তাঁর জী�ৈাচরণ 
শিখৈ পশরক�কি 
অনুসরণ ককরকে।

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-
এর জী�ৈর্াপৈ 
সম্কক্ড বোজকৈ 
তাঁর জী�ৈাচরণ 
শৈকে পশরক�কি 

অনুসরণ 
ককরকে।

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-
এর জী�ৈর্াপৈ 
সম্কক্ড বোজকৈ 
তাঁর জী�ৈাচরণ 
শ�শিন্ন বোপ্রক্াপকে 
অনুসরণ ককরকে।

শবিতীয় 
অযোকয়র 

বোসিৈ-১,২,৩ 
ও ৪ এর 

কাজগুকলা

বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ করা 
বোর্কত পাকর

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-এর 
জী�ৈ ও আেি ্ড 
সম্কক্ড গকল্পর 
মাযেকম প্রকাি 

ককরকে।

শিক্ােথী 
হজরত মুহাম্মে 
(স.)-এর জী�ৈ 

ও আেকি ্ডর 
তাশলকা 
নতশরকত 

সশক্রয়িাক� 
অংিগ্হণ 
ককরকে।

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-
এর জী�ৈ ও 
আেি ্ডগুকলা 

কীিাক� শৈজ 
জী�কৈ চচ ্ডা করা 
র্ায় তা ব্যাখ্যাসহ 
প্রকাি ককরকে।
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শিখৈ অশিজ্ঞতাশিশতিক মূযোয়ৈ েক

বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ 

উপকর্াগী 
বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

২.1 হজরত 
মুহাম্মে (স.) 

এ�ং তাঁর 
সাহাশ�গকণর 
জী�ৈর্াপৈ 

সম্কক্ড 
বোজকৈ তাকের 
জী�ৈাচরণ 
অনুসরণ 
করা।

08.03.01.0208.03.01.02

শিক্ােথী 
হজরত মুহাম্মে 

(স.)-এর 
সাহাশ�গকণর 
জী�ৈর্াপৈ 

সম্কক্ড 
বোজকৈ তাকের 
জী�ৈাচরণ 
অনুসরণ 
করকে।

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-এর 

সাহাশ�গকণর 
জী�ৈর্াপৈ 

সম্কক্ড 
বোজকৈ তাকের 
জী�ৈাচরণ 

শিখৈ পশরক�কি 
অনুসরণ ককরকে।

শিক্ােথী 
হজরত মুহাম্মে 

(স.)-এর 
সাহাশ�গকণর 
জী�ৈর্াপৈ 

সম্কক্ড 
বোজকৈ তাকের 
জী�ৈাচরণ 

শৈকে পশরক�কি 
অনুসরণ 
ককরকে।

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-এর 
তাঁর সাহাশ�গকণর 

জী�ৈর্াপৈ 
সম্কক্ড বোজকৈ 

তাকের জী�ৈাচরণ 
শ�শিন্ন বোপ্রক্াপকে 
অনুসরণ ককরকে।

শবিতীয় 
অযোকয়র 

বোসিৈ-৫,৬ 
ও ৭ এর 

কাজগুকলা

বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ করা 
বোর্কত পাকর

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-এর 

সাহাশ�গকণর 
জী�ৈ ও আেি ্ড 
সম্কক্ড গকল্পর 
মাযেকম প্রকাি 

ককরকে।

শিক্ােথী 
হজরত মুহাম্মে 

(স.)-এর 
সাহাশ�গকণর 

জী�ৈ ও 
আেকি ্ডর 
তাশলকা 
নতশরকত 

সশক্রয়িাক� 
অংিগ্হণ 
ককরকে।

শিক্ােথী হজরত 
মুহাম্মে (স.)-

এর সাহাশ�গকণর 
জী�ৈ ও 

আেি ্ডগুকলা 
কীিাক� শৈজ 

জী�কৈ চচ ্ডা করা 
র্ায় তা ব্যাখ্যাসহ 
প্রকাি ককরকে।
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র্তীয় অযোয়র্তীয় অযোয়

ধকম ্ডর আেি ্ড অনুসরকণ নৈশতক ও ধকম ্ডর আেি ্ড অনুসরকণ নৈশতক ও 
মাৈশ�ক গুণা�শল অজ্ডৈমাৈশ�ক গুণা�শল অজ্ডৈ

3

বোর্াগ্যতা অশিজ্ঞতা

১

বোসিৈ সংখ্যা

৭

বোর্াগ্যতাটি হকলা- বোর্াগ্যতাটি হকলা- 
নৈশতক গুণা�শল সম্কক্ড বোজকৈ শৈজ জী�কৈ চচ ্ডা করকত পারা।

বোপ্রক্াপেশৈি্ডর অশিজ্ঞতা

নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল সম্কক্ড শিক্ােথীকের 
ধারণা ও অশিজ্ঞতা জাৈা। 

 ১টি বোসিৈ

সমাকজ মানুকর্র নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল সম্কক্ড 
পশর�ার বোেকক প্রাপ্ত তর্থ ও ৈতুৈ তকর্থর সমন্বকয় 
আকলাচৈা ও েকল তাশলকা নতশর করা।  

প্রশতিলৈমূলক পর্ ্ডক�ক্ণ১টি বোসিৈ

সশক্রয় পরীক্ণ2টি বোসিৈ

শিক্ােথীকের উতির, আকলাচৈা ও পাঠ্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তুর 
শিশতিকত নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল (সহমশম ্ডতা/
উোরতা/বোেিকপ্রম)সম্কক্ড সুস্পটি ধারণা।  

শ�মূত্ড ধারণায়ৈ৩টি বোসিৈ

বোরেশণকত নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল শৈকয় র্শমকাশিৈকয়র 
আকয়াজৈ করা।  

বোরেশণকত নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শলর গাে নতশর করা।  
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বোসিৈ-১ বোসিৈ-১ 
নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শলর পশরচয়নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শলর পশরচয়

বোসিকৈর শুরুকতই শিক্ক শৈকজ শ�পকে পোর র্শমকাশিৈয় করক�ৈ। শিক্ককর এমৈ পশরশস্শতকত শিক্ােথীরা 
বোকমৈ আচরণ করকে তা লক্ করক�ৈ। শিক্ােথীকের মযে বোেকক বোকউ র্শে সহকর্াশগতা করকত এশগকয় আকস 
তাহকল বোস কী ককর তা বোেখার জন্য অকপক্া করক�ৈ। র্শে বোকউ সহকর্াশগতা ককর তাহকল তাকক ধন্য�াে 
জাশৈকয় শৈজ আসকৈ শগকয় �সকত �লক�ৈ। 
এরপর প্রনে করক�ৈ। বোর্মৈ- 

         বোতামরা/তুশম আমাকক বোকৈ সাহায্য করকল?
         তুশম গতকাল সারা শেকৈ কী কী কাজ ককরে?
         বোতামার বোকাকৈা �ন্ধু শ�পকে পেকল তুশম কী ককরা?
         এর মকযে বোকাৈ বোকাৈ কাজ িাকলা কাজ �কল তুশম মকৈ ককরা? 

লক্ণীয়:লক্ণীয়:  শিক্ক প্রশতো প্রকনের উতির শিক্ােথীর মযে বোেকক বো�র ককর আৈকত বোচটিা করক�ৈ, প্রকয়াজকৈ 
সহকর্াশগতা করক�ৈ। 

বোতামার বোেখা একজৈ িাকলা মানুর্ সম্কক্ড বোলকখা। বোককৈা বোতামার কাকে তাকক িাকলা মানুর্ �কল মকৈ হয় 
[১ শমশৈে শচন্তা ককর শলখক�] এরপর শিক্ােথীরা িাকলা মানুকর্র ন�শিটিযি সম্কক্ড �লক� [৩-৪ জৈ]। শিক্ক 
প্রকয়াজকৈ সহায়তা করক�ৈ।
         
শৈকে ্ডিৈা:শৈকে ্ডিৈা: শিক্ােথীরা পশর�াকরর সেস্য ও অন্যকের সকঙ্গ আকলাচৈা ককর নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল সম্কক্ড 
আরও তর্থ সংগ্হ ককর আসক�।  
  
বোসিৈ-2বোসিৈ-2
পূক� ্ডর বোসিকৈ শিক্ােথীরা তাকের কাকজর বোর্ তাশলকা নতশর ককরকে এ�ং পশর�ার বোেকক বোর্ ৈতুৈ তর্থ 
সংগ্হ ককরকে তা েকল আকলাচৈা ককর তারা মানুকর্র নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণ শচশনিত করক�। শিক্ক এ�ার 
শিক্ােথীকের েকল িাগ ককর শেক�ৈ।   

লক্ণীয়লক্ণীয়::  েল গঠকৈর বোক্কত্ বোেকল ও বোমকয় শিক্ােথীকের সংশমরেণ োককত হক�। বোরেশণকত বোকাকৈা শ�কির্ 
চাশহোসম্ন্ন শিক্ােথী োককল তাকেরককও স� েকল সমাৈিাক� িাগ ককর শেকত হক�। েল গঠকৈর বোক্কত্ 
সুশ�ধা�শঞ্চত শিক্ােথীকেরককও সমাৈিাক� গুরুত্ব শেকত হক�। অে ্ডাৎ েল গঠৈ এমৈ হকত হক� বোর্ৈ শলঙ্গ, �ণ ্ড, 
সামাশজক অ�স্াৈ, িারীশরক দু� ্ডলতা ইতযিাশে কারকণ বোকাৈ শিক্ােথী অ�কহশলত বো�াধ ৈা ককর।

আকলাচৈার সূত্ ধকর শিক্ােথীরা েকল মানুকর্র নৈশতক ও মাৈশ�ক গুকণর তাশলকা নতশর করক�। শিক্ক 
প্রকয়াজকৈ সহায়তা করক�ৈ। 
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শিক্ােথীকের উপস্াপৈা শিক্ােথীকের উপস্াপৈা 
শিক্ােথীকের নতশরকৃত তাশলকাটি বোরেশণককক্ সককলর উকদেকি উপস্াপৈ করক�। এই উপস্াপকৈর মাযেকম 
শিক্ােথীরা প্রকতযিকক বোর্স� নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল তাশলকায় উকল্খ ককরকে তা অন্যান্য শিক্ােথী এ�ং 
শিক্ক জাৈকত পারক� র্া পর�তথী সমকয় নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল সংক্রান্ত ধারণা উন্নয়কৈ সহায়ক হক�।  

সকল েকলর উপস্াশপত তাশলকাটি শিক্ক মূযোয়ৈ করক�ৈ। র্শে বোকাকৈা েল সঠিক তর্থ উপস্াপৈ করকত ৈা 
পাকর বোসকক্কত্ শিক্ক শ�র্য়টি সম্কক্ড ধারণা স্পটি করকত সহায়তা করক�ৈ। সম্ভ� হকল শিক্ােথীকের মতামত 
শৈক�ৈ।
 
বোসিৈ-3বোসিৈ-3
সহমশম ্ডতাসহমশম ্ডতা    

নবি�চয়ৈ পদ্ধশতকত শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তকক উকল্শখত সহমশম ্ডতা অংিটি পেক�, �াশকরা মকৈাকর্াগ সহকাকর  
শুৈক�। শিক্ক বোোকো বোোকো প্রকনোতিকরর মাযেকম শিক্ােথীকের মকৈাকর্াগ র্াচাই করক�ৈ। শিক্ক পাঠ্যপুস্তকক 
উকল্শখত সহমশম ্ডতা সম্শক্ডত শৈধ ্ডাশরত পাঠ শৈকয় সহজ িার্ায় আকলাচৈা করক�ৈ। এরপর পাঠ্যপুস্তকক 
উকল্শখত �াম-র্াৈ শমলকরণ কাজটি করকত শেক�ৈ। শিক্ােথীরা কাজটি এককিাক� করার পর একক অকন্যর 
কাজ মূযোয়ৈ করক�।    

আমাকের আিপাকি মানুর্, জী�জন্তু ও প্রকৃশতর সকঙ্গ কী ধরকৈর সহমশম ্ডতামূলক কাজ কর� তার একটি 
তাশলকা নতশর ককরা। [কাজটি বোজাোয় করক�] ।          

শিক্ক সহায়ককর র্শমকা পালৈ করক�ৈ। কাজ বোিকর্ শিক্ােথীরা একক অকন্যর কাজ মূযোয়ৈ করক�। র্শে 
বোকাকৈা শিক্ােথী সঠিক তর্থ উপস্াপৈ করকত ৈা পাকর বোসকক্কত্ তাকক শ�র্য়টি সম্কক্ড ধারণা স্পটি করকত 
সহায়তা শেক�ৈ।

বোসিৈ- ৪বোসিৈ- ৪ 
উোরতা   উোরতা   

শিক্ক পাঠ্যপুস্তকক উকল্শখত উোরতা সম্শক্ডত পাঠটি সহজ িার্ায় আকলাচৈা করক�ৈ। এরপর নবি�চয়ৈ 
পদ্ধশতকত শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তকক উকল্শখত উোরতা অংিটি পেক�, �াশকরা মকৈাকর্াগ সহকাকর শুৈক�। শিক্ক 
বোোকো বোোকো প্রকনোতিকরর মাযেকম শিক্ােথীকের মৈকর্াগ র্াচাই করক�ৈ।    

মহাৈশ� (স.) ও সাহাশ�কের উোরতার ঘেৈা বোেকক শিক্ােথীরা কী শিখকলা তা শৈকজর িার্ায় �লকত �লক�ৈ। 
২-৩ জকৈর শৈকে বোেকক শুৈক�ৈ। প্রকয়াজকৈ সহায়ককর র্শমকা পালৈ করক�ৈ।  



38
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এরপর শিক্ােথীকের েকল িাগ ককর শেকয় নেৈশন্দৈ জী�কৈ উোরতার গুণ অ�লম্বৈ ককর কী কী কাজ করক� 
তার একটি তাশলকা করকত �লক�ৈ।   

েল ৈং-১েল ৈং-১ েল ৈং-2েল ৈং-2 েল ৈং-3েল ৈং-3

 

শিক্ােথীকের উপস্াপৈা শিক্ােথীকের উপস্াপৈা 
সকল েকলর তাশলকা প্রস্তুত হকয় বোগকল েলগুকলা একক একক তাকের তাশলকায় কী আকে তা বোরেশণককক্ সককলর 
উকদেকি উপস্াপৈ করক�। এই উপস্াপকৈর মাযেকম শিক্ােথীরা প্রকতযিকক বোর্স� উোরতামূলক কাজ তাশলকায় 
উকল্খ ককরকেৈ তা অন্যান্য শিক্ােথী এ�ং শিক্ক জাৈকত পারক� র্া উোরতা সংক্রান্ত ধারণা উন্নয়কৈ সহায়ক 
হক�। র্শে বোকাকৈা েল সঠিক তর্থ উপস্াপৈ করকত ৈা পাকর বোসকক্কত্ তাকেরকক শ�র্য়টি সম্কক্ড ধারণা স্পটি 
করকত সহায়তা শেক�ৈ। 

বোসিৈ- ৫বোসিৈ- ৫ 
বোেিকপ্রমবোেিকপ্রম

শিক্ক পাঠ্যপুস্তকক উকল্শখত উোরতা সম্শক্ডত পাঠটি সহজ িার্ায় আকলাচৈা করক�ৈ। এরপর নবি�চয়ৈ 
পদ্ধশতকত শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তকক উকল্শখত উোরতা অংিটি পেক�, �াশকরা মকৈাকর্াগ সহকাকর শুৈক�। 
শিক্ক বোোকো বোোকো প্রকনোতিকরর মাযেকম শিক্ােথীকের মকৈাকর্াগ র্াচাই করক�ৈ। এরপর পাঠ্য�ইকয় উকল্শখত 
শূন্যস্াকৈ সঠিক িব্ �শসকয় কাজটি একাকী খাতায় করক�। কাজটি শিক্ােথীরা একা একা করক�। শিক্ক 
শিক্ােথীকের উকদেকি প্রনে করক�ৈ, বোেিকপ্রম সম্শক্ডত আর বোকাকৈা গল্প বোতামরা জাকৈা শক? র্শে জাকৈ তাহকল 
দু’একজকৈর কাকে শুৈক�ৈ। এরপর ইসলাকমর আেি ্ড অনুসরণ ককর বোেকির জন্য কী ধরকৈর কাজ করা র্ায় 
তা শৈকচর েকক শলখকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা কাজটি েকল করক�।

   
শিক্ক ঘুকর ঘুকর বোেখক�ৈ এ�ং প্রকয়াজকৈ সহায়ককর র্শমকা পালৈ করক�ৈ। কাজ বোিকর্ শিক্ােথীরা তাকের 
েলীয় কাজ উপস্াপৈ করক�। র্শে বোকাকৈা শিক্ােথী সঠিক তর্থ উপস্াপৈ করকত ৈা পাকর বোসকক্কত্ তাকক 
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   ধকম ্ডর আেি ্ড অনুসরকণ নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণা�শল অজ্ডৈ

শ�র্য়টি সম্কক্ড ধারণা স্পটি করকত সহায়তা শেক�ৈ।

শৈকে ্ডিৈা:শৈকে ্ডিৈা: শিক্ক বোসিৈ সমাশপ্তর পূক� ্ড শিক্ােথীকের জাশৈকয় শেক�ৈ, এই পর্ ্ডন্ত বোতামরা বোর্স� নৈশতক ও 
মাৈশ�ক গুণ সম্শক্ডত কাকজর তাশলকা ককরে বোসগুকলা েলীয়িাক� র্শমকাশিৈয় করকত হক�। তারা চাইকল 
তাকের অশিিা�ককেরও সাকে আৈকত পারক�। 

বোসিৈ- ৬বোসিৈ- ৬  
শিক্ােথীরা বোরেশণককক্ র্শমকাশিৈয় করার পশরক�ি নতশর করক�। প্রকয়াজকৈ অশতশেকের �সার ব্য�স্া করক�।  
এরপর প্রশতটি েল তাকের র্শমকাশিৈয় উপস্াপৈ করক� এ�ং উপস্াপৈা বোিকর্ তা শৈকয় মুক্ত আকলাচৈা 
করক�। সুপরামি ্ড ও সহকর্াশগতা শিক্ােথীকের কাকজর উদেীপৈা �াোক�।  

বোসিৈ- ৭বোসিৈ- ৭
নেৈশন্দৈ জী�কৈ আমরা কী ধরকৈর নৈশতক ও মাৈশ�ক গুণ চচ ্ডা কর� বোসগুকলা শেকয় একটি নৈশতকতা ও 
মাৈশ�কতার গাে নতশর করক� �কো েকল। বোপাস্টার, মাক্ডারসহ প্রকয়াজৈীয় উপকরকণর সমন্বকয় গােটি নতশর 
হক�। এরপর গােটি বোরেশণককক্র দৃশ্যমাৈ স্াকৈ োশিকয় রাখক�। 

শৈকজর োশয়ত্ব ও শৈকজর োশয়ত্ব ও 
কত্ডব্য সঠিকিাক� কত্ডব্য সঠিকিাক� 

পালৈ করাপালৈ করা

 শৈকজর োশয়ত্ব ও  শৈকজর োশয়ত্ব ও 
কত্ডব্য সঠিকিাক� কত্ডব্য সঠিকিাক� 

পালৈ করা পালৈ করা 

 অকন্যর  অকন্যর 
শ�পকে-আপকে শ�পকে-আপকে 

সহকর্াশগতা করাসহকর্াশগতা করা

শচত্: নৈশতকতা ও মাৈশ�কতার গাে শচত্: নৈশতকতা ও মাৈশ�কতার গাে 
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শিক্ক সহাশয়কাইসলাম ও নৈশতক শিক্া

শিখৈ অশিজ্ঞতাশিশতিক মূযোয়ৈ েক

বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ 

উপকর্াগী 
বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

৩.১ নৈশতক 
গুণা�শল 

সম্কক্ড বোজকৈ 
শৈজ জী�কৈ 
চচ ্ডা করকত 

পারা।

08.03.01.0408.03.01.04

শিক্ােথী নৈশতক 
গুণা�শলর গুরুত্ব 
উপলশধি ককর 
শৈজ জী�কৈ 
চচ ্ডা করকে। 

শিক্ােথী নৈশতক 
গুণা�শল তার 

শিখৈ পশরক�কি 
চচ ্ডা ককরকে।

শিক্ােথী নৈশতক 
গুণা�শল শৈকে 
পশরক�কি চচ ্ডা 

ককরকে। 

শিক্ােথী নৈশতক 
গুণা�শল বোর্ককাকৈা 
পশরক�কি শ�শিন্ন 
বোপ্রক্াপকে চচ ্ডা 

ককরকে।

র্তীয় 
অযোকয়র 
বোসিৈ 

১,২,৩,৪,৫,৬ 
ও ৭ এর 

কাজগুকলা

  বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ 
করা বোর্কত পাকরকরা বোর্কত পাকর

শিক্ােথী কীিাক� 
শিখৈ পশরক�কি  
নৈশতক আচরণ 

চচ ্ডা করা র্ায় তা  
র্শমকাশিৈকয়র 
মাযেকম প্রকাি 

ককরকে।  

শিক্ােথী 
কীিাক� শৈজ 

পশরক�কি  
নৈশতক 

আচরণ চচ ্ডা 
করা র্ায় তা 

তাশলকা নতশর,  
র্শমকাশিৈয় 

ইতযিাশের 
মাযেকম প্রকাি 

ককরকে।  

শিক্ােথী কীিাক� 
শৈজ পশরক�কি  
নৈশতক আচরণ 

চচ ্ডা করা র্ায় তা 
মাৈশ�কতার গাে 
নতশর, আকলাচৈা  
ইতযিাশের মাযেকম 
প্রকাি ককরকে।  
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চতুে ্ড অযোয়চতুে ্ড অযোয়

ধমথীয় সম্পীশতধমথীয় সম্পীশত
অজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতাঃঅজ্ডৈ-উপকর্াগী বোর্াগ্যতাঃ ইসলাম ধকম ্ডর আকলাকক অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের প্রশত রেদ্ধািীল হকয় িাশন্তপূণ ্ড 
সহা�স্াৈ করকত পারা।

শ�র্য়�স্তু: শ�র্য়�স্তু: ধমথীয় সম্পীশত হকলা.. ...  �স�াস কর�। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ৫৩-৫৪) 

বোসিৈ-১বোসিৈ-১  
অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ সুসম্ক্ডঅন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ সুসম্ক্ড

শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।
এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ সুসম্কক্ডর র্শমকাশিৈয় করকত �লক�ৈ। বোরেশণককক্ 
মুসলমাৈ, শহন্দু, বো�ৌদ্ধ, শরিটিাৈসহ শ�শিন্ন ধকম ্ডর শিক্ােথী উপশস্ত োককল তারা ককয়কটি  েকল িাগ হকয় 
সুসম্কক্ডর অশিৈয় করক�। শিন্ন ধকম ্ডর শিক্ােথী ৈা োককল মুসলমাৈ শিক্ােথীগণ শ�শিন্ন ধকম ্ডর শিক্ােথীকের 
র্শমকাশিৈয় করক�। তারা একক অন্যকক সহকর্াশগতা করা, সামাশজক অনুষ্াকৈ আমন্ত্রণ জাৈাকৈা ও অংিগ্হণ 
করা, একসকঙ্গ শমকলশমকি োকা, অন্য ধকম ্ডর প্রশতক�িীর বোখাঁজখ�র বোৈওয়া, শ�পে-আপকে সাহায্য-সহকর্াশগতা 
করা ইতযিাশে এক �া একাশধক শ�র্কয় র্শমকাশিৈয় করক�। 
 
লক্ণীয় বোর্, েল গঠকৈর বোক্কত্ বোেকল ও বোমকয় শিক্ােথীকের অন্তর্ ্ডশক্ত োককত হক�। বোকাকৈা শ�কির্ চাশহোসম্ন্ন 
শিক্ােথী (দৃশটি/রে�ণ/�াক/বুশদ্ধ প্রশত�ন্ধী) োককল তাকেরককও েকল অন্তর্ ্ডক্ত ককর শৈকত হক�। সুশ�ধা�শঞ্চত 
শিক্ােথীকেরককও গুরুত্ব শেকত হক�। সামাশজক অ�স্াৈ, �ণ ্ড ও িারীশরক দু� ্ডলতা শৈশ� ্ডকিকর্ সকল শিক্ােথীকক 
সমাৈ গুরুত্ব শেকয় েল গঠৈ করকত হক�।    

শিক্ক এরপর শিক্ােথীরা ধমথীয় সম্পীশত সম্শক্ডত বোর্ সকল শ�র্কয় অশিৈয় ককরকে বোস সম্কক্ড শকছু সমকয়র 
জন্য শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ।  তারা বোকাৈ কাজটি সঠিক ককরকে ও বোকাৈ কাজটি র্ল ককরকে এ�ং আরও 
কী করা র্ায় ইতযিাশে শ�র্য় শৈকয় শচন্তািা�ৈা করক� ও েকল িাগ হকয় সহপাঠীকের সকঙ্গ আকলাচৈা করক�। 
শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ।  

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের তাকের শচন্তািা�ৈাকক আরও সমৃদ্ধ করার জন্য প্রকয়াজৈীয় তর্থ সংগ্হ করকত 
�লক�ৈ। শতশৈ শিক্ােথীকেরকক পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ৫৩) পেকত �লক�ৈ এ�ং এর সকঙ্গ 
শৈকজকের শচন্তািা�ৈাকক শমশলকয় বোেখকত �া তুলৈা করকত �লক�ৈ। সহায়ক উপকরণ শহকসক� শিন্ন ধকম ্ডর 
মানুকর্র ধমথীয় সম্পীশত সম্্ডশকত েশ�/শর্শজোল কৈকেন্ট শিক্ােথীকের প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ করক� 
বোস সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। শিক্ােথীরা শ�শিন্ন েকল িাগ হকয় পাঠ্যপুস্তক, েশ� ও অন্যান্য সূত্ বোেকক প্রাপ্ত তর্থ 
আকলাচৈা করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ।    
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লক্ণীয় বোর্, েশ�/শর্শজোল কৈকেন্ট ইতযিাশে প্রেি ্ডকৈর বোক্কত্ বোরেশণকত বোকাকৈা দৃশটিপ্রশত�ন্ধী শিক্ােথী োককল 
তাকক অন্য একজৈ শিক্ােথীর সকঙ্গ বোজাোয় কাজ করকত শেক�ৈ এ�ং উক্ত শিক্ােথীকক �লক�ৈ র্াকত ককর 
বোস দৃশটিপ্রশত�ন্ধী শিক্ােথীকক শ�র্য়�স্তু বুশিকয় শেকত সহায়তা ককর। লক্ রাখকত হক� বোকাকৈািাক�ই বোকাকৈা 
দৃশটিপ্রশত�ন্ধী শিক্ােথী শৈকজকক বোর্ৈ অপারগ মকৈ ৈা ককর। বোসিকৈর বোিকর্ শিক্ক �াশের কাজ শেক�ৈ। 
শিক্ােথীরা তাকের শপতামাতা, িাই-বো�াৈ, আত্ীয়-স্বজৈ ও প্রশতক�িীকের কাে বোেকক ধমথীয় সম্পীশত সম্শক্ডত 
আরও তর্থ বোজকৈ আসক�।

বোসিৈ- ২বোসিৈ- ২
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।
বোসিকৈর শুরুকত শিক্ক শিক্ােথীকের গত বোসিকৈ বোেওয়া �াশের কাজ, পাঠ্যপুস্তক ও অন্যান্য সূত্ বোেকক সংগৃহীত 
তর্থ প্রনে-উতিকরর মাযেকম বোরেশণককক্ উপস্াপৈ করকত �লক�ৈ। 
শতশৈ শিক্ােথীকের উকদেকি শৈকনোক্ত প্রনে করকত পাকরৈ-

         কী কী কাকজর মাযেকম বোতামরা অন্য ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ ধমথীয় সম্পীশত গকে তুলকত পার?

উতির বোেয়ার জন্য শিক্ক শকছুক্ণ (৫-৭ বোসককন্) অকপক্া করকত �লক�ৈ।
শিক্ক শৈকনোক্ত গ্াশিক সংগঠক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং 
পদ্ধশতর মাযেকম) শিক্ােথীকের প্রেতি উতিরগুকলা শলখক�ৈ। র্ল উতির শেকল তাও শলখক�ৈ। এরপর র্াচাই-�াোই 
ককর সঠিক উতির শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা শেক�ৈ।

কী কী কাকজর মাযেকম কী কী কাকজর মাযেকম 
বোতামরা অন্য ধকম ্ডর মানুকর্র বোতামরা অন্য ধকম ্ডর মানুকর্র 
সকঙ্গ ধমথীয় সম্পীশত গকে সকঙ্গ ধমথীয় সম্পীশত গকে 

তুলকত পার? তুলকত পার? 

কুিল শ�শৈময়কুিল শ�শৈময়

মতশ�শৈময়মতশ�শৈময়

শুকিচ্া  শ�শৈময় শুকিচ্া  শ�শৈময় 

সামাশজক উৎস� সামাশজক উৎস� 
অনুষ্াকৈ োওয়াত বোেওয়াঅনুষ্াকৈ োওয়াত বোেওয়া

লক্ণীয় বোর্, শিক্ক তাশলকা প্রস্তুকতর বোক্কত্ সকল শিক্ােথীর অংিগ্হণ শৈশচিত করক�ৈ। বোকাকৈা শিক্ােথী ৈা 
পারকল শতশৈ উতির �কল ৈা শেকয় তাকক সহপাঠীকের সহায়তা শৈকত �লক�ৈ। বোস বোর্ৈ বোকাকৈািাক�ই শৈকজকক 
অ�কহশলত, কম বোমধাসম্ন্ন �া শপশেকয় পো ৈা মকৈ ককর শিক্ক তা শৈশচিত করক�ৈ।
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বোরেশণককক্ র্শে এমৈ শিক্ােথী োকক বোর্ বোমৌশখকিাক� উতির শেকত সক্ম ৈয় তক� শিক্ক তার জন্য শ�কল্প 
ব্য�স্া করক�ৈ। বোর্মৈ- ইিারা, শলশখত �া প্রযুশক্ত ব্য�হাকরর মাযেকম উতির বোেওয়ার ব্য�স্া। র্াকত সকল 
শিক্ােথী সমিাক� উতির শেকত সক্ম হয়।   

পশরকিকর্ শিক্ােথীরা তাকের শিন্ন ধকম ্ডর সহপাঠীকের সকঙ্গ ধমথীয় সম্পীশত গকে বোতালার উকদেকশ্য একটি সম্পীশত 
সমাক�ি করক�। একত তারা র্শমকাশিৈকয়র মাযেকম একক অকন্যর বোখাঁজখ�র শৈক�, পরস্পর পরস্পকরর প্রশত 
সহানুর্শত প্রেি ্ডৈ করক� এ�ং সামাশজক অনুষ্াকৈ একক অপরকক আমন্ত্রণ জাৈাক�। 
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পাঠ- ২পাঠ- ২
শিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ সহৈিীল আচরণশিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ সহৈিীল আচরণ

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু:  আমাকের চারপাকি.. ...  প্রশতষ্া কর�। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ৫৫-৫৬) 

বোসিৈ-৩বোসিৈ-৩ 
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ। সম্ভ� হকল শিক্ক শ�শিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র  সহৈিীল আচরণ সম্শক্ডত শিশর্ও প্রেি ্ডৈ করকত পাকরৈ। 

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের শৈকে জাৈকত চাইক�ৈ তারা অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ বোকাকৈা সহৈিীল আচরণ 
ককরকে শক ৈা। বোর্মৈ- তাকেরকক শৈকজকের ধম ্ড, উৎস� ও অনুষ্াৈ পালৈ করকত বোেওয়া, তাকের সকঙ্গ 
সুসম্ক্ড রক্া করা, তাকের সাহায্য-সহকর্াশগতা করা ইতযিাশে সহৈিীল আচরণগুকলা করার অশিজ্ঞতা আকে 
শক ৈা।

একক্কত্ প্রেকম শতশৈ বোজকৈ বোৈক�ৈ বোরেশণকত শিন্ন ধকম ্ডর শিক্ােথী আকে শক ৈা? শিন্ন ধকম ্ডর শিক্ােথী োককল 
তার প্রশত অন্য শিক্ােথীরা বোকমৈ আচরণ ককর এই অশিজ্ঞতা শিক্ক শকছু প্রকনের মাযেকম তাকের শজকজ্ঞস 
করকত পাকরৈ। বোর্মৈ-

         বোরেশণককক্র �াইকর অন্য ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ বোতামরা বোকমৈ আচরণ ককরা?
         অন্য ধকম ্ডর মানুর্কক কখকৈা সাহায্য ককরে?  
         তাকের কাে বোেকক বোকাকৈা সাহায্য শৈকয়ে? 

শিক্ােথীরা একক কাজ শহকসক� প্রকতযিককর অশিজ্ঞতা শৈজ শৈজ খাতায় শলখক�। 

শিক্ক এরপর শিক্ােথীরা শৈকজকের খাতায় বোর্ সকল আচরণ সম্কক্ড শলকখকে বোস সম্কক্ড শকছু সমকয়র 
জন্য শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ। অতঃপর শতশৈ প্রকতযিককক তার শৈজ শৈজ বোলখা বোরেশণককক্ সককলর সামকৈ 
উপস্াপৈ করকত  �লক�ৈ। সকল শিক্ােথীর উপস্াপৈা বোির্ হকয় বোগকল শিক্ক শিক্ােথীকের েকল শ�িক্ত ককর 
শেক�ৈ। শিক্ােথীরা তাকের েকলর প্রকতযিক সেকস্যর বোলখাগুকলা পর্ ্ডাকলাচৈা করক�। তারা বোকাৈ কাজটি সঠিক 
ককরকে ও বোকাৈ কাজটি র্ল ককরকে এ�ং আরও কী করা র্ায় ইতযিাশে শ�র্য় শৈকয় েলগতিাক� শচন্তািা�ৈা ও 
আকলাচৈা করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।
  
এরপর শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ৫৫-৫৬) পেকত 
�লক�ৈ। শতশৈ শিক্ােথীকেরকক তাকের  উপস্াশপত তাশলকার শ�র্য়�স্তুর সকঙ্গ পাঠ্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তুর শমল-
অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ক সম্ভ� হকল সহায়ক উপকরণ শহকসক� অন্য ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ 
সহৈিীল আচরণ সম্শক্ডত েশ�/শর্শজোল কৈকেন্ট শিক্ােথীকের প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ করক� বোস 
সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ।

অতঃপর শিক্ােথীরা পাঠ্যপুস্তক, েশ� ও অন্যান্য সূত্ বোেকক প্রাপ্ত তকর্থর শিশতিকত েলগতিাক� তাশলকা নতশর 
ককর বোরেশণককক্ উপস্াপৈ করক�।
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শিক্ক শ�শিন্ন েকলর তাশলকা উপস্াপকৈর জন্য শ�শিন্ন প্রনে করকত পাকরৈ। বোর্মৈ-
         বোতামরা অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের প্রশত কী কী সহৈিীল আচরণ করকত পার?

উতির বোেয়ার জন্য শিক্ক শকছুক্ণ (৫-৭ বোসককন্) অকপক্া করকত �লক�ৈ।
শিক্ক শৈকনোক্ত গ্াশিক সংগঠক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং 
পদ্ধশতর মাযেকম) শিক্ােথীকের প্রেতি উতিরগুকলা শলখক�ৈ । র্ল উতির শেকল তাও শলখক�ৈ। এরপর র্াচাই-�াোই 
ককর সঠিক উতির শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।

তাকেরকক শৈকজকের ধম ্ড পালৈ  করকত বোেওয়া

তাকের উৎস� ও অনুষ্াৈ পালৈ  করকত বোেওয়া

তাকের সকঙ্গ সুসম্ক্ড রক্া করা

তাকের সাহায্য-সহকর্াশগতা করা

লক্ণীয় বোর্, শিক্ক তাশলকা প্রস্তুকতর বোক্কত্ সকল শিক্ােথীর অংিগ্হণ শৈশচিত করক�ৈ। বোকাকৈা শিক্ােথী ৈা 
পারকল শতশৈ উতির �কল ৈা শেকয় তাকক সহপাঠীকের সহায়তা শৈকত �লক�ৈ। বোস বোর্ৈ বোকাকৈািাক�ই শৈকজকক 
অ�কহশলত, কম বোমধাসম্ন্ন �া শপশেকয় পো ৈা মকৈ ককর শিক্ক তা শৈশচিত করক�ৈ। তাশলকা প্রস্তুকতর পর 
শিক্ােথীরা েলগতিাক� শিন্ন ধম ্ডা�লম্বীকের প্রশত শকছু সহৈিীল আচরণ বোর্মৈ- তাকেরকক শৈজ শৈজ ধম ্ড পালৈ 
করকত বোেওয়া, তাকের সকঙ্গ সুসম্ক্ড রক্া করা, তাকের সাহায্য-সহকর্াশগতা করা ইতযিাশের র্শমকাশিৈয় 
করকত �লক�ৈ।   
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শিক্ােথীকের জী�কৈ অন্য ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ সহৈিীল আচরণ সম্শক্ডত বোকাকৈা �াস্ত� ঘেৈা োককল তা 
�লকত �লক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় বোক্কত্ শিক্ক সহায়তা করক�ৈ।

�াশের কাজঃ�াশের কাজঃ শিক্ক শিক্ােথীকের তাকের শচন্তািা�ৈাকক আরও সমৃদ্ধ করার জন্য প্রকয়াজৈীয় তর্থ সংগ্হ 
করকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা তাকের আিপাকির মানুর্কক শ�শিন্ন  প্রনে ককর কাজটি করকত পারক�। তারা এ 
শ�র্কয় তাকের পশর�াকর র সেস্য, পাো-প্রশতক�শি, �ন্ধু-�ান্ধ�, আত্ীয়-স্বজৈসহ অন্য বোর্ কাকরা কাে বোেকক 
তর্থ সংগ্হ করকত পারক�। শিক্ােথীরা পশর�াকরর সেস্য ও অন্যকের সকঙ্গ আকলাচৈা আরও তর্থ সংগ্হ ককর 
আসক� এ�ং পর�শত্ড ক্াকস শিক্ককক বোেখাক�।   



47

                       ধমথীয় সম্পীশত

পাঠ- ৩পাঠ- ৩
শিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ রেদ্ধািীল আচরণশিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ রেদ্ধািীল আচরণ

শ�র্য়�স্তু: শ�র্য়�স্তু:  আমাকের চারপাকি.. ...  কাজ কর� ৈা। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ৫৭-৫৮)

বোসিৈ ৪ বোসিৈ ৪ 
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শতশৈ শিক্ােথীকের শৈকে জাৈকত চাইক�ৈ তারা অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ বোকাকৈা রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ 
বোর্মৈ- তাকেরকক স� ্ডো সম্মাৈ করা, তাকেরকক শুকিচ্া জাৈাকৈা, তাকের মতামতকক গুরুত্ব বোেওয়া ইতযিাশে 
করার অশিজ্ঞতা আকে শক ৈা। শিক্ক শকছু প্রকনের মাযেকম তাকের এ অশিজ্ঞতা �ণ ্ডৈা করকত �লকত পাকরৈ। 
বোর্মৈ- 

         বোতামরা কখকৈা অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ ককরে?  
         ককর োককল শকিাক� ককরে?
         তারা খুশি হকয়কে শক?
         কী কী কাজ ককর বোতামরা শিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ করকত পার?

এরপর শিক্ােথীরা অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ প্রেি ্ডৈ সম্কক্ড বোর্ সকল উতির শেকয়কে শিক্ক বোস 
সম্কক্ড শকছু সমকয়র জন্য শচন্তা-িা�ৈা করকত �লক�ৈ। তারা বোকাৈ আচরণটি সঠিক �কলকে ও বোকাৈ আচরণটি 
র্ল �কলকে এ�ং আরও কী কী আচরণ করা র্ায় ইতযিাশে শ�র্য় শৈকয় শচন্তািা�ৈা করক� ও আকলাচৈা করক�। 
শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।  
 
অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ প্রেি ্ডৈ সম্কক্ড শিক্ােথীকের আকলাচৈার সূত্ ধকর তাকের 
শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য শিক্ক তাকের আরও তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ। 
 
শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং-৫৭) পেকত �লক�ৈ 
এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের সংগৃহীত তকর্থর শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ক সম্ভ� হকল সহায়ক 
উপকরণ শহকসক� রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ প্রেি ্ডৈ সম্কক্ড বোলখা বোপাস্টার/েশ�/শিশর্ও প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক� বোস সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। সম্ভ� হকল শিক্ােথীরা শ�শিন্ন েকল িাগ হকয় পাঠ্যপুস্তক, বোপাস্টার ও 
অন্যান্য সূত্ বোেকক প্রাপ্ত তর্থ আকলাচৈা-পর্ ্ডাকলাচৈা ককর শক শক কাজ ককর শিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ রেদ্ধাপূণ ্ড 
আচরণ করক� বোস সম্কক্ড তাশলকা করক�।  

শিক্ক শৈনেরূপ প্রনে ককর শিক্ােথীকের তাশলকা করকত সহায়তা শেকত পাকরৈ। 
     কী কী কাজ ককর বোতামরা শিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ করক�? 

উতির বোেয়ার জন্য শিক্ক শকছুক্ণ (৫-৭ বোসককন্) অকপক্া করকত �লক�ৈ।
শিক্ক শৈকনোক্ত গ্াশিক সংগঠক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং 
পদ্ধশতর মাযেকম) শিক্ােথীকের প্রেতি উতিরগুকলা শলখক�ৈ। র্ল উতির শেকল তাও শলখক�ৈ। এরপর র্াচাই-�াোই 
ককর সঠিক উতির শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।  
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আমরা সকল ধকম ্ডর মানুর্কক সম্মাৈ কর�।

তাকেরকক মর্ ্ডাো শে�। 

তাকের মতামতকক গুরুত্ব শে�। 

তাকেরকক সহানুর্শত বোেখা�। 

সমাকজর শ�শিন্ন কাকজ তাকের সকঙ্গ অংিগ্হণ কর�। 

তাকের ক্শত হয় এমৈ কাজ কর� ৈা। 

অন্য করণীয় 

অন্য করণীয় 

অন্য করণীয় 

অ�কিকর্ শিক্ােথীরা অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ রেদ্ধাপূণ ্ড আচরণ প্রেি ্ডৈ সম্কক্ড মহাৈ�ী (স.)-এর জী�কৈর 
ঘেৈা গল্প আকাকর �লক�।

মহাৈ�ী (স.)-এর এ সম্শক্ডত শিক্া শৈজ শৈজ জী�কৈ প্রকয়াগ করার র্শমকাশিৈয় করক�। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় 
সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ।     
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পাঠ- ৪পাঠ- ৪
শিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ সহকর্াশগতামূলক আচরণশিন্ন ধকম ্ডর মানুকর্র সকঙ্গ সহকর্াশগতামূলক আচরণ

শ�র্য়�স্তু:শ�র্য়�স্তু: আমাকের চারপাকি.. ...  সহকর্াশগতা কর�। (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ৫৯)

বোসিৈ-৫বোসিৈ-৫
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি 
নতশর করক�ৈ। এরপর শতশৈ শিক্ােথীকের শৈকে জাৈকত চাইক�ৈ তারা অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ বোকাকৈা 
সহকর্াশগতামূলক আচরণ প্রেি ্ডৈ ককরকে শক ৈা। বোর্মৈ- তাকের সহকর্াশগতা করা, তারা অসুস্ হকল বোখাঁজখ�র  
বোৈওয়া, শ�পকে-আপকে তাকের সাহায্য করা, অিা�গ্স্ত হকল োৈ করা ইতযিাশে  সহকর্াশগতামূলক আচরণ করার 
অশিজ্ঞতা আকে শকৈা।   

শিক্ক শকছু প্রকনের মাযেকম তাকের এই অশিজ্ঞতা �ণ ্ডৈা ককর �লকত পাকরৈ। বোর্মৈ-
         বোতামাকের সহপাঠী, প্রশতক�িী �া পশরশচত মানুর্কের মকযে বোকাৈ বোকাৈ ধকম ্ডর মানুর্ রকয়কে? 
         বোতামরা কখকৈা তাকের সহকর্াশগতা ককরে?  
         ককর োককল কীিাক� ককরে?
         তারা খুশি হকয়কে শক?
         কী কী কাজ ককর বোতামরা তাকের সহকর্াশগতা করকত পার? 

শিক্ােথীরা বোর্ সকল  উতির শেকয়কে শিক্ক বোস সম্কক্ড শকছু সমকয়র জন্য তাকের শচন্তািা�ৈা করকত �লক�ৈ। 
তারা বোকাৈ আচরণটি  সঠিক �কলকে ও বোকাৈ আচরণটি র্ল �কলকে এ�ং আরও কী কী আচরণ করা র্ায় ইতযিাশে 
শ�র্য় শৈকয় শচন্তািা�ৈা করক� ও আকলাচৈা করক�। শিক্ক ঘুকর ঘুকর আকলাচৈা শুৈক�ৈ এ�ং প্রকয়াজৈীয় 
সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।  
 
অন্য ধম ্ডা�লম্বীকের সকঙ্গ সহকর্াশগতামূলক আচরণ সম্শক্ডত শিক্ােথীকের আকলাচৈার সূত্ ধকর তাকের 
শচন্তািা�ৈাকক সমৃদ্ধ করার জন্য শিক্ক তাকের আরও তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ। 

শিক্ক শিক্ােথীকেরকক একক কাজ শহকসক� পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং- ৫৯) পেকত �লক�ৈ 
এ�ং এর সকঙ্গ শৈকজকের সংগৃহীত তকর্থর শমল-অশমল খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। শিক্ক সম্ভ� হকল সহায়ক 
উপকরণ শহকসক� সহকর্াশগতামূলক আচরণ সম্শক্ডত বোপাস্টার/েশ�/শিশর্ও প্রেি ্ডৈ কশরকয় কী কী পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক� বোস সম্কক্ড শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। 

এরপর শতশৈ শৈনেরূপ প্রনে ককর শিক্ােথীকের এ সম্শক্ডত আচরকণর তাশলকা করকত সহায়তা শেকত পাকরৈ। 
         কী কী কাজ ককর বোতামরা অন্য ধম ্ডা�লম্বী সহপাঠী, প্রশতক�িী �া পশরশচত মানুর্কের সকঙ্গ                                                                                                                                            
          সহকর্াশগতামূলক আচরণ করক�?   

উতির বোেয়ার জন্য শিক্ক শকছুক্ণ (৫-৭ বোসককন্) অকপক্া করকত �লক�ৈ।
শিক্ক শৈকনোক্ত গ্াশিক সংগঠক ব্য�হার ককর ব্যিাকক�াকর্ ্ড/বোহায়াইেক�াকর্ ্ড (মাইন্ ম্াশপং/বোরেইৈ স্টশম ্ডং 
পদ্ধশতর মাযেকম) শিক্ােথীকের প্রেতি উতিরগুকলা শলখক�ৈ। র্ল উতির শেকল তাও শলখক�ৈ। এরপর র্াচাই-�াোই 
ককর সঠিক উতির শচশনিত করকত �লক�ৈ। শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা [শির্ব্যাক] শেক�ৈ।
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আমরা তাকের সকঙ্গ িাকলা সম্ক্ড গকে তুল�।

তারা অসুস্ হকল বোখাঁজখ�র  শৈ�।

তাকেরকক আশে ্ডক সাহায্য শে�।

...  ...  ...

...  ...  ...

সহকর্াশগতামূলক 
আচরণ

অ�কিকর্ শিক্ােথীরা অন্য ধকম ্ডর সহপাঠী, প্রশতক�িী �া পশরশচত মানুকর্র প্রশত কী কী োশয়ত্ব পালৈ করক� 
তা র্শমকাশিৈয় ককর বোেখাক�। সম্ভ� হকল শিক্ক শিক্ােথীকের ইসলাকমর শিক্া অনুসাকর অন্য ধকম ্ডর েশরদ্র 
সহপাঠীকের সহকর্াশগতার জন্য প্রকল্প পশরচালৈা করকত �লক�ৈ। এজন্য শৈকচর েকক পশরকল্পৈা করক�। 
শিক্ক প্রকয়াজৈীয় সহায়তা প্রোৈ করক�ৈ।     

বোর্িাক� কাজটি করকত চাই

বোক বোকাৈ োশয়ত্ব পালৈ করক�

বোর্ কাজ করকত চাই
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শিখৈ অশিজ্ঞতাশিশতিক মূযোয়ৈ েক

বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ 

উপকর্াগী 
বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

৪.১ ইসলাম 
ধকম ্ডর 

আকলাকক 
অন্য 

ধম ্ডা�লম্বীকের 
প্রশত রেদ্ধািীল 
হকয় িাশন্তপূণ ্ড 

সহা�স্াৈ 
করকত পারা।

08.03.01.0608.03.01.06

ইসলাম ধকম ্ডর 
আকলাকক অন্য 
ধম ্ডা�লম্বীকের 
প্রশত রেদ্ধািীল 
হকয় িাশন্তপূণ ্ড 

সহা�স্াৈ 
করকত পারকে।

শিক্ােথী শিখৈ 
পশরক�কি অন্য 
ধকম ্ডর সহপাঠীর 
সকঙ্গ সহৈিীল, 

রেদ্ধািীল ও 
সহকর্াশগতামূলক 
আচরণ ককরকে।

শিক্ােথী 
পাশরপাশবি্ডক 

পশরক�কি অন্য  
ধম ্ডা�লম্বীকের 

সাকে সহৈিীল, 
রেদ্ধািীল ও 

সহকর্াশগতামূলক
আচরণ করকে।

শিক্ােথী শ�শিন্ন 
বোপ্রক্াপকে অন্য  
ধম ্ডা�লম্বীকের 

সাকে সহৈিীল, 
রেদ্ধািীল ও 

সহকর্াশগতামূলক 
আচরণ করকে।

চতুে ্ড 
অযোকয়র 

পাঠ-১, পাঠ-
২, পাঠ-৩ ও 
পাঠ-৪ এর 
কাজগুকলা

  বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ করা বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ করা 
বোর্কত পাকরবোর্কত পাকর

শিক্ােথী শিখৈ 
পশরক�কি অন্য 
ধম ্ডা�লম্বীকের 
প্রশত সহৈিীল, 

রেদ্ধািীল ও 
সহকর্াশগতামূলক 

আচরণসমূহ  
তাশলকা নতশরর 
মাযেকম প্রকাি 

ককরকে।

শিক্ােথী শিখৈ 
পশরক�কি অন্য 
ধম ্ডা�লম্বীকের 
প্রশত সহৈিীল, 

রেদ্ধািীল ও 
সহকর্াশগতামূলক 

আচরণসমূহ  
র্শমকাশিৈকয়র 
মাযেকম প্রকাি 

ককরকে।

শিক্ােথী শিখৈ 
পশরক�কি অন্য 
ধম ্ডা�লম্বীকের 
প্রশত সহৈিীল, 

রেদ্ধািীল ও 
সহকর্াশগতামূলক 

আচরণসমূহ  
আকলাচৈার 

মাযেকম ব্যাখ্যা 
ককরকে।

                      ধমথীয় সম্পীশত
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পঞ্চম অযোয়পঞ্চম অযোয়

মানুর্, জী�জগৎ, প্রকৃশত ও পৃশে�ীর প্রশত িাকলা�াসামানুর্, জী�জগৎ, প্রকৃশত ও পৃশে�ীর প্রশত িাকলা�াসা

1

বোর্াগ্যতা অশিজ্ঞতা

১

বোসিৈ সংখ্যা

4

অজ্ডৈ উপকর্াগী বোর্াগ্যতা:অজ্ডৈ উপকর্াগী বোর্াগ্যতা: মানুর্, প্রকৃশত ও জী�জগকতর প্রশত িাকলা�াসাপূণ ্ড আচরকণর মাযেকম র্ত্নিীল 
হকত পারা।

বোপ্রক্াপেশৈি্ডর অশিজ্ঞতা

প্রকৃশত ও জী�জগকতর উপাোৈগুকলা পর্ ্ডক�ক্ণ ককর 
ধারণা ও অশিজ্ঞতা জাৈা। 

 ১টি বোসিৈ

  প্রকৃশত বোেকক প্রাপ্ত তর্থ শৈকয় েকল তাশলকা নতশর করা। 

প্রশতিলৈমূলক পর্ ্ডক�ক্ণ১টি বোসিৈ

সশক্রয় পরীক্ণ১টি বোসিৈ

শিক্ােথীকের উতির, আকলাচৈা ও পাঠ্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তুর 
শিশতিকত মানুর্, প্রকৃশত ও জী�জগকতর প্রশত িাকলা�াসাপূণ ্ড 
আচরকণর মাযেকম র্ত্নিীল হকত পারা।  

শ�মূত্ড ধারণায়ৈ১টি বোসিৈ

 মানুকর্র সকঙ্গ প্রকৃশত ও জী�জগকতর 
শৈি ্ডরিীলতার একটি েশ� আঁকা।

প্রকৃশত ও জী�জগকতর র্ত্ন বোৈওয়ার অনুিীলৈ করা।  
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            মানুর্, জী�জগৎ, প্রকৃশত ও পৃশে�ীর প্রশত িাকলা�াসা

পাঠ-১পাঠ-১
প্রকৃশত ও জী�জগকতর পশরচয়প্রকৃশত ও জী�জগকতর পশরচয়

বোসিৈ-1  বোসিৈ-1  
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের কাে বোেকক প্রকৃশত ও জী�জগৎ শৈকয় অশিজ্ঞতা শুৈক�ৈ। শকছু সমকয়র জন্য 
�াইকরর পাবি্ড�তথী প্রকৃশত ও জী�জগকতর উপাোৈগুকলা পর্ ্ডক�ক্ণ করকত �লক�ৈ। �াইকর শৈকয় র্াওয়া সম্ভ� 
ৈা হকল েরজা/জাৈালা শেকয় বোেখকত �লক�ৈ। বোেখা বোির্ হকল শজকজ্ঞস করক�ৈ তারা বোক, কী বোেকখকে। তাকের 
উতির শুৈক�ৈ। 

এ�ার শিক্ােথীকের ৪/৫ জকৈর ককয়কটি েকল িাগ ককর শেৈ। েকল আকলাচৈা ককর তারা বোর্স� শ�র্য় বোেকখকে 
তার শিশতিকত প্রকৃশত বোেকক আমরা কী কী পাই এ�ং জী�জগৎ বোেকক আমরা কী কী পাই তা শচশনিত ককর একটি 
তাশলকা নতশর করকত �লক�ৈ। কাজটির জন্য ৫-৬ শমশৈে সময় শেক�ৈ। শিক্ােথীরা েকল িাগ হকয় আকলাচৈা 
করক� এ�ং বোস অনুর্ায়ী তাশলকা নতশর করক�। কাকজর সময় শিক্ক ঘুকর ঘুকর বোেখক�ৈ এ�ং প্রকয়াজকৈ 
সহায়তা করক�ৈ/শির্ব্যাক শেক�ৈ। 

তাশলকা নতশর হকয় বোগকল প্রকতযিক েলকক একক একক তাকের তাশলকা উপস্াপৈ করকত �লক�ৈ। অন্য েকলর 
সেস্যকের মকৈাকর্াগ শেকয় শুৈকত �লক�ৈ এ�ং উপস্াপকৈর পর বোকাকৈা প্রনে �া শির্ব্যাক োককল তা শেকত 
�লক�ৈ। প্রকয়াজকৈ শিক্ক শৈকজও শির্ব্যাক শেক�ৈ।  

এরপর শিক্ক প্রকৃশত ও জী�জগৎ শ�র্কয় শিক্ােথীকের িা�ৈা আরও সংগঠিত করার জন্য প্রকয়াজৈীয় তর্থ 
সংগ্হ করকত �লক�ৈ। এজন্য শিক্ােথীকেরকক পাঠ্য�ই বোেকক ৬২-৬৩ পৃষ্া পেকত �লক�ৈ। পাঠ্য�ইকয়র সকঙ্গ 
তাকের পূক� ্ড নতশরকৃত তাশলকা শমশলকয় বোেকখ তাকত প্রকয়াজৈীয় পশর�ত্ডৈ ককর চূোন্ত তাশলকা নতশর করকত 
�লক�ৈ। শিক্ােথীকেরকক শৈকচর েক অনুর্ায়ী তাকের জী�কৈ প্রকৃশত ও জী�জগকতর অ�োৈ শচশনিত ককর তা 
আলাোিাক� শলখকত �লক�ৈ। কাজটি তারা এককিাক� করক�। 

প্রকৃশতর অ�োৈপ্রকৃশতর অ�োৈ জী�জগকতর অ�োৈজী�জগকতর অ�োৈ

কাজটি করার সময় শিক্ক ঘুকর ঘুকর তাকের কাজ বোেখক�ৈ। েকটি নতশর হকয় বোগকল ৩/৪ জকৈর কাজ ক্াকস 
উপস্াপৈ করকত �লক�ৈ। এরপর স�াইকক ধন্য�াে শেকয় পাঠ বোির্ করক�ৈ।  



ইসলাম ও নৈশতক শিক্া শিক্ক সহাশয়কা

54

পাঠ-২পাঠ-২
মানুর্, প্রকৃশত ও জী�জগকতর পারস্পশরক সম্ক্ডমানুর্, প্রকৃশত ও জী�জগকতর পারস্পশরক সম্ক্ড

বোসিৈ-2বোসিৈ-2
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের কাকে শজজ্ঞাসা করক�ৈ বোর্, প্রকৃশত ও জী�জগৎ আমাকের বোকাৈ বোকাৈ উপকাকর 
আকস? এগুকলার বোকাকৈাটি  ৈা োককল আমাকের কী কী অসুশ�ধা হকতা? এ শ�র্কয় ১-২ শমশৈে শচন্তা করকত 
�লক�ৈ। এরপর তাকের কাে বোেকক উতির শুৈক�ৈ। 

এরপর শিক্ােথীকের ককয়কটি েকল িাগ করক�ৈ। তাকের �াস্ত� অশিজ্ঞতার শিশতিকত মানুর্ কীিাক� প্রকৃশত ও 
জী�জগকতর ওপর শৈি ্ডরিীল তা আকলাচৈা ককর শলখকত �লক�ৈ। শিক্ক ঘুকর ঘুকর তা পর্ ্ডক�ক্ণ করক�ৈ 
এ�ং প্রকয়াজকৈ সহায়তা করক�ৈ। বোলখা বোিকর্ েলগুকলাকক তাকের বোলখা উপস্াপৈ করকত �লক�ৈ। একেকলর 
উপস্াপকৈর বোিকর্ অন্যেকলর সেস্যকের বোকাকৈা শির্ব্যাক/মতামত োককল শেকত �লক�ৈ। প্রকয়াজকৈ শিক্ক 
শৈকজও শির্ব্যাক/মতামত শেকত পাকরৈ।   

এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের তাকের শচন্তািা�ৈাকক আরও সমৃদ্ধ করার জন্য প্রকয়াজৈীয় তর্থ সংগ্হ করকত 
�লক�ৈ। শতশৈ শিক্ােথীকের পাকঠর শ�র্য়�স্তু (পাঠ্যপুস্তককর পৃষ্া ৈং ৬৫-৬৬) পেকত �লক�ৈ এ�ং সংশলিটি 
েশ� বোেকখ শৈকজকের শচন্তািা�ৈাকক শমশলকয় বোেখকত �া তুলৈা করকত �লক�ৈ। 

পাঠ্যপুস্তককর তকর্থর শিশতিকত তারা মানুকর্র সকঙ্গ প্রকৃশত ও জী�জগকতর সম্ক্ড এ�ং পরস্পর শৈি্ডরিীলতার 
বোক্ত্গুকলা শচশনিত করক� এ�ং এ শ�র্কয় তাকের ধারণা স্পটি করক�। একক্কত্ পূক� ্ড েকল করা কাজটি শমশলকয় 
বোেকখ প্রকয়াজৈীয় পশরমাজ্ডৈ করকত �লক�ৈ। 

শিক্ােথীকের মানুকর্র সকঙ্গ প্রকৃশত ও জী�জগকতর শৈি ্ডরিীলতার একটি েশ� এঁকক বোেখাকত �লক�ৈ। েশ� আঁকা 
বোিকর্ শিক্ােথীরা তাকের েশ� ক্াকস প্রেি ্ডৈ করক� এ�ং একক অকন্যর েশ� ঘুকর ঘুকর বোেখক�। এরপর স�াইকক 
ধন্য�াে শেকয় পাঠ বোির্ করক�ৈ।
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   মানুর্, জী�জগৎ, প্রকৃশত ও পৃশে�ীর প্রশত িাকলা�াসা

পাঠ-৩পাঠ-৩
জী� ও প্রকৃশতর প্রশত িাকলা�াসা ও র্ত্নিীল আচরণজী� ও প্রকৃশতর প্রশত িাকলা�াসা ও র্ত্নিীল আচরণ

বোসিৈ-3বোসিৈ-3
শিক্ক বোরেশণককক্ প্রক�ি ককর শিক্ােথীকের সকঙ্গ সালাম ও কুিল শ�শৈমকয়র মাযেকম শিখৈ পশরক�ি নতশর 
করক�ৈ।  
 
এরপর শিক্ক শিক্ােথীকের পাঠ্যপুস্তককর েশ�টি মকৈাকর্াগ শেকয় বোেখকত �লক�ৈ। তারপর তাকের ককয়কজৈকক  
প্রকৃশত ও জী�জন্তুর পশরচর্ ্ডা র্শমকাশিৈয় ককর বোেখাকত �লক�ৈ। এজন্য তাকের শ�শিন্ন জৈকক শ�শিন্ন র্শমকায় 
অশিৈয় করকত �লক�ৈ। বোর্মৈ- বোকউ পশুপাশখর র্ত্ন, বোকউ গােপালার র্ত্ন, বোকউ পশরক�ি পশরচ্ন্ন রাখার 
অশিৈয় করক�। অশিৈকয়র প্রস্তুশতর জন্য ২-৩ শমশৈে সময় শেক�ৈ। এরপর একক একক তাকেরকক শ�শিন্ন 
শ�র্কয় র্শমকাশিৈয় ককর বোেখাকত �লক�ৈ। অন্যকের মকৈাকর্াগ শেকয় বোেখকত �লক�ৈ।   

র্শমকাশিৈয় বোিকর্ তাকের ধন্য�াে শেক�ৈ এ�ং র্শমকাশিৈয় শ�র্কয় তাকের বোকাকৈা মতামত োককল তাও 
�লকত �লক�ৈ। এরপর অন্য শিক্ােথীকের শজকজ্ঞস করক�ৈ বোর্, তারা কীিাক� প্রকৃশত ও জী�জন্তুর র্ত্ন ও 
পশরচর্ ্ডা ককর। এশ�র্কয় তাকের মতামত শুৈক�ৈ।  
 
তারপর শিক্ােথীকের ককয়কটি েকল িাগ ককর শেক�ৈ। তাকের �াস্ত� অশিজ্ঞতার শিশতিকত বোকৈ মানুকর্র প্রকৃশত 
ও জী�জগকতর র্ত্ন বোৈওয়া প্রকয়াজৈ এ�ং কীিাক� তারা প্রকৃশত ও জী�জগকতর র্ত্ন শৈকত পাকর তা আকলাচৈা 
ককর শলখকত �লক�ৈ। শিক্ক ঘুকর ঘুকর তা পর্ ্ডক�ক্ণ করক�ৈ এ�ং প্রকয়াজকৈ সহায়তা করক�ৈ। বোলখা বোিকর্ 
েলগুকলাকক তাকের বোলখা উপস্াপৈ করকত �লক�ৈ। একেকলর উপস্াপকৈর বোিকর্ অন্যেকলর সেস্যকের বোকাকৈা 
শির্ব্যাক/মতামত োককল শেকত �লক�ৈ। প্রকয়াজকৈ শিক্ক শৈকজও শির্ব্যাক/মতামত শেকত পাকরৈ।   

বোসিৈ-৪বোসিৈ-৪
প্রকৃশত ও জী�জগকতর র্ত্ন বোৈওয়ার প্রকয়াজৈীয়তা এ�ং র্ত্ন বোৈওয়ার উপায় সম্কক্ড জাৈকত শিক্ােথীকেরকক 
তর্থ সংগ্হ করকত �লক�ৈ। কাজটি পূক� ্ডর েকল করকত �লক�ৈ। এজন্য শিক্ােথীকেরকক পাঠ্যপুস্তককর ৬৮ ও 
৬৯ ৈং পৃষ্া পেকত �লক�ৈ। প্রকৃশত ও জী�জগকতর র্ত্ন বোৈওয়ার গুরুত্ব এ�ং র্ত্ন বোৈওয়ার উপায় সম্শক্ডত 
তর্থ পাঠ্য�ই বোেকক খু ুঁকজ বো�র করকত �লক�ৈ। প্রাপ্ত তর্থ অনুর্ায়ী তাকেরকক পূক� ্ডর তাশলকা হালৈাগাে করকত 
�লক�ৈ। তর্থগুকলা খু ুঁকজ তাকের খাতায় শলখকত �লক�ৈ। শিক্ােথীরা কাজ করার সময় ঘুকর ঘুকর তাকের কাজ 
বোেখক�ৈ। কারও বোকাকৈা সমস্যা হকল সহায়তা করক�ৈ। 

এ পর্ ্ডাকয় শিক্ক শিক্ােথীকের শেকয় প্রকৃশত ও জী�জগকতর র্ত্ন বোৈওয়ার অনুিীলৈ করাক�ৈ। শ�দ্ালকয়র 
সামকৈ গাে/�াগাৈ োককল শিক্ােথীকের শেকয় শৈোশৈর সাহাকয্য তা পশরষ্ার এ�ং তাকত পাশৈ বোেওয়ার 
কাজটি করাক�ৈ। র্শে শ�দ্ালকয়র আিপাকি গাে/�াগাৈ ৈা োকক তাহকল বোরেশণকক্ �া শ�দ্ালকয়র আিপাকি 
পশরষ্ার-পশরচ্ন্ন করাক�ৈ এ�ং ময়লা-আ�জ্ডৈা শৈশে ্ডটি জায়গায় বোিলকত �লক�ৈ। স�াইকক শেকয় এই অনুিীলৈ 
করাক�ৈ। এরপর কাজ বোিকর্ স�াইকক ধন্য�াে শেকয় পাঠ বোির্ করক�ৈ। 

[শ�কির্ দ্রটিব্য:শ�কির্ দ্রটিব্য: এই কাজটির জন্য পাকঠর আকগর শেৈ প্রকয়াজৈীয় প্রস্তুশত শৈকয় আসার জন্য শিক্ােথীকের 
শৈকে ্ডিৈা শেক�ৈ। এোো প্রকয়াজৈীয় উপকরণ/সরঞ্জাম বোর্াগাে ককর রাখক�ৈ।] 
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ইসলাম ও নৈশতক শিক্া

শিখৈ অশিজ্ঞতাশিশতিক মূযোয়ৈ েক  

বোরেশণশিশতিক 
অজ্ডৈ 

উপকর্াগী 
বোর্াগ্যতা

পারেশি ্ডতার  
শৈকে ্ডিক

পারেশি ্ডতার মাত্া বোর্ শিখৈ 
কার্ ্ডক্রমগুকলা 

পর্ ্ডক�ক্ণ 
করক�ৈ

িাকলা খু� িাকলা উতিম

৫.১ মানুর্, 
প্রকৃশত ও 

জী�জগকতর 
প্রশত 

িাকলা�াসাপূণ ্ড 
আচরকণর 
মাযেকম 

র্ত্নিীল হকত 
পারা।

08.03.01.0708.03.01.07

শিক্ােথী মানুর্, 
প্রকৃশত ও 

জী�জগকতর 
প্রশত 

িাকলা�াসাপূণ ্ড 
আচরকণর 

মাযেকম র্ত্নিীল 
হকত পারকে।

শিক্ােথী শিখৈ 
পশরক�কি প্রকৃশত 
ও জী�জগকতর 
প্রশত র্ত্নিীল 

আচরণ করকে। 

শিক্ােথী শৈকে 
পশরক�কি প্রকৃশত 
ও জী�জগকতর 
প্রশত োশয়ত্বিীল 
আচরণ করকে।

শিক্ােথী 
স্বপ্রকণাশেত 

হকয় বোর্ককাকৈা 
পশরক�কি প্রকৃশত 
ও জী�জগকতর 
প্রশত োশয়ত্বিীল 
আচরণ করকে।

পঞ্চম 
অযোকয়র 

পাঠ-১, পাঠ-
২ ও পাঠ-৩ 
এর কাজগুকলা

  বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ  বোর্ শ�র্য় শ�ক�চৈা ককর পারেশি ্ডতার মাত্া শৈরূপৈ 
করা বোর্কত পাকরকরা বোর্কত পাকর

শিক্ােথী প্রকৃশত 
ও জী�জগকতর 
পশরচয়, একের 
সাকে  মানুকর্র 

পারস্পশরক 
সম্ক্ড ও একের 
পশরচর্ ্ডা সম্কক্ড  
র্ত্নিীল হওয়ার 

উপায়গুকলা 
র্শমকাশিৈয়, 
তাশলকা নতশর 

ইতযিাশের মাযেকম 
প্রকাি ককরকে। 

শিক্ােথী প্রকৃশত 
ও জী�জগকতর 
পশরচয়, একের 
সাকে  মানুকর্র 

পারস্পশরক 
সম্ক্ড ও একের 
পশরচর্ ্ডা সম্কক্ড  
র্ত্নিীল হওয়ার 

উপায়গুকলা 
আকলাচৈার 

মাযেকম প্রকাি 
ককরকে। 

শিক্ােথী প্রকৃশত 
ও জী�জগকতর 
পশরচয়, একের 
সাকে  মানুকর্র 

পারস্পশরক 
সম্ক্ড ও একের 
পশরচর্ ্ডা সম্কক্ড  
র্ত্নিীল হওয়ার 
উপায়গুকলা শৈজ 
জী�কৈ কীিাক� 
চচ ্ডা করা র্ায় তা 
ব্যাখ্যাসহ প্রকাি 

ককরকে।

সমাপ্তসমাপ্ত


